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当
初
、
人
か
ら
人
へ
の
感
染
は

な
い
と
い
う
情
報
の
も
と
、
武
漢

か
ら
波
及
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
は
、
今
や
世
界
中
を

席
捲
し
て
い
る
。

第
１
波
を
何
と
か
封
じ
込
め
た

日
本
は
、
な
ぜ
抑
え
ら
れ
た
か
の

検
証
や
今
後
に
向
け
て
の
準
備
も

整
わ
な
い
ま
ま
、
第
２
波
の
大
き

な
う
ね
り
に
巻
き
込
ま
れ
よ
う
と

し
て
い
る
。

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
時
代
に
、
こ

れ
か
ら
ど
う
や
っ
て
都
民
を
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
か
ら
守

る
の
か
に
対
応
し
、
そ
の
感
染
症

対
策
と
並
行
し
つ
つ
、
従
来
の
医

療
提
供
体
制
を
堅
持
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。

通
常
の
医
療
を
は
じ
め
検
診
・

健
診
・
予
防
接
種
な
ど
予
防
医
療

の
体
制
維
持
、
フ
レ
イ
ル
予
防
や

認
知
症
対
策
な
ど
高
齢
者
医
療
の

拡
充
、
医
療
・
介
護
の
連
携
等
を

ど
う
進
め
て
い
く
か
…
。

対
面
で
行
う
こ
と
が
原
則
で

あ
っ
た
種
々
の
会
議
や
研
修
会
は

も
と
よ
り
、
診
療
形
態
で
さ
え
リ

モ
ー
ト
化
・
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
が
進
み
広

が
っ
て
い
く
。
本
当
に
こ
の
ま
ま

の
状
況
で
よ
い
の
か
。
課
題
は
山

積
み
で
あ
る
。

ま
た
懸
命
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
と
戦
っ
た
結
果
、
多

く
の
病
院
・
診
療
所
の
経
営
が
危

機
に
陥
り
つ
つ
あ
る
。
こ
の
ま
ま

で
は
、
今
後
の
地
域
医
療
体
制

の
存
続
さ
え
危

う
い
。

こ
れ
ら
の
課
題

を
一
つ
ひ
と
つ

ク
リ
ア
し
て
い

く
た
め
に
は
、
例

年
に
も
増
し
て
大

規
模
な
予
算
と
実

効
性
の
あ
る
多
く

の
施
策
が
必
要
と

な
る
。

東
京
都
お
よ
び

都
議
会
の
皆
様
に

は
、
我
々
の
予
算

要
望
に
細
か
く
目

を
通
し
ご
理
解
い

た
だ
き
、
こ
れ
か

ら
何
年
続
く
か
分

か
ら
な
い
「
ウ
ィ

ズ
コ
ロ
ナ
の
時

代
」
の
中
、
都
民

の
安
心
・
安
全
を

守
る
た
め
の
医
療

を
維
持
・
継
続
で

き
る
よ
う
格
別
の

ご
高
配
を
い
た
だ

き
た
い
。

東
京
都
医
師
会

が
考
え
る
重
点
医

療
政
策
は
次
の
と

お
り
で
あ
る
。

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
で

の
感
染
症
対
策
の

充
実感

染
情
報
等
を

一
元
化
し
、
迅
速
に
入
力
し
や
す

く
、
一
方
で
情
報
を
入
手
し
や
す

い
シ
ス
テ
ム
の
構
築
、
診
療
所
・

病
院
に
お
け
る
検
査
の
拡
充
（
特

に
二
次
救
急
病
院
で
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検

査
等
の
完
備
）、
新
型
コ
ロ
ナ
専

門
病
院
の
早
急
な
設
置
、
新
型
コ

ロ
ナ
宿
泊
療
養
施
設
の
十
分
な
配

置
、
防
護
具
等
を
は
じ
め
と
す
る

医
療
資
材
の
確
保
と
配
布
、
保
健

所
を
は
じ
め
と
す
る
都
の
感
染
症

対
応
体
制
の
充
実
と
一
本
化
、
都

民
へ
の
正
し
い
知
識
・
適
切
な
行

動
の
啓
発
、国
と
の
十
分
な
協
調
・

協
働
体
制
の
確
立
、
治
療
薬
の
治

験
な
ど
へ
の
協
力
体
制
な
ど
、
今

後
の
新
た
な
感
染
症
対
策
に
も

つ
な
が
る
対
応
と
施
策
を
要
望

す
る
。

感
染
症
予
防
と
フ
レ
イ
ル
対
策
の

両
立高

齢
者
に
と
っ
て
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
で
あ
る

長
期
間
の
活
動
自
粛
や
社
会
生
活

の
制
限
は
、
フ
レ
イ
ル
の
進
行
だ

け
で
は
な
く
、
認
知
症
や
生
活
習

慣
病
な
ど
を
悪
化
さ
せ
る
可
能
性

も
あ
る
。
心
身
の
機
能
の
低
下
を

防
ぐ
た
め
、
安
全
か
つ
適
切
な
活

動
が
維
持
で
き
る
よ
う
に
通
所
系

サ
ー
ビ
ス
か
ら
訪
問
系
サ
ー
ビ
ス

や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
等
へ
の
転

換
、
電
話
等
通
信
機
器
を
活
用
し

た
専
門
職
か
ら
の
積
極
的
働
き
か

け
、
心
身
機
能
向
上
・
栄
養
改
善

等
の
フ
レ
イ
ル
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
多
様
な
メ
デ
ィ
ア
を
活
用
し
発

信
す
る
な
ど
積
極
的
な
支
援
を
要

 

（
２
面
へ
続
く
）

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
時
代
に

都
民
の
安
心・安
全
を

守
る
た
め
の
医
療
を

東
京
都
医
師
会
は
８
月
24
日
に
東
京
都
福
祉
保
健
局
、同
病

院
経
営
本
部
を
通
じ
て
東
京
都
知
事
に
予
算
要
望
を
行
っ

た
。ま
た
、
８
月
27
日
に
は
都
民
フ
ァ
ー
ス
ト
の
会
お
よ
び

都
議
会
公
明
党
、
８
月
31
日
に
は
都
議
会
自
民
党
の
議
員
に

対
し
て
要
望
事
項
の
説
明
を
行
っ
た
。以
下
は
要
望
書
の
冒

頭
に
記
載
し
た
も
の
で
あ
る
。

令和３年度 東京都予算に対する要望事項

堤東京都病院経営本部長に要望書を手渡す尾﨑会長

吉村東京都福祉保健局長に要望書を手渡す尾﨑会長
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望
す
る
。

受
診
抑
制
の
中
で
の
検
診
・
健
診

体
制
の
充
実

通
常
の
社
会
生
活
に
お
い
て
基

本
的
な
感
染
予
防
を
心
が
け
れ

ば
、
感
染
す
る
リ
ス
ク
は
ほ
と
ん

ど
な
い
。
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
を

過
度
に
恐
れ
る
あ
ま
り
、
通
常
の

治
療
や
予
防
医
療
を
受
け
な
い
こ

と
が
、
今
後
の
疾
病
や
障
害
の
発

生
に
つ
な
が
る
。
ま
さ
に
新
型
コ

ロ
ナ
の
二
次
被
害
と
も
い
え
る
事

態
が
将
来
的
に
起
き
な
い
よ
う
、

都
民
に
向
け
て
の
正
確
な
情
報
提

供
と
受
診
し
や
す
い
環
境
の
整
備

等
を
要
望
す
る
。

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
だ
か
ら
こ
そ
求
め

ら
れ
る
禁
煙
対
策

喫
煙
の
健
康
被
害
は
周
知
の
こ

と
だ
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
に

お
い
て
も
明
ら
か
で
あ
る
。
喫
煙

は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
時
の
重
症
化

率
を
２
・
２
倍
に
、
死
亡
率
を
３
・

２
倍
に
上
昇
さ
せ
る
。
ま
た
喫
煙

行
為
自
体
が
、
感
染
リ
ス
ク
を
高

め
て
い
る
。
こ
れ
ら
の
知
見
の
も

と
、
よ
り
一
層
の
禁
煙
対
策
の
展

開
を
求
め
る
。

対
面
を
原
則
と
し
て
き
た
診
療
、

会
議
、
研
修
等
の
適
正
な
オ
ン
ラ

イ
ン
化
の
検
討

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
は
十
分
な
検

討
が
な
さ
れ
な
い
ま
ま
、
コ
ロ
ナ

禍
の
中
で
時
限
的
・
特
例
的
に
基

本
的
な
条
件
が
緩
和
さ
れ
た
。
初

診
の
重
要
性
や
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

の
適
切
な
行
わ
れ
方
に
関
し
て
の

議
論
は
、
今
後
深
ま
っ
て
い
く
と

思
わ
れ
る
。
今
後
の
方
向
性
と
し

て
は
オ
ン
ラ
イ
ン
の
需
要
は
増
し

て
い
く
だ
ろ
う
。
ま
た
会
議
、
研

修
等
に
お
い
て
も
Ｗ
Ｅ
Ｂ
を
用
い

て
人
が
集
合
し
な
い
形
態
に
変
わ

り
つ
つ
あ
る
。
医
療
に
対
す
る
社

会
的
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
の

ハ
ー
ド
面
に
関
す
る
補
助
、
ｅ

─

ラ
ー
ニ
ン
グ
や
研
修
の
遠
隔
的
指

導
な
ど
ソ
フ
ト
運
営
面
に
関
す
る

補
助
、
グ
ロ
ー
バ
ル
都
市
に
相
応

し
い
外
来
・
入
院
患
者
に
対
す
る

Ｗ
ｉ

─

Ｆ
ｉ
を
は
じ
め
と
す
る
Ｉ

Ｃ
Ｔ
環
境
の
整
備
な
ど
、
こ
う

し
た
診
療
報
酬
で
は
賄
え
な
い

サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
支
援
を
要
望

す
る
。

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
応
の
中
で

悪
化
す
る
病
院
・
診
療
所
経
営
に

対
す
る
都
独
自
の
補
助

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
す
べ
て

の
医
療
機
関
の
経
営
が
悪
化
し
て

お
り
、
地
域
医
療
を
守
っ
て
き
た

病
院
の
倒
産
や
診
療
所
の
閉
院
が

多
数
起
こ
り
得
る
状
況
だ
。
中
で

も
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
患
者
の
診

療
を
避
け
、
一
般
医
療
を
守
っ
て

い
た
病
院
に
対
す
る
国
か
ら
の
補

助
は
な
く
、
非
常
に
厳
し
い
状
況

で
あ
る
。
ま
た
賃
貸
借
ス
ペ
ー
ス

で
開
業
し
て
い
る
診
療
所
は
、
す

で
に
閉
院
が
相
次
い
で
い
る
。
小

児
科
、
耳
鼻
咽
喉
科
な
ど
の
受
療

抑
制
が
強
く
、
診
療
科
に
よ
っ
て

も
困
窮
度
が
異
な
る
。
東
京
の
医

療
を
守
る
た
め
に
す
べ
て
の
医
療

機
関
が
経
営
維
持
で
き
る
よ
う

に
、
独
自
の
補
助
を
要
望
す
る
。

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
救
急
災
害
医
療

対
応新

型
コ
ロ
ナ
感
染
症
下
に
お
い

て
、
災
害
医
療
の
見
直
し
が
必
要

に
な
っ
て
き
て
い
る
。
避
難
所
に

お
い
て
は
密
に
な
ら
な
い
よ
う
に

避
難
者
ご
と
の
ス
ペ
ー
ス
を
し
っ

か
り
確
保
し
、
床
は
汚
染
の
可
能

性
が
高
い
た
め
、
ベ
ッ
ド
や
段

ボ
ー
ル
な
ど
を
準
備
し
、
清
潔
な

環
境
で
休
息
を
と
れ
る
よ
う
に
す

る
。
感
染
の
疑
い
が
あ
る
者
に
対

し
て
は
、
個
別
の
ス
ペ
ー
ス
の
用

意
が
必
要
と
な
る
。
こ
の
よ
う
な

感
染
症
下
の
避
難
所
・
医
療
救
護

所
の
運
営
を
こ
れ
ま
で
は
想
定
し

て
い
な
か
っ
た
た
め
、
Ｐ
Ｐ
Ｅ
な

ど
の
備
蓄
、
研
修
、
訓
練
が
新
た

に
必
要
と
な
る
。
ま
た
災
害
拠
点

病
院
な
ど
災
害
に
対
応
す
る
医
療

機
関
に
お
い
て
も
Ｂ
Ｃ
Ｐ
の
策

定
、
備
蓄
、
研
修
、
訓
練
な
ど
を

行
う
必
要
が
で
て
き
て
い
る
。
こ

う
し
た
新
た
な
準
備
に
対
し
て
支

援
を
要
望
す
る
。

医
療
崩
壊
に
つ
な
が
る
介
護
崩
壊

を
防
ぐ
た
め
に

高
齢
者
施
設
等
で
の
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
は
、
直
ち
に

病
院
へ
入
院
と
い
う
原
則
が
徹
底

さ
れ
る
こ
と
を
要
望
す
る
。
そ
の

た
め
の
病
床
の
確
保
、
事
前
の
整

備
を
要
望
す
る
。
さ
ら
に
医
療
崩

壊
に
直
結
す
る
介
護
崩
壊
を
防
ぐ

た
め
、
必
要
時
に
は
高
齢
者
施
設

の
全
利
用
者
、
全
職
員
に
速
や
か

に
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
が
実
施
さ
れ
る
こ

と
を
要
望
す
る
。

東
京
都
で
は
、
毎
年
「
救
急
の

日
」
お
よ
び
「
救
急
医
療
週
間
」

の
実
施
に
伴
い
、
長
年
に
わ
た
り

救
急
医
療
に
協
力
し
、
顕
著
な
功

績
の
あ
っ
た
個
人
・
救
急
医
療
機

関
・
団
体
に
対
し
、「
救
急
の
日

に
お
け
る
救
急
医
療
関
係
功
労
者

等
知
事
賞
」
を
贈
呈
し
て
い
る
。

令
和
２
年
度
は
、
本
会
の
猪
口

正
孝
副
会
長
の
ほ
か
下
記
の
施

設
・
団
体
が
受
賞
し
た
。
例
年
、

都
庁
で
実
施
さ
れ
て
い
る
「
救
急

の
日
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
お
よ
び
知
事

感
謝
状
贈
呈
式
」
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
中
止
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、

都
知
事
の
名
代
と
し
て
東
京
都
福

祉
保
健
局
医
療
政
策
部
の
矢
沢
知

子
部
長
が
来
会
し
、
猪
口
副
会
長

に
知
事
感
謝
状
を
贈
呈
し
た
。
ま

た
、
対
象
の
救
急
医
療
機
関
や
団

体
に
対
し
て
も
、別
途
、

知
事
感
謝
状
が
贈
呈
さ

れ
て
い
る
。

救
急
医
療
関
係
功

労
者
等
知
事
感
謝

状
被
贈
呈
者

【
個
人
】

東
京
都
医
師
会
副
会
長

猪
口
正
孝

【
救
急
医
療
機
関
】

奥
沢
病
院
（
玉
川
）

明
理
会
中
央
総
合
病
院

（
北
区
）

野
村
病
院
（
三
鷹
市
）

【
団
体
】

江
戸
川
区
医
師
会

東
京
都
中
野
区
歯
科
医
師
会

救
急
の
日
に
お
け
る

救
急
医
療
関
係
功
労
者
等
知
事
賞

令和2年度

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍
が
始

ま
っ
て
半
年
以
上
が
経
過
し
た
。

日
常
生
活
に
お
い
て
気
づ
き
よ
う

の
な
い
ウ
イ
ル
ス
暴
露
を
検
出
す

る
た
め
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
ス

マ
ホ
）
を
用
い
て
感
染
者
と
の
接

触
が
あ
っ
た
か
ど
う
か
を
通
知
す

る
ア
プ
リ
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
接
触
確
認
ア
プ
リ
（
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ

Ａ
）」
が
厚
生
労
働
省
か
ら
発
表

さ
れ
た
の
は
６
月
19
日
で
あ
っ

た
。
こ
れ
は
ス
マ
ホ
に
イ
ン
ス

ト
ー
ル
し
て
起
動
し
て
お
く
こ
と

に
よ
っ
て
、
過
去
に
接
触
し
た
人

が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
罹
患
し
た
と
い
う
報
告
が
入
力

さ
れ
る
と
、
ス
マ
ホ
所
有
者
に
通

知
さ
れ
る
、と
い
う
も
の
で
あ
る
。

と
こ
ろ
が
発
表
さ
れ
る
や
「
誰

が
そ
ん
な
と
こ
ろ
に
秘
匿
す
べ
き

個
人
情
報
で
あ
る
陽
性
情
報
を
入

れ
る
も
の
か
」
と
い
う
意
見
が
立

ち
上
が
っ
た
。
し
か
し
、
こ
の
ス

マ
ホ
ア
プ
リ
の
仕
組
み
は
「
誰
か

ら
伝
染
し
た
」
と
い
う
こ
と
を
表

示
す
る
も
の
で
は
な
く
、
直
近
14

日
間
の
う
ち
に
一
定
時
間
以
上
接

近
し
て
い
た
人
の
な
か
に
感
染
者

が
現
れ
た
か
ど
う
か
を
知
ら
せ
る

も
の
で
あ
り
、
決
し
て
「
自
分
が

感
染
し
た
こ
と
が
相
手
に
明
ら
か

に
な
る
」
も
の
で
は
な
い
こ
と
が

説
明
さ
れ
た
。
そ
の
後
徐
々
に
普

及
が
進
む
と
、
陽
性
情
報
を
登
録

し
よ
う
と
し
て
も
保
健
所
で
の

デ
ー
タ
入
力
の
遅
れ
か
ら
登
録
が

で
き
な
い
と
い
う
不
備
が
報
告
さ

れ
た
が
、
こ
れ
は
順
次
解
消
さ
れ

つ
つ
あ
る
。
さ
ら
に
は
接
触
が
通

知
さ
れ
て
も
す
ぐ
に
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査

を
受
け
ら
れ
な
い
と
い
う
問
題
も

発
生
し
た
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
厚

生
労
働
大
臣
の
一
声
か
ら
、
接
触

報
告
が
あ
っ
た
人
な
ら
保
健
所
ま

た
は
医
療
機
関
で
画
面
確
認
を
受

け
れ
ば
濃
厚
接
触
者
と
し
て
Ｐ
Ｃ

Ｒ
検
査
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。

い
ず
れ
に
し
て
も
ア
プ
リ
の
普

及
が
よ
り
一
層
進
ま
な
い
と
実
効

性
が
高
ま
ら
な
い
。
こ
の
課
題
の

解
決
策
と
し
て
、
ス
マ
ホ
の
シ
ス

テ
ム
を
握
る
ア
ッ
プ
ル
や
グ
ー
グ

ル
に
対
し
て
シ
ス
テ
ム
更
新
時
に

強
制
的
な
イ
ン
ス
ト
ー
ル
を
要
望

し
て
い
た
と
こ
ろ
、
９
月
初
め
の

ア
ッ
プ
デ
ー
ト
で
接
触
確
認
ア
プ

リ
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
標
準
対
応
と

な
っ
た
。
し
か
し
、
イ
ン
ス
ト
ー

ル
は
こ
れ
ま
で
通
り
各
自
が
行
う

必
要
が
あ
る
。
ま
た
イ
ベ
ン
ト
や

会
合
な
ど
の
主
催
者
が
、
参
加
者

に
対
し
事
前
に
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ａ
を

イ
ン
ス
ト
ー
ル
・
稼
働
さ
せ
る

よ
う
な
動
き
も
出
て
き
て
い
る
。

見
え
な
い
敵
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
と
闘
う
に
は
、
都
民
に
Ｃ

Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ａ
を
き
ち
ん
と
イ
ン
ス

ト
ー
ル
す
る
こ
と
を
勧
め
、
陽
性

者
に
は
情
報
入
力
を
促
す
こ
と
が

重
要
で
あ
り
、
こ
れ
は
か
か
り
つ

け
医
、
も
し
く
は
初
療
医
の
仕
事

で
あ
る
。
仮
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
扱
い
が
２
類
か
ら
５
類
に

変
更
さ
れ
た
と
し
て
も
、
画
期
的

な
治
療
薬
や
安
全
な
ワ
ク
チ
ン
が

用
意
で
き
な
い
以
上
は
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ

Ａ
で
早
期
発
見
・
対
応
す
る
こ
と

が
大
切
で
あ
り
、
今
後
の
成
否
は

我
々
実
地
医
家
の
双
肩
に
か
か
っ

て
い
る
。

�

（
目
々
澤�

肇
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
闘
っ
て
い
く
た
め
に
は
、都
民
に
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ

Ａ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
を
勧
め
、陽
性
者
に
は
情
報
入
力
を
促
す
こ
と
が

重
要
だ
。

「
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ａ
」を
き
ち
ん
と

理
解
し
、役
立
て
よ
う
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東
京
都
医
師
会
は
９
月
17
日

（
木
）
に
記
者
会
見
を
行
い
、
メ

リ
ハ
リ
の
効
い
た
医
療
提
供
体
制

や
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
同
時
流
行

時
の
診
療
体
制
な
ど
に
つ
い
て
の

見
解
を
示
し
た
。

尾
㟢
治
夫
会
長
は
、
９
月
の
４

連
休
や
10
月
か
ら
Ｇ
ｏ�

Ｔ
ｏ
ト

ラ
ベ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
東
京
都

が
追
加
さ
れ
る
こ
と
で
全
国
に
人

が
移
動
し
、
再
び
感
染
が
拡
大
す

る
可
能
性
が
あ

る
と
懸
念
を
示

し
た
。
ま
た
、

東
京
を
Ｇ
ｏ�

Ｔ
ｏ
ト
ラ
ベ
ル

に
追
加
す
る
場

合
は
段
階
的
に

状
況
を
見
な
が

ら
実
施
す
る
べ

き
だ
と
し
て

「
第
１
段
階
は

都
内
や
隣
県
で

の
マ
イ
ク
ロ

ツ
ー
リ
ズ
ム
か

ら
始
め
、
第
２
段
階
で
旅
行
者
や

宿
泊
施
設
が
感
染
予
防
策
を
徹
底

し
、
状
況
に
応
じ
て
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査

を
用
い
る
な
ど
新
た
な
工
夫
を
し

な
が
ら
訪
れ
る
範
囲
を
段
階
的
に

広
げ
て
は
ど
う
か
」と
提
案
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
開
催
制
限
の
緩
和
に

つ
い
て
も
「
心
配
し
て
い
る
の
は

イ
ベ
ン
ト
そ
の
も
の
よ
り
も
、
帰

り
に
集
ま
っ
て
飲
み
に
行
っ
て
し

ま
う
こ
と
な
の
で
、
当
分
の
間
は

な
る
べ
く
真
っ
直
ぐ
帰
っ
て
ほ
し

い
」と
述
べ
た
。

猪
口
正
孝
副

会
長
は
、
入
院

と
宿
泊
療
養
、

自
宅
療
養
の
判

断
基
準
を
都
内

で
統
一
し
、
メ

リ
ハ
リ
の
あ
る

医
療
提
供
体
制

を
確
立
し
た
い

と
述
べ
た
。
現

在
は
新
型
コ
ロ

ナ
患
者
を
「
軽

症
」「
中
等
症
」

「
重
症
」
と
分

類
し
て
い
る

が
、
軽
症
で

あ
っ
て
も
急
変

す
る
事
例
が
あ

る
。
糖
尿
病
や

肥
満
、
高
血
圧

な
ど
の
重
症
化

リ
ス
ク
を
踏
ま

え
た
判
断
基
準

が
示
さ
れ
て
い

る
が
、
保
健
所

の
設
置
主
体
が
異
な
る
た
め
な
か

な
か
統
一
さ
れ
た
基
準
に
な
ら
な

い
。「
医
療
機
関
は
疲
弊
し
た
ま

ま
な
の
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と

の
同
時
流
行
が
起
こ
っ
た
場
合
、

こ
の
ま
ま
統
一
性
の
な
い
戦
い
方

を
し
て
い
る
と
医
療
提

供
体
制
が
も
た
な
く

な
っ
て
し
ま
う
。
東
京

都
、
保
健
所
、
医
師
会

が
連
携
し
て
効
率
的
に

統
一
し
た
基
準
で
戦
え

る
よ
う
備
え
た
い
」
と

述
べ
た
。

⻆
田
徹
副
会
長
は
、

都
民
に
向
け
て
医
療
機

関
な
ど
へ
の
か
か
り
方

の
目
安
を
示
す
と
と
も

に
、
受
診
な
ど
を
希
望

す
る
場
合
は
、
ま
ず
か

か
り
つ
け
医
に
電
話
で

相
談
す
る
よ
う
改
め
て

呼
び
か
け
た
。さ
ら
に
、

「
医
療
機
関
を
受
診
す

る
こ
と
で
感
染
す
る
の

で
は
な
い
か
と
の
不
安

も
あ
る
よ
う
だ
が
、
外
来
に
お
い

て
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
た
例
は

ほ
ぼ
な
い
の
で
、
必
要
な
人
は

し
っ
か
り
受
診
し
て
ほ
し
い
」
と

述
べ
た
。

ま
た
、
８
月
末
で
１
５
０
０
カ

所
を
超
え
る
医
療
機
関
で
唾
液
に

よ
る
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
こ
と
を
報
告
し
た
。

平
川
博
之
副
会
長
は
、「
高
齢

者
は
自
粛
に
よ
っ
て
外
出
の
頻
度

が
減
り
、
手
足
の
筋
肉
量
や
握
力

の
低
下
な
ど
が
み
ら
れ
、
人
と
の

つ
な
が
り
や
社
会
参
加
も
減
っ
て

い
る
。
ま
た
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
の
事
業
縮
小
や
休
止
、
運
動
・

体
操
教
室
、
認
知
症
カ
フ
ェ
な

ど
が
利
用
で
き
な
く
な
っ
た
結

果
、
身
体
機
能

の
低
下
や
不
定

愁
訴
、
精
神
面

で
の
不
安
定
さ

が
目
立
つ
よ
う

に
な
る
な
ど
の

影
響
が
出
て
い

る
。
過
度
な
自

粛
で
は
な
く
、

正
し
い
知
識
を

持
ち
、
高
齢
者

が
感
染
に
注
意

し
て
外
に
出
ら

れ
る
よ
う
、
か
か
り
つ
け
医
が

そ
っ
と
後
押
し
で
き
る
よ
う
に
し

た
い
」
と
し
て
、
工
夫
し
な
が
ら

地
域
活
動
を
再
開
で
き
る
よ
う

高
齢
者
の
フ
レ
イ
ル
対
策
を
提

案
し
た
。

最
後
に
、
国
立
国
際
医
療
研
究

セ
ン
タ
ー
と
共
同
で
作
成
し
た
院

内
感
染
防
止
の
た
め
の
ポ
ス
タ
ー

が
紹
介
さ
れ
た
。
こ
の
ポ
ス
タ
ー

は
地
区
医
師
会
を
通
し
て
会
員

に
配
布
す
る
予
定
で
あ
る
。

東
京
都
医
師
会 

記
者
会
見

特
措
法
の
問
題
点
を
補
う
条
例
改
正
案
を
注
視
し
な
が
ら
感
染
再
拡
大
に
対
処

猪口副会長 尾﨑会長

平川副会長

⻆田副会長

院
内
感
染
防
止
の
た
め
の
ポ
ス
タ
ー
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季節性インフルエンザ流行期におけるかかりつけ医対応の目安（成人用）

かかりつけ医の先生へ

受診必要と判断
マスク着用指示、時間的・
空間的分離の上受診指示

COVID-19可能性低い
他疾患の所見あり、症状（急な高熱、

全身痛等）、三密・接触歴なし

COVID-19可能性高い
他疾患の所見に乏しい、

三密・接触歴あり、味覚嗅覚異常等あり

受診必要と判断も
自院での診療困難

症状なく、感染機会もないなど
経過観察が適切と判断

かかりつけ患者等

東京においては、全ての医療機関にCOVID-19患者さんが来院する可能性があります。通常の診療体制のも
と感染予防策をとりながら、発熱者等の診察をすべき状況と考えます。
標準的な感染予防策を取りながらの外来診療であれば、医療従事者が感染する可能性は極めて低いと思われ
ます。また、かかりつけ患者さん等からの発熱等の電話に対しては全ての医療機関に対応いただきたいと思い
ます（電話再診等算定可能）。外来診療における留意点は、
①  発熱・呼吸器感染症状のある方には事前に電話連絡の上、必要なら受診を指示する（可能なら他の患者と時間的・

空間的分離）
②  全ての来院者に対して、マスクの着用と来院時の手洗いを指示する（無症状のCOVID-19感染者等に備えて）
③  医療従事者は、サージカルマスクの着用・症例ごとの手洗い・適切な換気と消毒等標準的感染予防策と自

己の健康管理を徹底する
④  インフルエンザ迅速検査等可能なら施行し、その際はフェイスシールド等で眼の防御も行い、採取する場

所も十分な換気等を考慮する（鼻咽頭からの検体採取はaerosol発生手技には当たらないとされています）
⑤  状況によっては、症状からインフルエンザと診断し投薬も可能だが、治療開始２日間程度で症状改善が見

られない際は、COVID-19のPCR検査等も検討する
⑥  COVID-19が否定できず、PCRセンターや自院にて検査を行った際は、検体採取後患者に感染予防を指

導しつつ自宅等待機とし、検査結果は電話等でその後に連絡することを原則とする（陽性判明時の待機場所の
問題や発生届け提出における時間的な余裕を得るため）

自院で発熱者等の診療が困難な場合は、近隣の発熱患者診療可能医療機関へ紹介する（診診連携等にて）。

宿泊・自宅療養の判断基準
無症状・軽症者であって感染防止を遵守でき、重症化リスク（65歳以上、基礎
疾患〈糖尿病、心・呼吸器疾患、透析中、肥満（BMI≳30）等を有す〉、免疫
抑制状態、妊婦）がなく、医師が必ずしも入院が必要ではないと判断したもの

問診・診療・検査 診診連携等で近隣の
診療可能な他院を紹介

説明・指導し
経過観察等の指示

重症と診断
入院医療機関へ紹介

抗ウイルス薬
等投与2日間で

改善なし

2020年9月29日現在

2020年9月29日現在

電話

陰性（－）

電話にて結果告知・
指示指導等

陽性の場合、
発生届を提出

検体提出 民間
検査会社

結果報告

入院・療養
の決定

入院 ホテル等宿泊療養 自宅療養

陽性（＋） かかりつけ医（等）
健康観察に

協力等

他者への感染予防の上
自宅等で待機

迅速インフルエンザ検査等施行
COVID-19以外の感染症の治療、

療養指示、経過観察

保健所

自院にて唾液PCR検査
またはPCRセンターにて

PCR検査（抗原検査）

①重症度・重症化の可能性を判断
②  COVID-19とインフルエンザ等
　他疾患との鑑別

1） 重症度の検査
胸部X-P、 SAT、末梢血・CRP等

2） 重症化の可能性
70歳以上・基礎疾患有等

＊電話再診等の
　算定可能

かかりつけ医
原則、すべてのかかりつけ医が電話で対応＊

症状、感染機会等聴取し判断

①

②

1）

2） 重症化の可能性高い症例は
積極的にPCR検査等検討

地区医師会長
連絡協議会報告

令和2年9月18日（金）

◎
都
医
か
ら
の
伝
達
事
項

（
１
）
令
和
３
年
度
東
京
都
予
算

に
対
す
る
要
望
事
項
に
つ
い
て

　

来
年
度
の
東
京
都
予
算
に
対
す

る
要
望
を
行
っ
た
。
重
点
医
療
政

策
は
、
す
べ
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
関
連
の
事
項
で
「
感

染
症
対
策
の
充
実
」「
感
染
症
予

防
と
フ
レ
イ
ル
対
策
と
の
両
立
」

「
検
診
・
健
診
体
制
の
充
実
」「
禁

煙
対
策
」「
診
療
、
会
議
、
研
修

等
の
適
正
な
オ
ン
ラ
イ
ン
化
の
検

討
」「
悪
化
す
る
病
院
・
診
療
所

経
営
に
対
す
る
補
助
」「
救
急
災

害
医
療
対
応
」「
介
護
崩
壊
を
防

ぐ
た
め
に
」
と
し
て
い
る
。
東
京

都
福
祉
保
健
局
長
、
同
病
院
経
営

本
部
長
を
通
じ
て
東
京
都
知
事
に

提
出
し
た
。
ま
た
、
都
民
フ
ァ
ー

ス
ト
の
会
、
都
議
会
自
民
党
、
都

議
会
公
明
党
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
に
対

応
し
た
。

（
２
）
次
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流

行
に
備
え
た
体
制
整
備
に
つ
い
て

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
備

え
た
体
制
に
つ
い
て
目
安
を
示
す

の
で
、
各
地
区
医
師
会
で
検
討
・

協
力
を
お
願
い
し
た
い
。

　

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行

期
に
お
け
る
か
か
り
つ
け
医
対
応

の
目
安
と
外
来
診
療
に
お
け
る
留

意
点
は
下
図
の
と
お
り
。

（
３
）
今
冬
の
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
定
期
予
防
接
種
に
つ
い
て

　

本
年
度
の
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
定
期
予
防
接
種
に
つ
い

て
、
東
京
都
で
補
助
事
業
を
行
う

こ
と
に
な
り
、
こ
の
事
業
を
活
用

す
る
区
市
町
村
で
は
、
被
接
種
者

の
自
己
負
担
は
な
く
な
る
と
思
わ

れ
る
が
、
事
務
的
な
手
続
き
な
ど

区
市
町
村
と
連
携
し
て
相
互
に
負

担
の
少
な
い
方
法
で
協
力
し
て
ほ

し
い
。

　

ま
た
、
優
先
的
な
接
種
対
象
者

も
国
か
ら
示
さ
れ
て
い
る
の
で
、

柔
軟
に
対
応
し
て
ほ
し
い
。

（
４
）
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
係
る
宿
泊
療
養
事
業
へ
の

医
師
の
派
遣
に
つ
い
て

　

10
月
よ
り
リ
モ
ー
ト
に
よ
る
健

康
管
理
体
制
へ
変
更
と
な
り
、
１

人
の
医
師
が
複
数
ホ
テ
ル
を
担
当

す
る
こ
と
に
な
る
。
全
地
区
医
師

会
に
輪
番
に
よ
る
医
師
派
遣
に
つ

い
て
依
頼
す
る
の
で
、
協
力
し
て

ほ
し
い
。

（
５
）
東
京
都
地
域
医
療
構
想
調

整
会
議
に
係
る
地
域
単
位
の
分
科

会
の
設
置
に
つ
い
て

　

地
域
医
療
構
想
調
整
会
議
で
の

意
見
を
踏
ま
え
、
本
年
度
よ
り
、

地
域
で
必
要
な
医
療
機
能
な
ど
に

つ
い
て
事
前
に
調
整
す
る
場
と
し

て
、
地
域
単
位
の
分
科
会
を
設
置

す
る
。
地
区
医
師
会
が
中
心
と
な

り
、
必
要
に
応
じ
て
開
催
し
て
ほ

し
い
。

（
６
）
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
医
療

介
護
連
携
モ
デ
ル
事
業
の
実
施
に

つ
い
て

　

多
職
種
連
携
シ
ス
テ
ム
（
Ｍ
Ｃ

Ｓ
、
Ｔ
Ｒ
Ｉ
Ｒ
Ｕ
Ｓ
、
バ
イ
タ
ル

リ
ン
ク
、
ま
ご
こ
ろ
ネ
ッ
ト
等
）

を
活
用
し
て
い
る
医
療
機
関
や
医

療
・
介
護
関
係
者
な
ど
に
対
し
、

う
認
知
症
ナ
ビ
に
名
簿
を
公
表
し

て
い
る
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
を
対

象
に
実
施
す
る
。

（
８
）
東
京
都
地
域
医
療
構
想
調

整
会
議
「
在
宅
療
養
ワ
ー
キ
ン
グ

グ
ル
ー
プ
」
参
加
者
の
推
薦
に
つ

い
て

　

本
年
度
も
、
在
宅
療
養
ワ
ー
キ

ン
グ
グ
ル
ー
プ
を
構
想
区
域
（
二

次
保
健
医
療
圏
）
ご
と
に
実
施

す
る
。

　

在
宅
療
養
に
お
い
て
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
応
す
る

た
め
に
必
要
な
取
り
組
み
に
関
す

る
意
見
交
換
を
議
事
と
し
、
ウ
ェ

ブ
会
議
の
形
式
で
実
施
す
る
。
地

（
３
）
城
西
ブ
ロ
ッ
ク

（
４
）
城
南
ブ
ロ
ッ
ク

①
第
７
回
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
対
策
調
整
委
員
会
」
報
告
・「
大

田
区
三
医
師
会
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
の
実

態
調
査
報
告
」�

（
大
森
医
師
会
）

（
５
）
城
北
ブ
ロ
ッ
ク

①
北
区
第
２
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
セ
ン

タ
ー
新
設
に
つ
い
て

�

（
北
区
医
師
会
）

②
新
Ｐ
Ｃ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
の
設
置
に

つ
い
て�

（
練
馬
区
医
師
会
）

（
６
）
多
摩
ブ
ロ
ッ
ク

（
７
）
大
学
ブ
ロ
ッ
ク

◎
出
席
者
に
よ
る
意
見
交
換

（
１
）
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
―
19
蔓
延
期

現
在
の
取
り
組
み
や
課
題
に
つ
い

て
記
入
し
て
も
ら
い
、
地
区
医
師

会
に
お
い
て
取
り
ま
と
め
て
い
た

だ
く
事
業
を
開
始
す
る
の
で
協
力

し
て
ほ
し
い
。

（
７
）「
東
京
都
に
お
け
る
認
知
症

サ
ポ
ー
ト
医
の
活
動
状
況
調
査
」

の
実
施
に
つ
い
て

　

本
会
で
は
、
東
京
都
認
知
症
サ

ポ
ー
ト
医
連
絡
協
議
会
を
設
置

し
、
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
の
活
動

の
現
状
と
課
題
を
把
握
し
、
今
後

の
活
動
支
援
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ

く
り
に
生
か
す
た
め
標
記
調
査
を

実
施
し
て
い
る
の
で
、
協
力
し
て

ほ
し
い
。
本
調
査
は
、
と
う
き
ょ

区
医
師
会
か
ら
参
加
者
の
推
薦
を

お
願
い
す
る
。

（
９
）
令
和
２
年
度
在
宅
難
病
患

者
訪
問
診
療
事
業
地
区
医
師
会
別

実
施
状
況
（
第
１
四
半
期
）
に
つ

い
て

（
10
）
医
療
事
故
調
査
制
度
研
修

会
の
開
催
に
つ
い
て

　

標
記
研
修
会
を
11
月
５
日（
木
）

午
後
７
時
よ
り
東
京
都
看
護
協
会

に
お
い
て
開
催
す
る
。
多
く
の
方

に
参
加
い
た
だ
け
る
よ
う
周
知
を

お
願
い
す
る
。

◎
地
区
医
師
会
か
ら
の
報
告

（
１
）
中
央
ブ
ロ
ッ
ク

（
２
）
城
東
ブ
ロ
ッ
ク

に
お
け
る
休
日
診
療
所
の
在
り
方

に
つ
い
て

�

（
三
鷹
市
医
師
会
）

◎
そ
の
他

（
１
）
診
療
報
酬
の
臨
時
的
な
引

き
上
げ
要
望
に
つ
い
て

�

（
神
田
医
師
会
）

（
２
）
東
京
都
医
師
会
で
の
委
員

会
開
催
時
間
に
つ
い
て

�

（
新
宿
区
医
師
会
）

（
３
）
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

行
政
検
査
に
関
す
る
保
健
所
か
ら

実
施
医
療
機
関
へ
の
患
者
紹
介
に

つ
い
て

�

（
渋
谷
区
医
師
会
）

（
４
）
一
般
診
療
所
か
ら
唾
液
を

用
い
た
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
実
施
医
療
機

関
へ
の
患
者
紹
介
フ
ロ
ー
に
つ
い

て

�

（
渋
谷
区
医
師
会
）

（
５
）
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
時
期
に
つ
い
て

�

（
渋
谷
区
医
師
会
）

（
６
）
コ
ロ
ナ
関
連
の
ホ
テ
ル
出

務
医
師
会
員
へ
の
負
担
軽
減
に
つ

い
て
の
要
望

�

（
中
野
区
医
師
会
）

（
７
）
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
お
よ
び
ポ

リ
エ
チ
レ
ン
グ
ロ
ー
ブ
確
保
困
難

に
つ
い
て

�

（
小
平
市
医
師
会
）
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浅

草

医
師
会
長

堀ほ
り 
浩こ

う

一い
ち

朗ろ
う 

56�

（
内
科
・

循
環
器
科
）

①
昭
和
39
年
５
月
16
日

②
埼
玉
医
科
大
学
医
学
部

③�
浅
草
医
師
会
理
事
、
同
副
会
長
、
都

医
代
議
員
、
日
医
代
議
員

④
ド
ラ
イ
ブ
、
食
を
絡
め
た
旅
行

⑤
鬼
手
仏
心

江
戸
川
区

医
師
会
長

田た

部べ 

浩ひ
ろ

生お 
59�

（
耳
鼻
科
・
気
管

食
道
科
・
内
科
）

①
昭
和
35
年
11
月
13
日

②
埼
玉
医
科
大
学
医
学
部

③�

江
戸
川
看
護
専
門
学
校
校
長
、
江
戸

川
区
医
師
会
副
会
長
、都
医
代
議
員
、

同
医
療
介
護
等
人
材
検
討
委
員
会

委
員　
　

④
ス
キ
ュ
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
、
ド
ラ
イ
ブ
、
読
書　

⑤
温
故
知
新

東
久
留
米
市

医
師
会
長

熊く
ま

野の 

雄ゆ
う

一い
ち 

51�

（
内
科
、
胃
腸
科
、

小
児
科
）

①
昭
和
44
年
３
月
15
日

②
昭
和
大
学
医
学
部

③�

東
久
留
米
市
医
師
会
理
事
、
同
副
会

長
、
都
医
学
校
医
会
理
事

④
ラ
グ
ビ
ー
、
ゴ
ル
フ

⑤
実
る
ほ
ど
頭
を
垂
れ
る
稲
穂
か
な

豊
島
区

医
師
会
長

平ひ
ら

井い 

貴た
か

志し 

60�

（
内
科
、
消
化
器
科
、

小
児
科
）

①
昭
和
35
年
６
月
25
日

②
日
本
大
学
医
学
部

③�

豊
島
区
医
師
会
理
事
、
同
副
会
長
、

都
医
代
議
員

④
ス
ポ
ー
ツ
、
音
楽
鑑
賞

⑤
水
滴
石
を
穿
つ

昭
和
大
学

医
師
会
長

相さ
が

良ら 

博ひ
ろ

典の
り 

61�

（
呼
吸
器
・�　
　
　

ア
レ
ル
ギ
ー
内
科
）

①
昭
和
34
年
３
月
13
日

②
獨
協
医
科
大
学
大
学
院
医
学
研
究
科

③�

都
医
学
術
委
員
会
委
員
、
日
医
予
備

代
議
員

④
食
べ
歩
き
（
グ
ル
メ
散
策
）

田
園
調
布

医
師
会
長

並な
み

木き 

敦あ
つ

也や 

60�

（
内
科
）

①
昭
和
35
年
９
月
２
日

②
東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
医
学
部

③�

田
園
調
布
医
師
会
理
事
、同
副
会
長
、

都
医
代
議
員

④
ゴ
ル
フ
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ

⑤
和
を
も
っ
て
貴
し
と
な
す

東
京
医
科

歯
科
大
学

医
師
会
長

内う
ち

田だ 
信し

ん

一い
ち 

59�

（
腎
臓
内
科
）

①
昭
和
36
年
３
月
９
日

②�

東
京
医
科
歯
科
大
学
医
学
部
・
大

学
院

③�

日
本
内
科
学
会
評
議
員
、
国
立
病

院
病
院
長
会
議
理
事
、
日
本
腎
臓

学
会
理
事
、
全
国
医
学
部
長
病
院
長
会
議
理
事

④
テ
ニ
ス
、
ゴ
ル
フ　

⑤
急
が
ば
回
れ

調
布
市

医
師
会
長

西に
し

田だ 

伸し
ん

一い
ち 

62�

（
内
科
、
外
科
、

小
児
科
）

①
昭
和
32
年
12
月
11
日

②
帝
京
大
学
医
学
部

③�

調
布
市
医
師
会
理
事
、
同
副
会
長
、

都
医
理
事
、
同
地
域
福
祉
委
員
会
委

員
、
日
医
有
床
診
療
所
委
員
会
委
員

⑤
や
る
気
・
元
気
・
根
気

地
区
医
師
会
新
会
長
紹
介

①
生
年
月
日　

②
最
終
卒
業
校　

③
略
歴　

④
趣
味　

⑤
好
き
な
言
葉
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６
月
に
入
っ
て
も
東
京
は
未

だ
に
２
桁
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
患
者
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
記
事
が
掲
載
さ
れ
る

10
月
に
は
も
う
少
し
い
い

ニ
ュ
ー
ス
が
聞
け
る
こ
と
を
期

待
し
ま
す
。
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ

ス
タ
ン
ス
、マ
ス
ク
着
用
な
ど
、

大
手
を
振
っ
て
散
歩
す
る
に
は

厳
し
い
状
況
で
す
。
個
人
的
に

は
オ
ー
プ
ン
エ
ア
の
環
境
で
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
可

能
性
に
疑
問
を
感
じ
る
一
方
、

暑
苦
し
く
な
い
夏
用
マ
ス
ク
が

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
に

役
立
つ
の
か
も
ち
ょ
っ
と
心
配

で
す
。

墨
田
区
は
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
の

お
膝
元
、
さ
ま
ざ
ま
な
商
業
施

設
が
今
も
新
し
く
誕
生
し
て
お

り
、
お
勧
め
ス
ポ
ッ
ト
に
は

事
欠
か
な
い
の
で
す
が
、
私
は

開
店
以
来
15
年

通
っ
て
い
る
イ

タ
リ
ア
ン
レ
ス

ト
ラ
ン
が
お
勧

め
で
す
。

錦
糸
町
駅
を

降
り
て
錦
糸
公

園
沿
い
の
道
を

亀
戸
方
面
に
進

む
と
、
横
十
間

川
に
か
か
る
錦

糸
橋
の
手
前
に

イ
ル
パ
ッ
ソ
が

あ
り
ま
す
。
４

人
掛
け
テ
ー
ブ

ル
が
４
つ
あ
り

ま
す
が
、
料
理
と
給
仕
を
ボ

ロ
ー
ニ
ャ
帰
り
の
シ
ェ
フ
１
人

で
切
り
盛
り
し
て
い
ま
す
。
私

は
夜
し
か
行
っ
た
こ
と
が
な
い

の
で
す
が
要
予
約
の
対
応
で

す
。
時
々
ぶ
ら
っ
と
入
店
さ
れ

る
方
を
見
か
け
ま
す
が
、
シ
ェ

フ
が
丁
寧
に
お
断
り
し
て
い
ま

し
た
。

店
内
に
は
今
日
の
料
理
が
黒

板
に
記
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
本

日
私
は
シ
ェ
フ
が
勧
め
る
白
ワ

イ
ン
を
飲
み
な
が
ら
前
菜
の
盛

り
合
わ
せ
を
い
た
だ
き
ま
す
。

季
節
の
素
材
が
７
、
８
種
類
、

こ
れ
だ
け
で
も
満
足
な
の
で
す

が
、
そ
の
後
、
生
ガ
キ
を
い
た

だ
き
、
ワ
タ
リ
ガ
ニ
の
パ
ス
タ

に
移
り
、
最
後
は
子
羊
で
締
め

く
く
り
ま
す
。「
ボ
ー
ノ
」
と

ひ
と
言
つ
ぶ
や
き
、
千
鳥
足
で

帰
路
に
つ
き
ま
す
。

�

（
墨
田
区
医
師
会
・
大
西
正
樹
）

151さ
る
６
月
27
日
に
開
催
さ
れ
た

日
本
医
師
会
定
例
代
議
員
会
に
お

い
て
、
東
京
都
医
師
会
の
推
薦
を

い
た
だ
き
副
会
長
に
立
候
補
し
、

選
任
・
選
定
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
早
い
も
の
で
、
す
で

に
２
カ
月
以
上
が
過
ぎ
ま
し
た

が
、
改
め
て
感
謝
と
と
も
に
そ
の

責
任
の
重
さ
を
痛
感
し
、
身
の
引

き
締
ま
る
思
い
で
い
ま
す
。

い
ま
だ
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

─

19
（
以

下
コ
ロ
ナ
）
は
収
束
の
気
配
が
な

く
、
東
京
に
お
い
て
も
陽
性
者
は

３
桁
の
状
態
が
長
期
間
続
い
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
感
染
は
全
国
に
拡

大
し
、
医
療
機
関
や
医
療
人
材
が

不
足
し
て
い
る
地
域
で
は
、
医
療

崩
壊
の
危
機
を
生
じ
る
恐
れ
が
現

実
の
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
コ

ロ
ナ
の
流
行
は
、
コ
ロ
ナ
に
限
ら

ず
す
べ
て
の
患
者
の
生
命
や
地
域

医
療
を
守
る
医
療
機
関
の
存
続
を

危
う
く
し
ま
す
。す
べ
て
の
国
民
、

患
者
の
た
め
に
、
医
師
が
安
全
か

つ
安
心
し
て
医
療
に
専
念
で
き
、

安
定
し
て
医
療
機
関
が
維
持
で
き

る
環
境
を
守
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
、ア
フ
タ
ー

コ
ロ
ナ
時
代
、
さ
ら
に
災
害
に

も
強
い
医
療
提
供
体
制
の
構
築

が
ま
す
ま
す
重
要
に
な
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
流
行
以
前
か
ら
、
医
療

提
供
体
制
に
関
し
て
は
、
地
域
医

療
構
想
、
医
師
の
養
成
、
地
域
・

診
療
科
の
偏
在
対
策
、
医
師
の
働

き
方
改
革
、
専
門
医
制
度
等
々
、

課
題
が
山
積
し
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
ら
の
課
題
解
決
の
た
め
に
、
早

急
に
法
改
正
も
含
め
道
筋
を
つ
け

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
議
論
の
最
も
重

要
な
時
期
に
コ
ロ
ナ
の
問
題
が
発

生
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
対
策
が
喫

緊
の
課
題
と
な
り
、
行
政
や
医
師

会
が
そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
す
べ
て

を
コ
ロ
ナ
対
策
に
傾
注
し
て
き
た

た
め
、
議
論
が
長
期
間
中
断
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
ば
か
り
で

な
く
、
問
題
解
決
が
よ
り
複
雑
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

解
決
は
避
け
て
は
通
れ
な
い
も
の

で
す
。
日
本
の
医
療
提
供
体
制
を

堅
持
し
、
将
来
の
医
療
者
が
誇
り

を
持
っ
て
医
療
に
専
念
で
き
る
よ

う
に
、
そ
し
て
安
全
安
心
の
医
療

を
国
民
に
提
供
で
き
る
よ
う
に
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

私
は
前
期
も
、
社
会
保
障
審
議

会
医
療
部
会
、
医
師
の
働
き
方
推

進
検
討
会
、
医
師
需
給
分
科
会
の

各
委
員
、
そ
し
て
専
門
医
機
構
の

副
理
事
長
職
を
拝
命
し
て
い
ま

す
。
ま
さ
に
前
述
の
課
題
を
議
論

す
る
場
に
参
加
し
て
き
ま
し
た

し
、
今
後
も
引
き
続
き
同
職
を
担

う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後

の
医
療
提
供
体
制
が
正
し
い
方
向

に
進
む
よ
う
、
し
っ
か
り
と
対
応

し
て
い
く
決
意
で
す
。

一
方
、
科
学
技
術
の
進
歩
は
目

を
み
は
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
活

用
が
今
後
必
須
と
な
り
ま
す
。
コ

ロ
ナ
に
よ
っ
て
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

の
活
用
が
活
発
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
今
後
Ａ
Ｉ
の
利
用
も
医
療
の

多
岐
に
わ
た
る
分
野
で
活
発
に
な

り
ま
す
。
こ
の
両
分
野
に
お
い
て

も
担
当
と
し
て
、
患
者
や
医
療
者

に
と
っ
て
有
用
か
つ
質
が
維
持
さ

れ
、
そ
し
て
正
し
く
利
用
さ
れ
る

た
め
の
環
境
整
備
を
図
っ
て
い
き

ま
す
。
さ
ら
に
、
厳
し
い
日
本
の

財
政
状
況
の
下
で
も
、
中
医
協
の

委
員
と
し
て
必
要
な
医
療
財
源
の

確
保
を
求
め
て
い
き
ま
す
。

今
期
、
新
た
に
中
川
新
会
長
が

就
任
さ
れ
、
東
京
都
か
ら
は
猪
口

副
会
長
も
就
任
し
ま
し
た
。
そ
の

他
新
役
員
が
４
名
参
加
し
新
体
制

と
な
っ
て
い
ま
す
。
会
長
を
先
頭

に
、
新
執
行
部
が
一
丸
と
な
っ
て

こ
れ
ら
の
課
題
の
解
決
に
向
け

取
り
組
め
る
よ
う
尽
力
す
る
所

存
で
す
。

す
べ
て
の
医
師
、
医
療
者
を
代

表
し
国
民
か
ら
信
頼
さ
れ
る
日
本

医
師
会
と
し
て
、
活
動
し
て
ま
い

り
た
い
と
存
じ
ま
す
。
東
京
都
医

師
会
の
会
員
の
先
生
方
に
は
引

き
続
き
の
ご
理
解
・
ご
支
援
の
ほ

ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

副
会
長
就
任
に
伴
う

 

抱
負

�

日
本
医
師
会
副
会
長�

今
村 

聡

　

３
５
０
０
人
以
上
の
患
者
さ
ん
を
看
取
っ
て
き
た
著
者
の
、
在

宅
緩
和
ケ
ア
へ
の
思
い
と
取
り
組
み
が
伝
わ
る
良
書
で
あ
る
。
温

か
い
口
調
に
癒
さ
れ
る
と
同
時
に
、
著
者
の
在
宅
緩
和
ケ
ア
へ
の

確
固
と
し
た
信
念
が
伝
わ
る
。

　

患
者
さ
ん
が「
人
生
の
最
期
を
ど
こ
で
ど
の
よ
う
に
迎
え
る
か
」

を
考
え
る
と
き
、
在
宅
で
豊
か
な
時
間
を
過
ご
せ
る
と
知
る
こ
と

が
で
き
、
ま
た
選
択
に
あ
た
っ
て
ど
の
よ
う
な
情
報
が
大
切
か
を

教
え
て
く
れ
る
。
家
族
は
、
在
宅
で
の
実
際
の
様
子
と
、
ど
の
よ

う
な
覚
悟
が
必
要
か
を
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
そ
れ
は
思
い

描
く
モ
デ
ル
と
な
り
、
安
心
と
希
望
を
持
つ
こ
と
の
助
け
に
な
る

だ
ろ
う
。
医
療
者
が
読
む
場
合
、
本
書
で
示
さ
れ
る
内
容
を
患
者

さ
ん
・
ご
家
族
は
望
ま
れ
て
お
り
、
そ
の
思
い
に
応
え
ら
れ
る
よ

う
努
め
て
い
く
べ
き
だ
と
い
う
こ
と
が
、
自
然
と
納
得
で
き
る
だ

ろ
う
。

　

在
宅
医
療
を
考
え
る
患
者
さ
ん
・
ご
家
族
、
ケ
ア
や
サ
ポ
ー
ト

に
携
わ
る
す
べ
て
の
方
に
、
ぜ
ひ
本
書
を
読
ん
で
み
る
こ
と
を
お

勧
め
し
た
い
。

発
行
▼
け
や
き
出
版　

価
格
▼
１
５
０
０
円（
税
別
）

最期まで自宅で
過ごせる
死に方のトリセツ
井尾和雄 著

趣 味 の 散 歩

ボローニャ帰りのシェフが
営む名店

イタリアン「イルパッソ」

イタリアン「イルパッソ」

知ってますか？

テレビをインターネットで視聴することはま
だ少ないが、ラジオはスマホで聴くことが
一般的になっている。「radiko」というアプリ
をダウンロードすれば、現在進行中の番組
だけでなく、過去1週間以内の番組も無料
で聴ける。さらに350円の会費を払うと全
国のラジオ番組が聴ける。都医が協力して
いる『今日の早起きドクター』もこのradiko
で「聴きましたよ」と反応がある。

radiko（ラジコ）

都医ニュース表紙の写真を募集

〒 101-8328　東京都千代田区神田駿河台 2-5
東京都医師会 広報学術情報課　☎ 03-3294-8821（代）
kouhou@tokyo.med.or.jp

応募・問い合わせ先

本ニュースは毎月、季節に合った東京の写真を表紙に掲
載しております。 その表紙写真に、先生が撮影した写真を
応募してみませんか？ 都内の写真で、季節感のあるもの
をお願いします。 本会広報委員会で掲載を決定いたしま
す。 なお、掲載された写真は、本会のホームページにも掲
載させていただきます。

デジタルカメラやスマートフォンで撮影をした600万画素
以上（横3000×縦2000ピクセル以上）のデジタルデータ
プリントサイズは、横235mm× 縦137.5mm

応
募
規
定
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山下弘一町田市医師会

　5年ほど前から家内の勧めで、朝起きた時に洗顔専用石鹸のきめ

細かな泡で顔を洗い、脂ギッシュになりがちな顔に化粧水をつける

ようになりました。初めのうちはこんなものをちょこっとつけたく

らいで、そう簡単に肌の具合が変わるはずはないと思っていました

が、気長に習慣的に使い続けてみると、知らないうちに肌の具合が

変わってきたことが分かるようになってきました。

　最初に選んだ化粧品はプラセンタ配合のオールインワン製品で、

それをひとつ塗ればよいだけの簡単なものでした。洗顔とヒゲ剃り

後にこれを塗ればOKということで、それなりに満足していました。

ところが、徐々に求める効果が多くなってきて、これじゃあダメだ

と思うようになってくるんですね。自分なりにこだわりみたいなも

のが生まれてきたのです。

　まず、洗顔石鹸は泡立ちがよく、洗うとすぐに流せるものを好む

ようになり、石鹸を手につけるのではなく、泡立ちの良いネットを

使って、シルキーな泡で毛穴の奥までスッキリしなければダメだと

思うようになりました。昔は学校の流し台にあるようなネット石鹸

で洗って、顔がゴワゴワになっても気にしなかったのですが、ずい

ぶん変わったものです。

　続いてヒゲ剃りです。そんなにひげは濃くないので、普段は電動

シェーバーを使いますが、ちょっと伸び過ぎたときや旅先ではカミ

ソリを使います。これまでは、ヒゲ剃り負けをしたり、少しくらい

面ちょのような吹き出物ができても大して気にしてこなかったので

すが、最近はすごく気になりだして、きちんとアフターシェーブロー

ションを使うようになりました。使ってみるとヒリヒリ感がなくな

り、すごく気持ちがいいもんだと思うようになりました。いま使っ

ているのは、イスラエル製のSABONというメーカーのジェント

ルマン・アフターシェーブ・クリーム

です。

　次は洗顔後のスキンケアです。まず

は化粧水ですが、欧米ではトナーと呼

ばれます。化粧品を塗る前に使う基礎

化粧品というジャンルのもので、皮膚

を健やかに保ち肌質自体を整えること

を目的としています。これには、ツル

ツルしたりモチモチしたりサラサラし

たりといろいろなものがあります。そ

して、最後にクリームやローションを

塗っていきます。このときに注意すべ

き点は、「ケチらない、こすらない、す

りこまない」ということです。適量を

手にとり、顔にパタパタと広げていき

ます。気になる部分はしばらく手を当

てたままにして、皮膚に浸透していく

のを待ちます。こういった作業には

けっこう時間がかかりますが、焦らず

ゆったりとした気分で行わなければな

りません。

　僕が最近使っているのは、キールズというメーカーのものです。

1851年にニューヨークのイーストビレッジの街角で小さなアポセ

カリー（調剤薬局）として生まれたブランドです。さすが薬局ですか

ら世界中から収集した天然由来成分をベースに製品を作っていま

す。僕はいま、キールズ・ハーバルトナー CL・アルコールフリー

とエイジケア・クリームを使っていますが、つけた瞬間にピリピリ

するような使用感があり、肌が引き締まるような感覚が気に入って

います。

　さらにボディーケアですが、淡い香りとサラサラ感が絶妙な

SABONのジェントルマン・ボディローションとジェントルマン・

ハンドクリームを使っています。つけた瞬間に広がるほのかな香り

がとても心地良いです。

　最後に、日焼け、紫外線対策です。ゴルフをされる方は実感され

ていると思いますが、日焼け対策をしていないと、歳とともに黒い

シミがでてきます。僕はお祭り好きで、神輿を担ぎますので日焼け

がとても気になります。でも、神輿を担ぎながら、顔に日焼け止め

をたっぷり塗っていると顔が白くなってきて、仲間から笑われるこ

とがよくあります。そこで、スプレータイプのものを使用したとこ

ろ、簡単でしかも効果も確かだったため、資生堂のアネッサ・パー

フェクトUVスプレーを愛用しています。

　男のくせにと思われるかもしれませんが、加齢という宿命に抗い、

若さを保ちたいと考えたら、男も女もありません。これまで男性が

無頓着すぎたのだと思います。

　使い始めたらすごく気持ちの良いものですので、一度騙されたと

思って皆さんもぜひ使ってみてください。
 （町田市医師会報 第549号から抜粋）

男性化粧品 ～コスメに目覚めたおじさん～

ふれあいポスト 各地区会報から

エジンバラの住宅地の2階の窓から外を見ていました� 新宿区医師会  尾城正代
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東
京
都
医
師
会

感
染
症
予
防
検
討
委
員
会

（

）

　

昔
、
ラ
ジ
コ
ン
カ
ー
に
は
ニ
ッ
カ

ド
電
池
を
使
っ
て
い
た
。
Ｍ
ａ
ｃ
が

持
ち
運
べ
る
よ
う
に
な
っ
た
Ｐ
ｏ
ｗ

ｅ
ｒ
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
１
４
０
は
ニ
ッ
ケ
ル
水

素
電
池
だ
っ
た
。
Ｃ
Ｐ
Ｕ
が
速
く
な

る
と
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
バ
ッ
テ
リ
ー

に
な
っ
た
。

　

こ
の
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
、

白
川
英
樹
博
士
（
２
０
０
０
年
ノ
ー

ベ
ル
賞
）
や
吉
野
彰
博
士
（
２
０
１

９
年
ノ
ー
ベ
ル
賞
）
等
の
お
陰
で
、

基
本
が
確
立
し
、
身
近
な
電
子
電
気

機
器
に
搭
載
さ
れ
、
今
や
ハ
イ
ブ

リ
ッ
ド
車
や
Ｅ
Ｖ
車
に
も
な
く
て
は

な
ら
な
い
存
在
で
あ
る
。

　

日
本
で
は
、
充
電
イ
ン
フ
ラ
が
ま

だ
ま
だ
な
面
が
あ
っ
て
、
電
気
自
動

車
は
今
一
つ
普
及
し
て
い
な
い
。
次

世
代
と
言
わ
れ
た
燃
料
電
池
車
も
、

イ
ン
フ
ラ
は
も
と
よ
り
本
体
の
重
量

や
価
格
の
問
題
が
あ
る
。
そ
も
そ
も

燃
料
の
水
素
を
作
る
の
に
か
な
り
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
使
う
の
で
、
本
当
に
エ

コ
な
の
か
怪
し
い
も
の
で
あ
る
。

　

結
局
、
改
良
さ
れ
て
ク
リ
ー
ン
に

な
っ
て
る
と
は
い
え
、
ガ
ソ
リ
ン
エ

ン
ジ
ン
は
大
気
を
汚
染
し
て
い
る
。

こ
れ
に
取
っ
て
代
わ
る
決
定
的
な
効

率
の
良
い
移
動
手
段
は
な
い
も
の

か
？ 

　

せ
い
ぜ
い
近
場
は
人
力
の
自
転
車

で
行
き
ま
し
ょ
う
。
あ
、
電
動
ア
シ

ス
ト
付
き
は
、
電
池
を
使
う
か
？

 

（
大
畑
隆
郎
）

感
染
症
豆
知
識

　日本の結核患者数は順調に減少し、2019年の結核罹患率は人口

10万対11.5となったが、欧米先進国の結核罹患率が5前後である

状況と比較すれば依然として高く、日本は結核の中蔓延国である。

日本の結核患者は高齢者が多くを占め、若年層では外国出生者が

増えているという特徴がある。高齢者結核は減少するものと予想

されるが、結核高蔓延地域からの在留外国人の増加とともに外国

出生者結核の増加が予想され、対策を講じる必要がある。

　日本における外国出生者結核の国別の人数をみると、フィリピ

ン、ベトナム、中国、インドネシア、ネパール、ミャンマーの順

であり、全体の約8割を占める。このような現状からわが国では

入国前結核スクリーニングの重要性が指摘されてきた。出入国管

理および難民認定法において、結核が含まれる2類感染症の患者

は上陸できないとされ、結核患者の入国拒否は法律により規定さ

れている。

　2018年2月26日、厚生科学審議会（結核部会）にて、高蔓延国か

らの来日者のビザ発給に際し、入国前結核スクリーニングを実施

することが了承された。結核スクリーニングは、2020年7月1日以

降に調整の整った上記6カ国からの中長期在留予定者について、

在留資格認定証明書の交付申請時等において、結核非発病証明書

の提出を求め、対象者がわが国への入国前に結核が発病していな

いことを確認する。

　結核スクリーニングにおける結核非発病証明書とは、対象国内

に所在する医療機関であって、日本国政府が指定する医療機関が

発行するものとする。しかしながら、新型コロナウイルス感染症

の蔓延により現時点では実施されていない。
 （文責：永井英明）

無 声 拝 聴 エンジンとモーター 外国出生者の
入国前結核スクリーニングについて

問
合
先

（公財）日本国際医学協会事務局
東京都世田谷区上馬1-15-3　MK三軒茶屋ビル3F
TEL：03-5486-0601　FAX：03-5486-0599
E-mail：imsj@imsj.or.jp　URL：http://www.imsj.or.jp/

日時▶11月26日（木） 18時～21時
開催方式▶Web講演
司会▶伊藤公一（日本国際医学協会 常務理事）

開会挨拶▶都築正和（日本国際医学協会 会長）

講演▶①「新型コロナウイルス感染症の臨床像と治療の実際」大曲貴夫（国立国際医療
研究センター 国際感染症センター長）／オリバー・ヴィッツケ（エッセン大学病院 感染症科 教授）

②「新型コロナウイルス感染症の防疫課題と反省点」和田耕治（国際医療福祉大学 医学部
公衆衛生学 /医学研究科 教授）／イェルグ・ヤンネ・ヴェーレシルト（ケルン大学病院 教授）

司会▶近藤太郎（日本国際医学協会 常務理事）／ゲオルグ・K・ロエル（日本国際医学協会 評
議員）

感想▶「新型コロナウイルス感染症が日独経済に及ぼす影響」マルティン・シュルツ 
（富士通㈱チーフポリシーエコノミスト）

閉会挨拶▶マーティン・ポール（ドイツ連邦共和国大使館 東京厚生労働参事官）／石橋健一
（日本国際医学協会 理事長）

申込方法▶当協会ホームページをご覧ください。
会費▶無料 
取得単位▶日医生涯教育制度2単位（カリキュラムコード：8、11） が取得予定です。
＊ 新型コロナウイルス感染症の情勢により、国際治療談話会の内容が変更、または中止となる場合が
あります。

第60回 国際治療談話会 総会
「新型コロナウイルス感染症～日独の対応」

INFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATION
都医からのお知らせ

○  現在も医療・福祉の事業または業務に従事していますか？
○ 保険証の住所は住民票と一致していますか？
○  （医師国保に加入している従業員がいる場合）退職した方や非常勤になった方の喪失
手続きはしましたか？

○  （法人事業所・常勤の従業員が5人以上の個人事業所の場合）健康保険適用除外承認
は受けていますか？

各種届出に必要な書類は、ホームページよりダウンロードできます。

医師国保からのお知らせ

組合員の資格確認について

東京都医師国民健康保険組合 ☎03-3270-6433 （業務課）

～資格要件を満たしているか、再度確認をお願いいたします～

組合員や家族に資格の喪失や変更があった場合は、
すみやかに届け出てください

問
合
先
東京内科医会　TEL：03-3259-6133

日時▶11月28日（土） 15時45分～17時10分
開催方式▶オンラインにて配信
製品説明▶日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社
総合司会▶木内章裕（東京内科医会 副会長）

会長挨拶▶清水惠一郎（東京内科医会 会長）

講演▶①「不整脈診療のいま」矢崎義直（東京医科大学 循環器内科 助教）

②「高齢糖尿病患者の管理について」志熊淳平（東京医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科 講師）

座長▶染谷泰寿（東京内科医会 理事）

閉会挨拶▶木内章裕（東京内科医会 副会長）

共催▶東京内科医会／日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

第217回 臨床研究会

ニッポン放送（AM1242kHz／FM93.0MHz）朝の番組「飯田浩司のOK！
Cozy up！」内で6時15分頃から5分程度、東京都医師会の役員等が出演して
生活に役立つ健康情報をお届けしています。
過去の放送はすべて番組ホームページまたはポッドキャストから聴くことができ
ます。
■番組ホームページ
　http://www.1242.com/cozy/
■ポッドキャスト
　https://omny.fm/shows/cozy-up/playlists/doctor

月曜から金曜 あさ6時15分頃から
『モーニングライフアップ今日の早起きドクター』

放送中!



9 令和2年10月15日 都 医 ニュース  ［昭和48年12月7日第3種郵便物認可］　第656号

共催
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日本医師会生涯教育講座
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京
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学
大
学
院
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学
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究
科
老
年
病
学
教
授

 

秋  

下   

雅  

弘  

先
生

東
京
大
学
高
齢
社
会
総
合
研
究
機
構
教
授飯  

島   

勝  

矢  

先
生

健
康
長
寿
達
成
を
支
え
る

�

老
年
医
学
推
進
計
画
に
つ
い
て

日 時　令和2年11月19日（木）�午後２時〜５時

日本医師会生涯教育制度 合計 2 単位
カリキュラムコード　12、19
日本内科学会認定総合内科専門医更新単位  2 単位
 （内科学会単位は会場開催のみ対象）

新型コロナウイルス感染症予防のため、
事前申込制とさせていただきます。

場 所　東京都医師会館　２階講堂
千代田区神田駿河台 2-5
TEL:03-3294-8821（代表）（ ）

オンライン
同時開催

【申込方法】
会場開催
　受講申込書にて申込（定員70名）�
オンライン開催（Webex）
　研修申込システムにて申込（定員50名）
【問い合わせ先】
東京都医師会�広報学術情報課
メール：gakujyutsu@tokyo.med.or.jp
※詳細は都医ホームページをご確認ください
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　今年に入りCOVID-19という新種のウイルス感染が認められ、
瞬く間に全世界に拡散しました。日本においてもダイヤモンド・
プリンセス号の感染拡大から、現在は日本中に蔓延した状況に
なっております。その治療薬、予防薬がないばかりでなく、はっ
きりした全容もわからないというもので、その対応に窮してい
るのが現状です。現在は公衆衛生の観点からの対策で対応する
以外にありませんが、それを効果があるものにするためには、
今防げる方法を日本中で確実に遂行していくことが重要である
と思います。
　以前はこのような医療に関して医師会が前面に立ち、また内
閣の感染症に関する分科会が積極的に発言したことは、私の記
憶する限りありませんでした。3月の連休以降、再三にわたり尾
﨑東京都医師会長が国民に対し毅然とした態度で、医療は危機
的状態であると発信されたことを契機に、国全体に感染症への
心構えができたように思いました。
　当医師会では2月の医師会例会で、感染症指定病院（武蔵野赤
十字病院）、協力病院（多摩総合医療センター）を医療崩壊させ
てはいけないこと、自分達のクリニック、自分自身を最大限感
染から守るためにPCRセンター設立が必要である旨を説明した
ところ、70名以上の会員の参加協力を得ることができました。
センター設立までには多くの問題もありましたが、当医師会は
多摩府中保健所と多摩総合医療センターとの結束を強め、小金
井市医師会、国分寺市医師会、国立市医師会へ働きかけ、月曜
日から金曜日までの毎週5日間の開設ができる形を作り上げまし
た。4医師会主導のPCRセンターであるため医師総勢120名が
参加し、30名以上の看護師達も集結してくれました。医師会事
務局の全面的協力もあり5月25日から稼働開始しております。

現在までに1,005人（8/24時点）の検査を行い、約7％程度の陽
性者を検出しております。
　さらに、今のままでは保健所が機能不全を起こす危険性があ
るため、北多摩南部地域の濃厚接触者の検査を許容できる範囲
まで枠を広げて業務に当たっております。多摩総合医療センター
からの依頼に対しても同様に対応しております。この地域の方
のニーズに応えるべく、多摩総合医療センター、保健所、医師
会の連携を緊密にし、このスキームを維持していくことが我々
医師会のミッションと考えています。
　当医師会は、活発な理事会の意見交換を行い、決定事項は確
実にやり遂げる行動力を持っており、会員の先生方はその決定
に対し一致団結して協力してくださる意識の高さが特徴です。
その他の活動では福祉介護分野のため医師会相談窓口を作り、
多くの案件に対応しております。包括支援センター、居宅事業所、
訪問看護との講習会や意見交換等多職種の方達との交流も行い、
地域医療に踏み出しております。行政との関係も各分野で協力
しつつ、今回のCOVID-19のような疾病に対しては躊躇するこ
となく意見具申しております。
　これからの医師会はCOVID-19を契機に大きく変貌していく
ことが必要と考えます。医療分野に限らずさらに多くのことを
学び、社会との接点を大きく広げ、地域の方々のために尽くし
ていく医師会になっていくことが求められていると思います。
アフターコロナはより積極的な医師会になっていくことが必要
と感じております。
　現在COVID-19に対応し戦っている同僚に心より感謝と敬意
を表します。

地区医師会長からの一言
未曾有の疾病に対して我々医師会は
何をするべきか
府中市医師会長　櫻井 誠

医師と医師会を結ぶ 情報紙 都医 EWS
ニュース
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