
日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和６年６月２５日（火）理事会提出　その1

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
産業医科大学プレミ
アムセミナー（動機
づけ面接（ＭＩ）実
践編）

産業医科大学　主催 2024．11．30（土）
14：00～19：00

2024．12．1（日）
9：00～16：30

TKPスター貸会議室　紀尾井町

千代田区紀尾井町3-12　紀尾井町
ビル　1階
TEL：03-5217-5577

定員　　　24名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　49,500円

産業医科大学首都圏
プレミアムセミナー
のホームページから
申込む。

産業医科大学　首都圏事業推進室

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251（直通）

申込期間
2024年11月1日（金）

2024．11．30（土）
認定産業医は生涯研修
（実地）3単位
（専門）1単位

2024．12．1（日）
認定産業医は生涯研修
（実地）5単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

2024．11．30（土）
①講演「両価性を伴う産業保健面談での基本の確認」
②実地「産業保健面談でのかかわるプロセス（聞き返しのワー
ク）」

2024．12．1（日）
③講演「産業保健面談での4つのスキルの整理」
④実地「産業保健面談で引き出すプロセス（チェンジトークと維持
トークへの対応）」
⑤実地「産業保健面談での不協和対応のワーク」

令和6年度第20回産
業医のためのレベル
アップセミナー

中央労働災害防止協会
主催

2024．12．1（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「効果的な職場巡視の実践（オフィス編・製造現場編）」

令和6年度第21回産
業医のためのレベル
アップセミナー

中央労働災害防止協会
主催

2024．12．1（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「トラブル防止のための産業医実務Q＆A」

2024年度日本予防医
学会主催産業医研修
会

一般社団法人日本予防
医学会　主催

2024．12．6（金）
18：30～20：40

聖路加タワー7階　株式会社新日
本科学PPD　大会議室

中央区明石町8-1
TEL03-5565-5001

定員　　  96名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　  学会員・非学会員　　10,000円

日本予防医学会ホー
ムページよりWebに
て申し込み。

一般社団法人　日本予防医学会事務局

〒104-0044
中央区明石町8-1　聖路加タワー28階
TEL：03-5565-5001
FAX：03-3545-9300
メール：jspm.yamaguchi@gmail.com

申込締切日
2024年11月6日（水）
但し、定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「働く人の身体活動実施を支援するヘルスコミュニケーショ
ン」
②講演「職場における栄養と健康」

第28回日本心療内科
学会総会・学術大会

日本心療内科学会　主
催

2024．12．7（土）
14：00～16：00

大田区産業プラザ　PiO

大田区南蒲田1-20-20　大田区産
業プラザ
TEL：03-3733-6600

定員　　　150名（非学会員の受講可、ただし学会参
　　　　　　　　加必須／事前徴収）
　
受講料　　学会員・非学会員　　 4,000円

開催学会ホームペー
ジでの申込。

日本心療内科学会

https://med-gakkai.jp/jspim28/

申込締切日
2024年11月20日（水）
先着順

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「産業医が知っておくべき法律知識」
②講演「事業場におけるメンタルヘルス事例への対応」

東京都医師会・順天
堂大学医師会産業医
研修会

東京都医師会　主催 2024．12．7（土）
10：00～17：10

順天堂大学　7号館　小川秀興講
堂

文京区本郷2-1-1
TEL：03-5802-1140

定員　　  170名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　  東京都医師会員　　11,000円
　　　　  道府県医師会員　　13,000円
　　　　  非会員　　　　　　15,000円

順天堂大学医師会の
ホームページから個
人で申込む。※東京
都医師会の会員は、
個人の申込み、又は
地区医師会の取りま
とめのどちらの方法
でも申込み可能。

順天堂大学医師会

〒113-8431
文京区本郷3-1-3　順天堂大学医学部附
属順天堂医院内
TEL：03-5802-1140

申込期間
2024年10月3日（木）～2024年11月15日
（金）
但し、定員になり次第締切

非認定産業医は基礎研修
（後期）6単位

認定産業医は生涯研修
（更新）2単位
（専門）4単位

①講演「耳鼻咽喉科・頭頚科領域における老化と産業保健（第14次
防より）」
②講演「ヘルスケア政策の現状と今後の展開～健康経営を中心に
～」
③講演「働き方改革―医師の働き方改革：現状と課題」
④講演「産業現場等における健康影響物質の解析：原因物質の特定
と定量」
⑤講演「職業性アレルギー疾患　―呼吸器疾患を中心として―」
⑥講演「新しい化学物質管理」

東京都医師会・神田
医師会産業医研修会

東京都医師会　主催 2024．12．7（土）
14：05～18：15

東京都医師会館　講堂

千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821

定員　　　200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　神田医師会員　　　　5,000円
　　　　　東京都医師会員　　 10,000円
        　道府県医師会員　　 13,000円
        　非医師会員　　     15,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチHPより申込
む。

神田医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360
FAX：03-3358-4002

申込締切日
2024年11月29日（金）
*但し、定員になり次第締切

非認定産業医は基礎研修
（実地）1単位
（後期）3単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）1単位
（専門）2単位

①講演「化学物質管理に関する法改正対応の実際」
②講演「職場における喫煙対策」
③講演「メンタル不調者対応の勘所」
④実地「作業環境測定と個人ばく露測定について」「科学物質のリ
スクアセスメント-CREATE-SIMPLE(ver.3.0)を学ぶ-」

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和６年６月２５日（火）理事会提出　その2

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

第12回産業医のため
のレベルアップセミ
ナー（更新・専門）

中央労働災害防止協会
主催

2024．12．8（日）
10：10～16：30

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　80名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　22,770円
　　　　　一般　　　  　　　　25,300円

中央労働災害防止協
会ホームページより
オンライン申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（更新）1.5単位
（専門）3.5単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「労働補償制度の基礎知識ー脳・心臓疾患および精神障害に
焦点をあてて」
②講演「産業医実務に必要なメンタルヘルスの理論と実践：理論
編」
③講演「産業医が支えるメンタルヘルス～精神状態にどう気づき、
どう対応するか～」

第39回日本健康科学
学会学術大会

一般社団法人日本健康
科学学会　主催

2024．12．14（土）
13：40～16：50

全国町村会館　2階ホール

千代田区永田町1-11-35
TEL：03-3581-0471

定員　　　200名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　　学会員・非学会員　　10,000円
　　　　　※学会員には抄録集あり
　

第39回日本健康科学
学会学術大会に参加
することで、単位修
得が可能。参加登録
は学術大会ホーム
ページより行う。

第39回日本健康科学学会学術大会事務局

〒102-0093
千代田区平河町1-7-11　第二大盛丸平河
町ビル2階　医療健康科学研究所内
TEL：050-3553-5010
メール：jshs-office@mhsri.com

申込締切日
2024年12月6日（金）
但し定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「職域及び生活環境における化学物質管理について」
②講演「職域における化学物質の安全性評価をめぐる国内外の動
向」
③講演「職域における食品の安全性にかかわる化学物質」

日本精神衛生学会
第40回大会

日本精神衛生学会　主
催

2024．12．15（日）
10：00～12：10

創価大学

八王子市丹木町1-236
TEL：042-691-2211

定員　　　100名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　　学会員　　　　　　　　5,000円
　　　　　非学会員　　　　　　　7,000円
　

大会ホームページの
「参加登録」ページ
より申込む。
（Peatixの受付
フォームにて登録す
る。）

日本精神衛生学会第40回大会事務局

【問い合わせ先】
日本精神衛生学会第40回大会ホームペー
ジのお問い合わせフォームへ。
https://jamh40th.jimdofree.com/

申込締切日
2024年11月15日（金）

認定産業医は生涯研修
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「労働者の健康と睡眠」
②講演「ストレスチェックを活かした職場環境改善」

日本医師会認定産業
医研修会

一般社団法人産業保健
協議会　主催

2024．12．18（水）
18：30～20：40

一般社団法人産業保健協議会

新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル6
階会議室
TEL：03-3345-6106

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　6,000円

産業保健協議会の
ホームページから申
込む。

一般社団法人産業保健協議会

〒163-0806
新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル6階
TEL：03-6304-5560
メール：sk@sangyohoken-kyogikai.org

申込締切日
令和6年12月17日（火）

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「職場における物理的な有害業務と対策について」
②講演「有害化学物質管理」

東京都医師会・東京
医科大学医師会産業
医研修会

東京都医師会　主催 2024．12．21（土）
13：00～18：10

東京医科大学病院　本館９階　臨
床講堂

新宿区西新宿6-7-1
TEL：03-3342-6111

定員　　　300名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料  　東京都医師会員　　　　12,000円
　　　　  道府県医師会員　　　　12,000円
　　　　  非会員　　　　　　　　12,000円
　　　　  東京医科大学医師会員　10,000円

地区医師会ごとに受
講者を取りまとめ、
所定の様式にて申込
む。道府県医師会・
非会員は直接東京医
科大学医師会へ電話
にて申込む。

東京医科大学医師会事務局

〒160-0023
新宿区西新宿6-7-1
TEL：03-3342-6111
FAX：03-3345-1437

申込締切日
2024年8月30日（金）

非認定産業医は基礎研修
（後期）5単位

認定産業医は生涯研修
（専門）5単位

①講演「産業医活動に活かすナッジ」
②講演「事業場におけるメンタルヘルス対応～産業医面談における
コツと注意点」
③講演「就労女性の健康管理と今後の課題について」
④講演「有害物質の自律管理における産業医の役割」
⑤講演「事務系職場の産業医活動～職場巡視のコツ」

令和6年度日本産業
衛生学会関東産業医
部会研修会

日本産業衛生学会関東
産業医部会　主催

2024．12．21（土）
14：00～18：15

東京慈恵会医科大学　大学1号館
6階講堂

港区西新橋3-25-8
TEL：03-3433-1111

定員　　　100名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料  　学会員・東京都医師会員　 4,000円
　　　　  東京都以外の医師会員　　 5,000円
　　　　  非学会員・非医師会員　  10,000円

研修会事務局のメー
ルアドレスへ申込。
原則メールでの申
込。

株式会社i・OH研究所

〒153-0063
目黒区目黒1-5-19　目黒第一ビル503
TEL：050-5833-9149
FAX：03-6417-9266
メール：kanto-ibukai@outlook.jp

申込締切日
先着順にて定員になり次第終了予定

認定産業医は生涯研修
（専門）4単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「職場における転倒災害防止」
②講演「産業医のための男性の更年期障害の知識」
③講演「職場での食生活指導に役立つ知識～食塩と食物繊維を中心
に～」
④講演「産業医のための女性の更年期障害の知識」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和６年６月２５日（火）理事会提出　その3

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

『産業医学実践研
修』化学物質の生体
影響と有害業務管理

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2024．12．21（土）
13：00～17：50

アワーズイン阪急

品川区大井1-50-5
TEL：03-3775-6121

定員　　　50名（非会員の受講可）

受講料  　無料

所定の様式により申
込む（ホームペー
ジ）

産業医科大学　キャリア支援課　産業保
健推進係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7464
メール：mentalex@mbox.med.uoeh-
u.ac.jp

申込期間
令和6年10月8日（火）～令和6年10月15
日（火）

認定産業医は生涯研修
（実地）1.5単位
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「肺障害を呈する化学物質の労働衛生管理」
②講演「皮膚等障害化学物質－職業性皮膚疾患の毒性学－」
③実地「特殊健康診断と有害業務管理」

東京都医師会・東京
大学医師会産業医研
修会

東京都医師会　主催 2024．12．21（土）
12：30～17：55

東京大学医学部　鉄門講堂他

文京区本郷7-3-1
TEL:03-3812-2111

定員　　　280名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料  　東京都医師会員　　　　10,000円
　　　　  道府県医師会員　　　　13,000円
　　　　  非医師会員　　　　　　16,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチのHPより申込
む。

東京大学医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360
FAX：03-3358-4002

申込締切日
2024年12月6日（金）

非認定産業医は基礎研修
（後期）5単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）4単位

①講演「産業医と健康経営」
②講演「産業医と人的資本経営」
③講演「産業医とパワハラ対策～感情のコントロール手法について
～」
④講演「精神障害の労災認定基準」
⑤講演「職域における健康・検診の考え方」

『産業医科大学プレ
ミアムセミナー』産
業医のスペシャリス
トを育成する弾丸セ
ミナー～一気に「労
働衛生コンサルタン
ト」実力レベルに引
き上げる～

産業医科大学　主催 2024．12．21（土）
14：15～18：30

2024．12．22（日）
9：00～15：30

アワーズイン阪急

品川区大井1-50-5
TEL：03-3775-6121

定員　　　40名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　  宿泊あり　　　   110,000円
　　　　　宿泊なし　　　　　99,000円

 産業医科大学首都
圏プレミアムセミ
ナーのホームページ
から申込む。

産業医科大学　首都圏事業推進室

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251

申込期間
令和6年12月15日（日）

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）6単位
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

2024．12．21（土）
①講演「産業医のための法令の使い方」
②実地「産業医のための化学物質の自律的管理」

2024．12．22（日）
①実地「産業医のための困難事例対応」
②講演「産業医のための組織の動かし方」
③講演「産業医のための総合的事例検討」

東京都医師会・日本
医科大学医師会産業
医研修会

東京都医師会　主催 2025．1．11（土）
9：00～17：00

2025．1．12（日）
9：00～17：00

2025．1．13（月・
祝）
9：00～16：00

日本医科大学　教育棟

文京区千駄木1-1-5
TEL：03-3822-2131

定員　　　200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　日医大医師会員　      24,000円
　　　　　東京都医師会員　　　　37,000円
　　　　　日本医師会員　　　　　47,000円
　　　　　非医師会員　　　　　　60,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチHPの申込
フォームから。※原
則、3日間受講希望
の方。

日本医科大学医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360
FAX：03-3358-4002

申込期間
2024年12月13日（金）
*但し、定員になり次第締切

2025．1．11（土）
非認定産業医は基礎研修
（実地）2単位
（後期）5単位
認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）4単位

2025．1．12（日）
非認定産業医は基礎研修
（実地）2単位
（後期）5単位
認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）4単位

2025．1．13（月・祝）
非認定産業医は基礎研修
（実地）2単位
（後期）4単位
認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）3単位

2025．1．11（土）
①講演「遠隔産業医面談の実際と留意点」
②講演「治療と仕事の両立支援について」
③講演「過重労働に係る労働衛生関係法規」
④実地「メンタルヘルス事例対応の本質をつかむ」
⑤講演「発達障害が疑われる社員にどのように対応するか？」
⑥講演「産業医の知識・能力の維持向上～活動の価値を高める～」

2025．1．12（日）
①講演「地域障害者職業センターリワークの活用」
②講演「リワーク支援の実際」
③講演「法改正と労働安全衛生保護具」
④実地「労働安全衛生保護具の実際」
⑤講演「就業制限の実際」
⑥講演「精神科主治医と産業医の連携」

2025．1．13（月・祝）
①講演「職場における受動喫煙防止対策の実際」
②講演「特殊健診の仕方と活用」
③講演「化学物質管理に関する法改正対応の実際」
④講演「化学物質リスクアセスメント」
⑤実地「化学物質リスクアセスメントの実際」

日本医師会認定産業
医講習会

一般社団法人日本産業
精神保健学会　教育研
修委員会　主催

2025．1．12（日）
13：00～16：50

北里大学白金キャンパス
薬学部2号館2202講義室

港区白金5-9-1

定員　　　150名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　日本産業精神保健学会の会員　2,000円
　　　　　非会員　　　  　　　　　　 12,000円

(一社）日本産業精
神保健学会ホーム
ページよりｗeb登録
を行う。ｗeb登録
後、参加費決済手続
きに進む。

(一社）日本産業精神保健学会事務局

〒100-0003
千代田区一ツ橋1-1-1　パレスサイドビ
ル ㈱毎日学術フォーラム内
TEL：03-6267-4550
FAX：03-6267-4555
メール：maf-jsomh@mynavi.jp

申込締切日
令和7年1月6日（月）
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）1.5単位
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「職場のアルコール問題の解決」
②実地「職場のアルコール問題への介入の実際」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和６年６月２５日（火）理事会提出　その4

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

第58回日本成人病
（生活習慣病）学会
学術集会

第58回日本成人病（生
活習慣病）学会学術集
会　主催

2025．1．12（日）
14：50～16：50

都市センターホテル

千代田区平河町2-4-1
TEL：03-3265-8211

定員　　　100名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　　10,000円

事前参加申し込み
制、申込先は学術集
会HPより。

第58回日本成人病（生活習慣病）学会学
術集会　運営事務局　株式会社サンプラ
ネット　メディカルコンベンション事業
部

〒112-0012
文京区大塚3-5-10　住友成泉小石川ビル
6F
TEL：03-5940-2614
FAX：03-3942-6396
E-mail：jsad58@sunpla-mcv.com

申込締切日
令和7年1月6日（月）予定

認定産業医は生涯研修
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「生活習慣病と職域環境」

第135回日本心身医
学会関東地方会

第135回日本心身医学
会関東地方会　主催

2025．1．12（日）
9：30～11：30

一橋講堂　2F　中会議室1・2

千代田区一ツ橋2丁目1-2　学術総
合センター 2F
TEL：03-4212-3900

定員　　　150名程度（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　　会員（医師）3,000円、会員（ﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ・
学生等）2,000円、非会員（医師）5,000円、非会員（ﾒ
ﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ・学生等）3,000円

参加登録フォームよ
り申し込み。

第135回日本心身医学会関東地方会　運
営事務局
株式会社キョードープラス東京営業所

〒104-0032
中央区八丁堀3-14-4　直平ビル2階
TEL：03-5530-9245
FAX：03-5530-9246
メール：135jspm-kanto@kwcs.jp

申込締切日
2025年1月6日（月）正午

認定産業医は生涯研修
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「働く女性の睡眠とメンタルヘルス」
②講演「現場で役立つ、就労女性の健康管理に関する基礎知識」

令和6年度第13回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）

中央労働災害防止協会
主催

2025．1．19（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「裁判事例に学ぶ企業のメンタルヘルス不調者への対応」

令和6年度第14回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）

中央労働災害防止協会
主催

2025．1．19（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「治療と仕事の両立における産業医の役割」

産業医メンタルヘル
ス研修会

一般社団法人日本精神
科産業医協会　主催

2025．1．19（日）
13：10～16：30

東京都医師会館講堂

千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821

定員　　　195名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　会員　　　　　　　　3,300円
　　　　　非会員　　　　　　　8,800円

日本精神科産業医協
会ホームページ内の
イベント情報から
メールで申込

日本精神科産業医協会　事務局

〒105-0004
港区新橋1-18-21　第1日比谷ビル5階
TEL：03-6403-5404
メール：office@jaohp.or.jp

申込締切日
令和7年1月6日（月）

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「法務的視点からみた復職判定」
②講演「復職判定基準の考え方～課題とポイント～」
③講演「大規模事業所における復職判定～課題とポイント～」
④講演「中小規模事業所における復職判定～課題とポイント～」

東京都医師会・慈恵
医師会産業医研修会
Ⅰ(午前の部）

東京都医師会　主催 2025．1．26（日）
9：00～12：10

東京慈恵会医科大学　大学1号館
講堂・実習室他

港区西新橋3-25-8
TEL：03-3433-1111

定員　　150名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　慈恵医師会会員　　　　　  　　9,000円
　　　　東京都医師会員　　　　 　　　11,000円
　　　　道府県医師会員及び非医師会員 13,000円

当研修会HP内のオン
ライン申込み、また
はHPよりFAX用紙を
ダウンロードして申
込む。

慈恵医師会産業医研修会事務局

〒135-0063
江東区有明3-6-11　TFTビル東館9階
株式会社プロコムインターナショナル内
TEL：03-5520-8821
FAX：03-5520-8820

申込締切日
令和6年12月26日（木）

非認定産業医は基礎研修
（実地）3単位

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

①実地「リスクアセスメント対象物健康診断」
②実地「治療と仕事の両立支援における産業医の役割：意見書等の
作成」
③実地「メンタルヘルス対策におけるセルフケア教育」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和６年６月２５日（火）理事会提出　その5

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

東京都医師会・慈恵
医師会産業医研修会
Ⅱ(午後の部）

東京都医師会　主催 2025．1．26（日）
13：00～17：15

東京慈恵会医科大学　大学1号館
講堂・実習室他

港区西新橋3-25-8
TEL：03-3433-1111

定員　　200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　慈恵医師会会員　　　　　  　 12,000円
　　　　東京都医師会員　　　　 　　　14,000円
　　　　道府県医師会員及び非医師会員 16,000円

当研修会HP内のオン
ライン申込み、また
はHPよりFAX用紙を
ダウンロードして申
込む。

慈恵医師会産業医研修会事務局

〒135-0063
江東区有明3-6-11　TFTビル東館9階
株式会社プロコムインターナショナル内
TEL：03-5520-8821
FAX：03-5520-8820

申込締切日
令和6年12月26日（木）

非認定産業医は基礎研修
（実地）4単位

認定産業医は生涯研修
（実地）4単位

①実地「今さら聞けない安全衛生保護具の基礎知識－化学防護手袋
の選択－」
②実地「化学物質のリスクアセスメント－クリエイトシンプルを
使ってリスクを見積もってみよう！－」
③実地「職場における熱中症予防対策」
④実地「高年齢者労働者の安全と健康確保に向けて－エイジフレン
ドリーガイドライン」

『産業医学実践研
修』産業医に必要な
健康診断の知識

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2025．1．26（日）
10：00～16：00

アワーズイン阪急

品川区大井1-50-5
TEL：03-3775-6121

定員　　　50名（非会員の受講可）

受講料  　無料

所定の様式により申
込む（ホームページ
またはFAX）

産業医科大学　キャリア支援課　産業保
健推進係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7464
FAX:093-691-7485
メール：mentalex@mbox.med.uoeh-
u.ac.jp

申込期間
令和6年11月5日（火）～令和6年11月12
日（火）

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）3単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「法定特殊健康診断の判定に必要な情報と手順」
②講演「リスクアセスメント対象物健康診断の実施」
③実地「職域がん健診マニュアルと産業医の役割」
④実地「一般健康診断のエビデンスと総合判定」

日本医師会認定産業
医研修会

一般社団法人産業保健
協議会　主催

2025．1．27（月）
18：30～20：40

一般社団法人産業保健協議会

新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル6
階会議室
TEL：03-3345-6106

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　6,000円

産業保健協議会の
ホームページから申
込む。

一般社団法人産業保健協議会

〒163-0806
新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル6階
TEL：03-6304-5560
メール：sk@sangyohoken-kyogikai.org

申込締切日
令和7年1月26日（日）

認定産業医は生涯研修
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「職場におけるメンタルヘルスケア（対策導入のケーススタ
ディ）」
②講演「有害業務管理」

東京都医師会・城北
ブロック産業医研修
会

東京都医師会　主催 2025．2．1（土）
14：40～17：50

板橋区立文化会館　4階　大会議
室

板橋区大山東町51-1
TEL：03-3579-2222

定員　　150名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　城北ブロック医師会員　　3,000円
        東京都医師会員　　　　　5,000円
　　　　道府県医師会員　　　　  9,000円
　　　　非会員　　　　　　　　  9,000円

城北ブロック医師会
員及び東京都医師会
員は、所属地区医師
会にて受講希望者を
取りまとめのうえ所
定の申込用紙にて板
橋区医師会事務局へ
FAX、メールまたは
郵送にて申し込む。
道府県医師会員およ
び非会員は、直接板
橋区医師会事務局へ
申し込む。受講希望
者数が定員を超えた
場合は、『抽選』に
より受講者を選定。

板橋区医師会　事務局

〒173-0012
板橋区大和町1-7
TEL：03-3962-1301
FAX：03-3964-3652
メール：
seminar@itabashi.tokyo.med.or.jp

申込締切日
令和6年12月13日（金）

非認定産業医は基礎研修
（後期）3単位

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

①講演「有機溶剤について産業医からの指導のポイント」
②講演「ストレスチェックについて」
③講演「職場の喫煙・受動喫煙対策～新型タバコについて～」

『産業医学実践研
修』治療と職業生活
の両立支援②～診療
報酬改定に準拠した
主治医意見書と職場
との情報連携～

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2025．2．1（土）
13：30～17：30

アワーズイン阪急

品川区大井1-50-5
TEL：03-3775-6121

定員　　36名（非会員の受講可）

受講料　無料

所定の様式により申
込む
詳細はホームページ
（産業医科大学TOP
→研修案内→産業医
学実践研修）

①申し込まれた研修
の全日程に参加する
こと
②参加決定後、キャ
ンセルしないこと

産業医科大学　キャリア支援課　産業保
健推進係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL：093-691-7464
FAX：093-691-7485
e-mail : mentalex@mbox.med.uoeh-
u.ac.jp

申込期間
令和6年12月2日（月）～令和6年12月9日
（月）

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「治療と仕事の両立支援　総論（求められる背景と行政の流
れ）」
②講演「産業医に求められる両立支援のストレスマネジメント」
③実地「主治医による復職の意見書と産業医による職場復帰支援プ
ランの作成」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和６年６月２５日（火）理事会提出　その6

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

東京都医師会・日本
橋医師会産業医研修
会

東京都医師会　主催 2025．2．2（日）
12：30～17：45

銀座ブロッサム　中央会館ホール

中央区銀座2-15-16
TEL：03-3542-8585

定員　　　500名（非会員の受講可／事前徴収）
　
受講料　　日本橋医師会員　　 　 5,000円
　　　　　東京都医師会員　　  　8,000円
        　道府県医師会員　　　 10,000円
        　非医師会員　　       12,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチHPより申込
フォームに入力の上
申込

日本橋医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360
FAX：03-3358-4002

申込締切日
2025年1月17日（金）

非認定産業医は基礎研修
（後期）5単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）4単位

①講演「最近の労働衛生行政の動向について（外国人労働者の安全
衛生管理含む」
②講演「事務職場における職場巡視」
③講演「職場における合理的配慮について」
④講演「ストレスチェックの活用」
⑤講演「健康経営と産業医」

令和6年度　第26回
産業医のためのレベ
ルアップセミナー
（実地）「産業医業
務及び産業医面談の
要諦」

中央労働災害防止協会
主催

2025．2．2（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「産業医業務及び産業医面談の要諦」

令和6年度　第27回
産業医のためのレベ
ルアップセミナー
（実地）「産業医の
ための企業における
感染症対策～新型コ
ロナウイルスを例に
～」

中央労働災害防止協会
主催

2025．2．2（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「産業医のための企業における感染症対策～新型コロナウイ
ルスを例に～」

令和6年度東京都医
師会・地方公務員安
全衛生推進協会産業
医研修会

東京都医師会　主催 2025．2．6（木）
9：50～16：10

大手町サンケイプラザ4階　大
ホール

千代田区大手町1-7-2

TEL:03-3273-2257

定員　　　250名（地方公共団体が選任している産業医
もしくは、地方公共団体に勤務し産業医に選任予定の医
師で、認定産業医を希望する医師または更新を希望する
医師。非学会員の受講可／事後納入）

受講料  　3,300円

当協会ホームページ
上から所定の様式を
ダウンロードしメー
ルにて申込む。

一般財団法人　地方公務員安全衛生推進
協会

〒102-0083
千代田区麴町3-2　垣見麴町ビル3F
TEL：03-3230-2021
メール：sangyoui@jalsha.or.jp

申込締切日
令和7年1月6日（月）

非認定産業医は基礎研修
（後期）5単位

認定産業医は生涯研修
（専門）5単位

①講演「地方公務員の安全衛生について」
②講演「職場の健康管理と産業医の役割について」
③講演「メンタルヘルス不調者の休職中及び職場復帰後の産業医の
対応」
④講演「職場巡視の重要性と進め方」

令和6年度東京都立
学校産業医研修会
（第3回）

東京都教育委員会（東
京都教育庁福利厚生
部）、東京都医師会
主催

2025．2．8（土）
15：05～17：15

東京都医師会館

千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821

定員　　160名（非会員の受講可）

受講料　無料

【 受講資格 】
①令和6年度に都立学校産業医として選任されており、
受講を希望する者
②認定産業医の更新を希望する医師（非会員の受講可）

東京医師会ホーム
ページ「研修申込シ
ステム」より申し込
む。

東京都医師会  健康保健課

〒101-8328
千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821
FAX：03-3292-7097

申込期間
令和7年1月7日（火）～1月28日（火）
※抽選
抽選結果発表：1月30日（木）抽選結果
は登録メールアドレスに通知

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「『令和の日本型学校教育』を担う質の高い教師の確保のた
めの環境整備に関する総合的な方策について」（令和6年8月中央教
育審議会答申）と労働安全衛生法
②講演「教職員のメンタルヘルス～予防と対応～」

『産業医学実践研
修』医療機関の事業
継続計画（BCP)を用
いた健康管理手法の
検討

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2025．2．9（日）
10：00～16：00

アワーズイン阪急

品川区大井1-50-5
TEL：03-3775-6121

定員　　50名（非会員の受講可）

受講料　無料

所定の様式により申
込む
詳細はホームページ
（産業医科大学TOP
→研修案内→産業医
学実践研修）

①申し込まれた研修
の全日程に参加する
こと
②参加決定後、キャ
ンセルしないこと

産業医科大学　キャリア支援課　産業保
健推進係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL：093-691-7464
FAX：093-691-7485
e-mail : mentalex@mbox.med.uoeh-
u.ac.jp

申込期間
令和6年12月2日（月）～令和6年12月9日
（月）

認定産業医は生涯研修
（実地）2単位
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「産業医に必要な事業継続計画の知識」
②講演「災害時の安全配慮義務を果たすことを目的とした、事業継
続計画における健康管理の考え方」
③講演「医療機関における産業医活動の実際」
④実地「災害時における医療機関の健康管理を確実に実践するため
の産業保健活動部署における事業継続計画の作成」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和６年６月２５日（火）理事会提出　その7

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

令和6年度　第22回
産業医のためのレベ
ルアップセミナー
「3大プレゼン
ティーズム“腰痛・
肩こり・メンタル不
調”を予防しよ
う！」

中央労働災害防止協会
主催

2025．2．11（火）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「3大プレゼンティーズム“腰痛・肩こり・メンタル不調”
を予防しよう！」

令和6年度　第23回
産業医のためのレベ
ルアップセミナー
「高年齢労働者に対
するロコモ・転倒防
止の傾向と対策」

中央労働災害防止協会
主催

2025．2．11（火）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「高年齢労働者に対するロコモ・転倒防止の傾向と対策」

令和6年度　第24回
実務向上研修（D
コース）

中央労働災害防止協会
主催

2025．2．14（金）
9：40～17：00

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　 60名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　 THP登録者　 　　　　　21,780円
　　　　 中災防賛助会員　  　　21,780円
　　　　 一般　　　　　　　　　24,200円

中央労働災害防止協
会ホームページより
オンライン申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（専門）5単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「働く人の健康づくりの動向」
②講演「こころの応急処置：メンタルヘルス・ファーストエイドの
職場での活用」
③講演「人生100年時代を迎えて～若年層からのフレイル予防～」
（職域での健康づくり対策）

『産業医学実践研
修』産業保健実務ス
キルアップセミナー
②

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2025．2．15（土）
13：30～17：30

アワーズイン阪急

品川区大井1-50-5
TEL：03-3775-6121

定員　　75名（非会員の受講可）

受講料　無料

所定の様式により申
込む
詳細はホームページ
（産業医科大学TOP
→研修案内→産業医
学実践研修）

①申し込まれた研修
の全日程に参加する
こと
②参加決定後、キャ
ンセルしないこと

産業医科大学　キャリア支援課　産業保
健推進係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL：093-691-7464
FAX：093-691-7485
e-mail : mentalex@mbox.med.uoeh-
u.ac.jp

申込期間
令和6年12月2日（月）～令和6年12月9日
（月）

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「産業医のための動機付け面接を活用した4×4面談の基本」
②実地「産業医のための動機付け面接を活用した4×4面談の実践」

令和6年度　第15回
産業医のためのレベ
ルアップセミナー
「産業医実務に必要
なメンタルヘルスの
理論と実践：実践
編」

中央労働災害防止協会
主催

2025．2．16（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「産業医実務に必要なメンタルヘルスの理論と実践：実践
編」

令和6年度　第16回
産業医のためのレベ
ルアップセミナー
「睡眠医学を活かし
た産業医活動」

中央労働災害防止協会
主催

2025．2．16（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「睡眠医学を活かした産業医活動」

ストレスチェック研
修会1（ストレス
チェックの面接対
応）

全国労働衛生団体連合
会　主催

2025．2．18（火）
9：30～16：30

三田NNホール

港区芝4-1-23　三田NNビル地下1
階NNホール
TEL：03-5443-3233

定員　　　60名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　　全衛連会員機関　　16,500円
　　　　　会員以外　　　　　33,000円

全国労働衛生団体連
合会のホームページ
からWEB申込。

公益社団法人　全国労働衛生団体連合会
（全衛連）

〒108-0014
港区芝4-11-5　田町ハラビル5階
TEL：03-5442-5934
FAX：03-5442-5937

申込締切日
令和7年2月4日（火）

認定産業医は生涯研修
（専門）5単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「職場ストレスとメンタルヘルス不調」
②講演「ストレスチェック制度」
③講演「職場メンタルヘルス対策の認知・行動的アプローチ」
④講演「高ストレス者の面接と精神科医療機関との連携の留意点」
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研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

ストレスチェック研
修会2（職場環境改
善を中心に）

全国労働衛生団体連合
会　主催

2025．2．19（水）
9：30～16：30

三田NNホール

港区芝4-1-23　三田NNビル地下1
階NNホール
TEL：03-5443-3233

定員　　　60名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　　全衛連会員機関　　16,500円
　　　　　会員以外　　　　　33,000円

全国労働衛生団体連
合会のホームページ
からWEB申込。

公益社団法人　全国労働衛生団体連合会
（全衛連）

〒108-0014
港区芝4-11-5　田町ハラビル5階
TEL：03-5442-5934
FAX：03-5442-5937

申込締切日
令和7年2月5日（水）

認定産業医は生涯研修
（専門）5単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「職場へのポジティブアプローチ～良好事例を高ストレス職
場に活かす～」
②講演「職場ストレス環境の改善」
③講演「職場メンタルヘルスと法的問題」

令和6年度産業医学
専門講習会（東京会
場）

産業医学振興財団　主
催

2025. 2. 22（土）
9：00～17：40

2025. 2. 23（日）
9：00～17：40

2025. 2. 24（月・
祝）
9：00～16：30

ベルサール九段

千代田区九段北1-8-10　住友不動
産九段ビル3・4F
TEL：03-3261-5014

定員　　 200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　 60,000円

財団HPより申込。 （公財）産業医学振興財団

〒101-0048
千代田区神田司町2-2-11
新倉ビル3階
TEL:03-3525-8293（電話番号非掲載）

申込期間
2024年12月2日～2024年12月9日
※受講者は抽選により決定

認定産業医は生涯研修
（更新）2.5単位
（実地）3単位
（専門）14.5単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

2025. 2. 22（土）
①講演「安全配慮義務と産業医」
②講演「職場におけるハラスメント対策」
③講演「産業医活動の実務」
④実地「職場巡視」
⑤実地「ケーススタディ　メンタルヘルスケア―職場復帰事例―」
⑥講演「最近の労働安全衛生法令の動向」

2025. 2. 23（日）
➀講演「健康診断と事後措置の進め方」
②講演「安全衛生委員会における産業医の役割」
③講演「高年齢労働者の安全衛生対策の進め方」
④講演「ストレスチェック制度の実務―職場環境改善を中心に―」
⑤実地「ケーススタディ　メンタルヘルスケア―職場復帰事例―」
⑥実地「職場巡視」
⑦講演「治療と仕事の両立支援」

2025. 2. 24（月・祝）
➀講演「医療機関における産業保健活動」
②講演「働く女性の健康管理」
③講演「化学物質のリスクマネジメントの進め方」
④講演「過重労働対策の進め方」
⑤講演「職場における救急処置」

『産業医科大学　プ
レミアムセミナー』
初めての嘱託産業医
～「産業医資格は
とったが」の不安解
消～

産業医科大学　主催 2025．2．22（土）
14：00～18：00

2025．2．23（日）
9：00～17：30

産業医科大学東京事務所

千代田区神田司町2-2新倉ビル3階
TEL：03-3525-8201

定員　　　15名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　  69,300円

申込ホームページ
産業医科大学首都圏
プレミアムセミナー

産業医科大学　首都圏事業推進室

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251

申込締切日
令和7年1月31日（金）

認定産業医は生涯研修
（実地）6.5単位
（専門）2.5単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

2025．2．22（土）
①講演「オリエンテーションと嘱託産業医の心得」
②実地「嘱託産業医業務の事例研究」

2025．2．23（日）
①実地「健診事後措置実習」
②実地「産業医面談実習」
③講演「嘱託産業医開始時の要点の整理」

令和6年度三鷹市医
師会産業医研修会

三鷹市医師会、三鷹産
業保健研究会　主催

2025．3．1（土）
14：10～18：30

三鷹市医師会館講義室

三鷹市野崎1-7-23
TEL:0422-47-2155

定員　　　80名（非会員の受講可／当日現金徴収）

受講料　　三鷹市・調布市・武蔵野市医師会の会員
　　　　　　　　　　　　　　　 3,000円
        　その他　　         　5,000円

12月23日（月）より
参加登録開始予定。
三鷹市医師会ホーム
ページよりweb登
録。参加登録後、2
～3週間以内に事務
局より参加登録完了
のお知らせを配信す
る。

三鷹産業保健研究会事務局

〒181-8611
三鷹市新川6-20-2
杏林大学医学部衛生学公衆衛生学教室内
TEL：0422-47-5512 内線3460
Mail：mitaka.sangyouhoken@gmail.com

申込締切日
2025年2月7日（金）
*定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）1単位
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「最近の労働安全衛生行政の動向について」
②講演「非精神科系産業医に必要なカウンセリングの知識」
③講演「健康日本21（第三次）と産業医の役割」
④実地「産業医面接実施の留意点」
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研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

令和6年度東京都医
師会産業医前期研修
会

東京都医師会 主催 2025．3．1（土）
13：25～19：50

2025．3．2（日）
9：00～18：25

東京都医師会館

千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821

定員　　180名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　東京都医師会員　　　　20,000円
　　　　道府県医師会員　　　　30,000円
　　　　非会員　　　　　　　　30,000円

東京都医師会の研修
申込システムより直
接申し込む。

東京都医師会 健康保健課
〒101-8328
千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821
FAX：03-3292-7097

申込締切日
令和7年1月24日（金）
申込期間終了後に抽選

2025．3．1（土）
非認定産業医は基礎研修
（前期）6単位

2025．3．2（日）
非認定産業医は基礎研修
（前期）8単位

注意：
認定産業医は研修単位になりませ
ん。

 

2025．3．1（土）
①講演「総論（1）（産業医の職務）」
②講演「産業医活動の実際（8）（嘱託産業医を中心に）」
③講演「健康管理（2）（健康診断と事後措置の要点）」
④講演「健康管理（2）（職場の感染症対策）」
⑤講演「作業管理（6）（気軽にできる作業管理の進め方）」
⑥講演「メンタルヘルス対策（3）（職場で遭遇しやすい精神科疾
患とその対応）」

2025．3．2（日）
①講演「作業環境管理（5）（建設現場における熱中症対策につい
て）」
②講演「総論（1）（労働安全衛生法の概要と最近の労働衛生行政
の動向）」
③講演「作業管理（6）（過重労働ーその問題点と対策につい
てー）」
④講演「健康保持増進（4）（産業医の仕事の進め方）」
⑤講演「作業環境管理（5）（職場での受動喫煙防止対策)」
⑥講演「有害業務管理（7）（有害業務管理の基本と産業医の役
割）」
⑦講演「有害業務管理（7）（粉塵・石綿取扱従事者の健康管
理）」
⑧講演「産業医活動の実際（8）（職場巡視）」

令和6年度　第24回
産業医のためのレベ
ルアップセミナー
「3大プレゼン
ティーズム“腰痛・
肩こり・メンタル不
調”を予防しよ
う！」

中央労働災害防止協会
主催

2025．3．2（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「3大プレゼンティーズム“腰痛・肩こり・メンタル不調”
を予防しよう！」

令和6年度　第25回
産業医のためのレベ
ルアップセミナー
「トラブル防止のた
めの産業医実務Q＆
A」

中央労働災害防止協会
主催

2025．3．2（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①実地「トラブル防止のための産業医実務Q＆A」

令和6年度　第26回
実務向上研修（C
コース）

中央労働災害防止協会
主催

2025．3．7（金）
9：40～17：00

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　 60名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　 THP登録者　 　　　　　21,780円
　　　　 中災防賛助会員　  　　21,780円
　　　　 一般　　　　　　　　　24,200円

中央労働災害防止協
会ホームページより
オンライン申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（専門）5単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「働く人の健康づくりの動向」
②講演「休み方と働き方の好循環づくりに向けた攻めの「休養（リ
カバリー」（職域）」
③講演「チーム力を高める心理的安全性の作り方～実証と研究事例
を通じて～（職域）」

東京都医師会・日本
大学医師会産業医研
修会

東京都医師会　主催 2025．3．8（土）
13：00～18：20
2025．3．9（日）
13：00～18：20

日本大学医学部記念講堂

板橋区大谷口上町30-1
TEL：03-3972-8111

定員　　　300名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料  　日大医師会員　　　 　10,000円
　　　　　日大OB・東京都医師会員
　　　　　　　　　　　　　　　 12,500円
       　 その他　　       　  15,000円
　　　　　※1日ごとに支払う。

ヒューマン・リサー
チのホームページか
ら申込む。

日本大学医学部内　日本大学医師会

〒173-8610
板橋区大谷口上町30-1
TEL：03-3972-8098（直通）
FAX：03-3995-7126

申込締切日
2025年2月10日（月）
※定員になり次第受付締切

非認定産業医は基礎研修
【2025．3．8（土）】
（後期）5単位
【2025．3．9（日）】
（実地）1単位
（後期）4単位

認定産業医は生涯研修
【2025．3．8（土）】
（更新）1単位
（専門）4単位
【2025．3．9（日）】
（更新）1単位
（実地）1単位
（専門）3単位

2025．3．8（土）
①講演「産業医が知っておきたい最新の救急医学」
②講演「働き方改革関連法～医師の働き方改革について～」
③講演「労働中の外傷と初期対応」
④講演「産業医のための膠原病の診断と治療 」
⑤講演「労働者の健康支援～皮膚疾患を中心に～」

2025．3．9（日）
①講演「食物栄養学から考える労働者の健康づくり」
②講演「労働安全衛生法に基づく産業医業務～面談業務を中心に
～」
③実地「事例検討会～産業医が対応に苦慮した事例からの学び～」
④講演「労働者の睡眠問題」
⑤講演「治療と仕事の両立支援～産業医活動での留意点」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和６年６月２５日（火）理事会提出　その10

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容
※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

2025年第2回日本医
師会認定産業医講習
会

（一社）日本産業精神
保健学会　教育研修委
員会　主催

2025．3．9（日）
13：00～17：20

北里大学白金キャンパス
大村記念ホール

港区白金5-9-1

定員　　 200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　 （一社）日本産業精神保健学会の会員
　　　　　　　　　　　　　　　　　　2,000円
　　　　　非会員　　　　　　　　　 15,000円

登録期間は2024年12
月2日（月）（予
定）～2025年3月3日
（月）。(一社）日
本産業精神保健学会
ホームページより
web登録を行う。Web
登録後、参加費決裁
手続きに進む。

(一社）日本産業精神保健学会事務局

千代田区一ツ橋1-1-1パレスサイドビル
㈱毎日学術フォーラム内
TEL:03-6267-4550
FAX:03-6267-4555

申込締切日
2025年3月3日（月）
*定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「新しい精神障害の労災認定基準」
②講演「産業医としてのメンタル面談の基礎」
③実地「産業医面談における行動科学/ACT」

令和6年度産業保健
実践講習会

産業医学振興財団　主
催

2025．3．16（日）
9：10～16：30

ベルサール神田

千代田区神田美土代町7
TEL:03-5281-3053

定員　　 225名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　 20,000円

財団HPにて申込む。 （公財）産業医学振興財団

〒101-0048
千代田区神田司町2-2-11
新倉ビル3階
TEL:03-3525-8293（電話番号非掲載）

申込期間
2024年12月9日（月）正午～
定員になり次第締め切り

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）5単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「最近の労働安全衛生法令の動向」
②講演「安全衛生委員会における産業医の役割」
③講演「安全配慮義務と産業医」
④講演「産業医活動の実務～嘱託産業医業務開始前後のポイント
～」
⑤講演「医療機関における産業保健活動」

第17回産業医のため
のレベルアップセミ
ナー(更新・専門)

中央労働災害防止協会
主催

2025．3．16（日）
10：10～16：30

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　80名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　22,770円
　　　　　一般　　　  　　　　25,300円

中央労働災害防止協
会ホームページより
オンライン申込み

中央労働災害防止協会　健康快適推進部
〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（更新）2単位
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位に
なりません。

①講演「産業医が知っておきたい労働衛生最新情報～騒音、熱中症
の話題を中心に」
②講演「新しい化学物質管理における産業医の役割」
③講演「産業医が支えるメンタルヘルス～精神状態にどう気づき、
どう対応するか～」

東京都医師会・慈恵
医師会産業医研修会
Ⅰ(午前の部）

東京都医師会　主催 2025．5．25（日）
9：00～13：10

日本教育会館　一ツ橋ホール

千代田区一ツ橋2-6-2
TEL:03-3230-2831

定員　　700名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　慈恵医師会会員　　　　　  　　8,000円
　　　　東京都医師会員　　　　 　　　11,000円
　　　　道府県医師会員及び非医師会員 13,000円

当研修会HP内のオン
ライン申込み、また
はHPよりFAX用紙を
ダウンロードして申
込む。

慈恵医師会産業医研修会事務局

〒135-0063
江東区有明3-6-11　TFTビル東館9階
株式会社プロコムインターナショナル内
TEL：03-5520-8821
FAX：03-5520-8820

申込締切日
令和7年4月30日（水）

非認定産業医は基礎研修
（後期）4単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）3単位

①講演「労働衛生行政に関する法律の最新情報」
②講演「職場で有効ながん検診」
③講演「両立支援に必要な知識（1）～慢性腎臓病（CKD）」
④講演「両立支援に必要な知識（2）～乳がん」

東京都医師会・慈恵
医師会産業医研修会
Ⅱ(午後の部）

東京都医師会　主催 2025．5．25（日）
14：00～18：10

日本教育会館　一ツ橋ホール

千代田区一ツ橋2-6-2
TEL:03-3230-2831

定員　　700名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　慈恵医師会会員　　　　　  　　8,000円
　　　　東京都医師会員　　　　 　　　11,000円
　　　　道府県医師会員及び非医師会員 13,000円

当研修会HP内のオン
ライン申込み、また
はHPよりFAX用紙を
ダウンロードして申
込む。

慈恵医師会産業医研修会事務局

〒135-0063
江東区有明3-6-11　TFTビル東館9階
株式会社プロコムインターナショナル内
TEL：03-5520-8821
FAX：03-5520-8820

申込締切日
令和7年4月30日（水）

非認定産業医は基礎研修
（後期）4単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）3単位

①講演「鼻副鼻腔疾患が働く人に及ぼす影響とその対応」
②講演「プレゼンティーズムへの対応」
③講演「VDT症候群の予防」
④講演「労災認定に係わる産業医の役割」


