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2025年は地域医療構想の目標年

団塊の世代が後期高齢者（75歳以上）となる年



3

地域医療構想の目指すもの

病床の機能分化・数の調整

医療連携の推進
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東京都の地域医療構想
令和6年度第２回 1月10日から2月14日まで各圏域で開催
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東京都の地域医療構想
令和6年度第２回 1月10日から2月14日まで各圏域で開催

東京都内においても
地域ごとに今後の運命が異なる
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東京都の地域医療構想（振り返って）

医療機関のマインドセット

✓「やりたい医療」から「求められる医療」へ



新たな地域医療構想
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新たな地域医療構想
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新たな地域医療構想



東京の医療の大きな課題

2040年を見据えて
医療の需要と供給のアンバランス
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東京の医療の大きな課題
将来の需要と供給のアンバランス

医療需要は増加する見込み

医療従事者は増加するか？

✓医師の働き方改革

✓医師の偏在対策

✓他業種の給与水準の上昇

✓医療機関の経営状況



地域医療構想の振返り

✓地域から求められる医療へ

新たな地域医療構想

✓ 2040年に向けて

東京の医療の大きな課題

✓将来の需要と供給のアンバランス

まとめ
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