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HPVワクチンキャッチアップ接種

• 対象：平成９年度生まれ〜平成１９年度生まれの女性

平成9年(1997年)4月2日 〜平成20年(2008年)4月1日 生まれ

• 期限：令和7年３月３１日

• 接種回数：３回

• 費用：無料

標準的接種間隔の最終接種日：9月30日→11月30日→令和7年3月30日

標準的接種間隔では期限までに完了できない場合・・・※２:1回目から１か月以上
※３:2回目から３か月以上
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忘れないで！
現在高校1年生相当の女性も期限間近です

• 対象：平成20年度生まれの女性

平成20年(2008年)4月2日 〜平成21年(2009年)4月1日 生まれ

• 期限：令和7年３月３１日

• 接種回数：３回

• 費用：無料

標準的接種間隔の最終接種日：9月30日→11月30日→令和7年3月30日

標準的接種間隔では期限までに完了できない場合・・・※２:1回目から１か月以上
※３:2回目から３か月以上

3



注意！
定期接種における接種回数と間隔

標準的接種間隔では期限までに完了できない場合・・・※１:1回目から５か月以上
※２:1回目から１か月以上
※３:2回目から３か月以上
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女性だけ対策しても撲滅できません
男性にもHPVワクチンを！

• HPVは男性には中咽頭がん、肛門がん、尖圭コンジローマなど
をもたらします。

• 性交渉で感染する疾患の撲滅には、男女ともに免疫することが
必要です。

標準的接種間隔では期限までに完了できない場合・・・※２:1回目から１か月以上
※３:2回目から３か月以上 5



男性へのHPVワクチン接種助成事業

• 都内各自治体が男性へのHPVワクチン接種に対し助成事業を

  行う場合、助成額の1/2を東京都が補助する

• 2024年9月1日現在、19区、6市が全額もしくは一部助成を実施

6



HPVワクチン関連資料

• 厚労省
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/kekkaku-
kansenshou19/leaflet.html

• 東京都

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/kansen/hpvinfo.html

• 東京都：男性へのHPVワクチン接種

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/kansen/hpvdansei.html
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たばこは吸わない

他人のたばこの煙を避ける

お酒はほどほどに

バランスのとれた食生活を

塩辛い食品は控えめに

野菜や果物は

不足にならないように

適度に運動

適切な体重維持

ウイルスや細菌の感染予防と治療

定期的ながん検診を

身体の異常に気がついたら

すぐに受診を

正しいがん情報で

がんを知ることから
がんを防ぐための新12か条（がん研究振興財団）

https://www.fpcr.or.jp/pdf/p21/12kajyou_2015.pdf

「がん」の予防

1条

2条

10条

3条

4条

5条
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がんと関係する感染

胃がん

肝臓がん

子宮頸がん

ピロリ菌
EBウイルス

肝炎ウイルス

ヒトパピローマウイルス

悪性リンパ腫の一部
上咽頭がん

EBウイルス
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まとめ

HPVワクチン
平成9年(1997年)４月２日 〜 平成20年(2008年)４月１日生まれ

の女性はキャッチアップ接種の対象です。9月中に初回接種をする
と令和7年3月31日の事業終了までに接種を完了できます。

現在高校1年生相当の女子も接種期限は3月31日です。

東京都では男性への助成事業も開始しています。

ワクチンで予防できる「がん」はワクチンで予防しましょう！
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