
再確認！感覚器の大切さ

理事 市川 菊乃

・眼科医の視点から

「検診で、こどもの目～大人の目を守ろう！」 理事 佐々木 聡

・耳鼻科医の視点から

「ヒアリングフレイル」
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検診で
こどもの目～大人の目

を守ろう！

公益社団法人 東京都医師会

理事 佐々木 聡

資料6-1

1



視覚障害者の割合（年齢別）
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視覚障害の原因疾患
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眼科検診の重要性

緑内障などの眼疾患は

自覚症状が出にくい

 

生涯に渡って良好な視機能を保つためには

その時期に応じた

適切な眼科検診を受けることが大切
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耳鼻科医の視点から

「ヒアリングフレイル」

2024年6月11日

東京都医師会 理事 市川 菊乃
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ヒアリングフレイルって？

老年期の聴力低下により日常生活に様々な

影響をおよぼし、QOLの低下全般を意味する
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出典：Oh!みみなび 3



出典：PHONAK きこえのブログ 4



こんな症状があったら

テレビ・ラジオの音量が大きくなった

テレビ・ラジオを見たり聞いたりしなくなった

聞き返しが多くなった

会話がかみ合わないことが多くなった

反応が乏しい

引きこもりがち

怒りやすくなった、笑ってごまかす
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