
令和5年3月14日
東京都医師会定例記者会見

高齢者施設等担当の立場から

東京都医師会（自宅療養・高齢者施設担当）

副会長 平川 博之

理 事 西田 伸一

理 事 土谷 明男

理 事 佐々木 聡

資料３
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クラスター発生（5人以上）状況

合計 医療機関 高齢者福祉施設 飲食店等 学校等 企業等

オミクロン株対応ワクチン接種率
全体44.1％（うち高齢者75.0％）

【３／６現在】

※高齢者施設の95.8％が
１月末までに接種を完了
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〔１週間ごとの集計〕

出典：

≪2022年2月28日～2023月2月26日≫

クラスター≒高齢者福祉施設



新型コロナウイルス感染状況報告集計速報値 令和5年3月7日時点（全老健調査）

集計期間：令和4年2月1日～令和5年3月7日（1例目の発生が令和4年2月～令和5年1月の施設を集計）回答方法：Googleフォーム

発生施設数 入所者・通所者 従事者

クラスター発生施設
陽性者 死亡者 死亡率

（陽性者/死亡者）
陽性者

5名以上 20名以上

2月 328施設 170施設 90施設 3,729名 119名 3.2％ 1,508名

3月 212施設 74施設 31施設 1,336名 42名 3.1％ 654名

4月 232施設 93施設 38施設 1,507名 18名 1.1％ 680名

5月 239施設 91施設 33施設 1,336名 18名 1.3％ 714名

6月 108施設 58施設 25施設 992名 11名 1.1％ 510名

7月 506施設 382施設 231施設 8,497名 221名 2.6％ 4,994名

8月 591施設 459施設 256施設 9,852名 237名 2.4％ 4,906名

9月 196施設 138施設 66施設 2,322名 25名 1.1％ 1,106名

10月 115施設 77施設 41施設 1,672名 32名 1.9％ 777名

11月 134施設 97施設 46施設 1,612名 16名 1.0％ 888名

12月 396施設 343施設 227施設 9,106名 240名 2.6％ 3,740名

1月 209施設 161施設 75施設 4,760名 72名 1.5％ 1,645名

※5名以上のクラスター発生施設には、20名以上の発生施設も含む1年間：合計死亡者数1,051人 感染者総数43,384人
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第８波第７波第６波第５波第４波第３波第２波第１波

第１波～第８波にかけて新規陽性者数は概ね増加傾向。
第６波以降、重症者数は減少傾向。一方で死亡者数は増加。 4



高齢者施設等担当からのまとめ

• 世の中では5類への移行となるが、高齢者施設にとっては
「5類の対応で大丈夫！」という根拠が見つからない。

• 高齢者施設のワクチン接種、定期的な抗原・PCR検査等の
感染防御策の継続は必須である。

• 加えて抗体検査の活用等、攻めの感染防御策も導入すべき
である。

• 高齢者施設の類型に関わらず、医療提供体制は同等レベル
となるよう早急に手を打つべきである。

• 感染対応の2極分化により感染対策は分断され、これまで
の「一律に」「みんなで」といった日本型の感染防波堤が
崩壊する。この先起こりうることへの覚悟と準備はできて
いるか。
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