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計 うち陽性者数2～10人未満 うち陽性者数10人以上

施設数 陽性者数 施設数 陽性者数 施設数 陽性者数

（箇所） （人） （箇所） （人） （箇所） （人）

特別養護
老人ホーム 139 1,562 53 244 51 1,283

介護老人
保健施設 67 1,384 22 93 37 1,283

高齢者施設等における施設入所者の陽性者数

≪R4.1.1～3.2 速報値≫

東京都医師会とりまとめ資料
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老健施設利用者の感染発生状況

東京都老人保健施設協会調査
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老健施設職員の感染発生状況

東京都老人保健施設協会調査
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東京都老人保健施設協会調査
5



1～4人いる

10%
５人以上い

る

6%

いない

84%

2/21
n=52

1～4人いる

13%

５人以上い

る10%

いない

77%

2/28
n=61

第3回目のワクチン接種後の感染者

1～4人いる

52%

５人以上いる

2%

いない

46%

2/21
n=52

1～4人いる

56%

５人以上いる

6%

いない

38%

2/28
n=61

東京都老人保健施設協会調査
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(1)概要
特養・老健施設でクラスターが発生した際、施設の要請に応じ地区医師会が
予め整備している医療支援体制により、医療機関が施設入所者の診療を実施。

(2)事業内容
① 施設への医療支援体制の整備
・ 地区医師会は、地域の実情に応じ施設に対する医療支援体制（曜日・
時間帯、提供可能な医療（遠隔診療、往診等）、連絡先等）を整備する。
既存の医療強化支援事業で構築した体制を活用することも可能。

・ 地区医師会は、支援内容を都医師会に報告し、都医師会は内容を審査し、
都に報告。都は、地区医師会の体制を保健所設置区市等に情報提供する。

② 施設から地区医師会への診療要請
施設の配置医師等の診療が困難な場合などに、施設管理者等が保健所又は
地区医師会の 窓口に診療の要請を行う（地域の実情に応じ、輪番医が施
設から直接依頼を受けることも可）。

③ 地区医師会の医療機関による施設入所者への診療
輪番医等（対応可能な医療機関）が施設入所者に対する診療を行う。
診療に当たっては、当該施設の配置医師等と連携するよう努める。

介護老人福祉施設及び介護老人保健施設に対する医療支援事業

令和４年２月 18 日～令和４年３月 31 日実施
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高齢者施設の配置医師等に対する協力金事業

1．事業内容
介護老人福祉施設及び介護老人保健施設でクラスターが発生
した際、事前に登録申請した配置医師等が施設入所者への診
療を行った場合に、当該医師に協力金を支給。

2．対象となる医師
(1)介護老人福祉施設 介護保険法に基づく指定基準に定める医師
（配置医師）

(2)介護老人保健施設 介護保険法に基づく指定基準に定める医師
のうち併設医療機関の医師

3．支給要件
(1) 本事業の医師として都に登録していること。
(2) 当該施設内で、新型コロナウイルスに感染した施設入所者

が2 名以上であること。
(3) 上記(2)の施設入所者に対して、医師が診療を行ったこと。8
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令和４年１月以降の高齢者施設への往診等実績

１地区医師会

（１）医療支援強化事業 （２）高齢者施設医療支援事業

診療日 施設種別
診療人
数

診療日 施設種別
診療人
数

1月24日介護付き有料老人ホーム 9 2月18日特別養護老人ホーム 6

1月31日特別養護老人ホーム 7 2月22日特別養護老人ホーム 5

2月9日特別養護老人ホーム 18 2月24日特別養護老人ホーム 1

2月15日特別養護老人ホーム 6 2月25日特別養護老人ホーム 3

2月17日特別養護老人ホーム 2 2月28日特別養護老人ホーム 1

2月18日特別養護老人ホーム 1 2月28日特別養護老人ホーム 1

2月19日介護付き有料老人ホーム 1 3月1日特別養護老人ホーム 1

2月21日介護付き有料老人ホーム 2 3月4日特別養護老人ホーム 2

2月26日介護付き有料老人ホーム 3 計 20

計 49

令和４年３月７日時点
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令和４年１月以降の高齢者施設への往診等実績 1

診療日 施設種別 診療人数 診療日 施設種別 診療人数

1月26日 特別養護老人ホーム 6 2月4日 介護老人保健施設 5

1月26日 介護付き有料老人ホーム 8 2月5日 特別養護老人ホーム 4

1月26日 介護老人保健施設 9 2月5日 介護老人保健施設 16

1月27日 特別養護老人ホーム 1 2月5日 サービス付き高齢者向け住宅 2

1月27日 介護付き有料老人ホーム 3 2月5日 軽費老人ホーム（都市型） 2

1月27日 特別養護老人ホーム 3 2月6日 特別養護老人ホーム 3

1月28日 介護老人保健施設 5 2月6日 特別養護老人ホーム 15

1月29日 認知症グループホーム 2 2月7日 特別養護老人ホーム 36

1月29日 介護老人保健施設 1 2月7日 特別養護老人ホーム 7

1月30日 介護老人保健施設 8 2月7日 特別養護老人ホーム 2

1月31日 介護老人保健施設 11 2月8日 特別養護老人ホーム 6

1月31日 介護老人保健施設 1 2月8日 特別養護老人ホーム 3

2月2日 介護老人保健施設 15 2月8日 介護付き有料老人ホーム 1

2月2日 特別養護老人ホーム 6 2月9日 介護老人保健施設 13

2月3日 特別養護老人ホーム 4 2月9日 特別養護老人ホーム 1

2月4日 介護老人保健施設 20 2月9日 サービス付き高齢者向け住宅 1

計 220

令和４年３月７日時点
２往診体制強化事業
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令和４年３月７日時点
２往診体制強化事業

診療日 実施施設種別 診療人数 診療日 実施施設種別 診療人数

2月9日 特別養護老人ホーム 5 2月16日 介護老人保健施設 11

2月9日 特別養護老人ホーム 5 2月17日 特別養護老人ホーム 14

2月10日 介護老人保健施設 11 2月18日 介護付き有料老人ホーム 2

2月10日 特別養護老人ホーム 5 2月19日 特別養護老人ホーム 2

2月11日 特別養護老人ホーム 13 2月20日 特別養護老人ホーム 13

2月11日 特別養護老人ホーム 6 2月20日 特別養護老人ホーム 2

2月12日 介護付き有料老人ホーム 5 2月21日 特別養護老人ホーム 1

2月12日 短期入所生活介護 12 2月24日 認知症グループホーム 1

2月12日 特別養護老人ホーム 14 2月24日 特別養護老人ホーム 6

2月12日 特別養護老人ホーム 6 2月24日 特別養護老人ホーム 1

2月13日 特別養護老人ホーム 5 2月25日 特別養護老人ホーム 1

2月14日 特別養護老人ホーム 4 2月25日 特別養護老人ホーム 1

2月14日 介護老人保健施設 8 2月26日 特別養護老人ホーム 5

2月14日 特別養護老人ホーム 19 2月26日 特別養護老人ホーム 2

2月14日 特別養護老人ホーム 4 3月6日 特別養護老人ホーム 1

2月15日 特別養護老人ホーム 4 計 141

2月16日 特別養護老人ホーム 15 合計 345

令和４年１月以降の高齢者施設への往診等実績 2
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まとめ

• 高齢者施設では現在も感染拡大が続き、緊張感を持った対応が求められている。

• デルタ株と異なり重症者は少なく、軽～中度者が多い。感染者数の割には入院者数
は少ない。（但し、大多数は基礎疾患があるため、原則入院のルールは堅持すべき
であり、現状は正しい姿ではない）

• 施設内療養で何とか対応できている背景には、3回目のワクチン接種、地区医師会・
医療機関のサポートが機能し始めたこと、治療薬の登場、抗原検査・PCR検査体制
の整備、スタッフの感染対応能力の向上等があげられる。

• しかし、高齢者施設は医療機関ではなく、医療設備・資材、 専門職の人員配置等
は病院におとる。よって更なる地域の医療サービスからの支援、連携協力は必須の
条件である。

• 今後の課題として、特養について施設の配置医の機能と役割、協力医療機関もあり
方、老健施設においては、併設医療機関ないし外部の医療機関からのアウトリーチ
支援の在り方について検討する必要がある。
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