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新型コロナを意識した医療機関のかかり方

①かかりつけ医・近隣の医療機関にまず電話等で相談

＊休日や夜間など、またはかかりつけ医等がない場合は、

②東京都HP 診療・検査医療機関マップ

③東京都医師会HP AI受診相談

④東京都発熱相談センター（TEL：03-5320-4592）

⑤地区行政広報・HP、地区医師会HP 掲載情報

発熱等の症状のある方
症状はないが、感染機会があるな

ど感染の可能性のある方

無料検査実施機関

(1/11現在、187か所)

※東京都HPに掲載

陽性疑いの際は必ず医療機関

受診を！

救急車要請 受診等の指示

対応できるかかりつけ医・近隣医療機関等へ

事前に電話(連絡)し、指示に従い受診する
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左記以外の理由でPCR検査等を希望・必要
とされる方など

⑥症状が強く、救急車要請を迷う場合は、＃7119

②東京都HP ③東京都医師会HP
①～⑤
より
情報を
得て

標準的予防策(①適切なマスクの着用②手洗い③換気④3密を避ける⑤体調不良時は安静・他者に会わない)の継続を!
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新型コロナ疑(検査希望等)受検者・受診者への
医療機関での対応

事前に電話(等)で連絡のうえ、指示に従い来院

東京都ＨＰから最寄りの
医療機関の情報取得

東京都医師会HPから
最寄りの医療機関の情報取得

入院対象
保健所への連絡・連携
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地区医師会HP等
から情報取得

発熱相談センター
からの紹介

無料検査機関等の
検査結果(陽性疑)

医療機関にて診察、必要に応じPCR・迅速抗原検査等施行

症状、重症化リスクから対応判断
ただちに発生届を所管の保健所へHER-SYSにて提出（FAXによる届出も可）適切な指示のもと、

療養・治療・再検査
等を行う 経口薬対象

MSD HP薬局リストか
ら院外処方、院内処方

ホテル療養対象
窓口：03-5320-5997

中和抗体薬対象
コールセンタ―：

03-5320-5909

自宅療養
保健所とかかりつけ医
等との密接な連携

陰性 陽性（抗原検査の場合は必要ならPCR検査追加も検討）

・HER-SYSを用いた健康観察 ・健康観察支援事業
・地域における自宅療養者等に対する医療支援強化事業
・酸素・医療提供ステーション利用 ・保健所との情報共有

＊感染者は入院対象でなくともホテル療養が原則

重症化予防の観点から対象を適切に判断
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諸外国ワクチン接種状況(2022/01/07 16:00)

3回目接種状況(1/6)
63886回(0.46%)

(13,843,329人)
(12,559,614人)

(3,138,535人)
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