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『
兄
の
影
響
で
、も
の
心
が
つい
た
頃
に
見
よ
う
見
真
似

で
野
球
を
始
め
て
ま
し
た
。
で
も
プ
ロ
は
小
さ
い
頃
に
思

い
描
い
て
い
た
世
界
と
は
違
って
い
て
、苦
し
く
て
苦
し
く

て
試
合
に
出
た
く
な
い
日
も
あ
り
ま
し
た
』　　

や
が
て
チ
ー
ム
が
強
く
な
り
、
正
捕
手
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン

争
い
も
激
し
く
な
り
ま
し
た
。
キ
ャッ
チ
ャ
ー
は
守
り
の

中
心
で
あ
る
と
同
時
に
、
打
者
の
一
人
で
す
。

『
自
分
に
打
順
が
回
っ
て
凡
打
で
チ
ェン
ジ
、
そ
れ
を
ひ

き
ず
っ
た
ま
ま
マ
ス
ク
を
か
ぶ
る
と
や
ら
れ
ま
す
か
ら

気
持
ち
を
切
り
替
え
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
投
手
の

リ
ー
ド
は
も
ち
ろ
ん
、
走
者
が
出
れ
ば
牽
制
す
る
し
、

本
塁
は
体
を
張
って
守
ら
な
く
ち
ゃ
な
ら
な
い
』

現
役
当
時
、チ
ェン
ジ
に
な
る
と
ベ
ン
チ
の
奥
で
タ
バ
コ

を
2
、
3
服
し
て
気
分
を
切
り
替
え
ま
し
た
。
ケ
ガ
が

少
な
い
こ
と
で
も
有
名
な
伊
東
さ
ん
で
し
た
が
、そ
れ
で

も
膝
の
靭じ

ん
た
い帯
を
伸
ば
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
。

『
1
カ
月
、
松
葉
杖
を
つ

い
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で

済
ん
だ
の
は
紙
一
重
で
か

わ
せ
た
か
ら
で
し
ょ
う
ね
』

熊
本
の
山
野
で
遊
ん
で

自
然
に
膝
や
腰
が
鍛
え

ら
れ
、
骨
折
や
捻
挫
が
避

け
ら
れ
た
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

ナ
イ
タ
ー
の
日
は
、
早

く
て
午
後
10
時
過
ぎ
に

帰
宅
、
そ
れ
か
ら
食
事
を

し
て
眠
る
の
は
1
時
を
回

り
ま
し
た
。

『
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
は
常
に
緊
張
し
て
な
け

れ
ば
い
け
な
い
ポ
ジ
シ
ョン
で
、ピ
ッ
チ
ャ
ー

中
心
と
か
バ
ッ
タ
ー
中
心
に
考
え
た
り
。

で
も
自
分
中
心
は
ま
ず
な
い
。
た
だ
思
い

通
り
の
試
合
が
で
き
た
と
き
は
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
冥み

ょ
う
り利

に

尽
き
ま
す
。
…
年
間
で
も
そ
う
は
な
い
の
で
す
が
』　

西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
で
長
年
正
捕
手
と
し
て
活
躍
し

数
々
の
逸
話
を
も
つ
伊
東
勤
さ
ん
。
今
は
野
球
解
説
者

と
し
て
茶
の
間
フ
ァ
ン
の
熱
い
支
持
を
受
け
て
い
ま
す
。

『
新
人
の
頃
は
ピ
ッ
チ
ャ
ー
に
気
を
つ
か
い
ベ
ン
チ
に
気
を

つ
か
い
で
、
体
重
が一気
に
10
㎏
以
上
減
っ
て
、
夏
場
な
ん

か
ゲ
ッ
ソ
リ
し
て
い
ま
し
た
ね
』

1
9
8
2
年
、
ド
ラ
フ
ト
1
位
指
名
で
伊
東
さ
ん
が

入
団
し
た
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
は
、
当
時
、
創
立
4
年
目

の
弱
小
球
団
。
寮
に
入
って
野
球
漬
け
の
毎
日
で
し
た
。

現
役
を
長
く
続
け
ら
れ
、子
ど
も
た
ち
が
親
の

仕
事
を
見
て
く
れ
た
。健
康
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

1962年、熊本県生まれ。80年熊本工業高校時代に甲子園
に出場し、82年にドラフト1位で西武ライオンズ（当時）に入団。
1年目33試合､2年目56試合に出場の後、84年から正捕手。
捕手としての通算出場試合数2327（歴代3位）、ベストナイン
受賞10回、ゴールデングラブ賞受賞11回などの記録を残して
2003年に現役引退。翌年ライオンズの監督に就任するやいな
や日本一に輝き周囲を驚かせた。07年に監督を辞め、現在は
NHK野球解説者、サンケイスポーツ評論家。09年にはワール
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伊東　勤（いとう つとむ）

伊東　勤さん
                Tsutomu Itoh

『
僕
は
昔
か
ら
ご
飯
大
好
き
人
間
で
す
。
梅
干
し
や
サ

ツ
マ
イ
モ
、季
節
の
果
物
な
ど
を
食
べ
な
が
ら
育
っ
た
せ
い

か
、お
か
ず
が
少
し
あ
れ
ば
そ
れ
で
い
い
』

遠
征
先
で
は
外
食
で
偏
り
が
ち
な
の
で
、
自
宅
で
は

あ
っ
さ
り
し
た
食
事
を
心
が
け
て
い
た
そ
う
で
す
。
今

で
は
、
遅
い
時
間
の
夕
食
を
な
る
べ
く
避
け
て
い
ま
す
。

『
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
に
通
っ
て
い
ま
す
が
、や
は
り
内
臓
は

気
に
な
り
ま
す
。
監
督
時
代
に
精
密
検
査
を
1
回
受

け
た
き
り
な
の
で
、
健
診
を
真
面
目
に
考
え
て
い
ま
す

よ
。
体
質
的
に
お
酒
は
飲
め
ま
せ
ん
が
、50
歳
も
近
い
の

で
タ
バ
コ
は
そ
ろ
そ
ろ
や
め
よ
う
か
な
と
…
』　

オ
フ
に
は
よ
く
競
輪
へ
。
勝
負
の
展
開
や
読
み
に
魅

力
を
感
じ
る
か
ら
で
す
。
現
役
時
代
に
よ
く
見
た
夢
を

今
も
思
い
出
し
ま
す
が
、
そ
れ
も
勝
負
師
の
宿
命
で

し
ょ
う
か
。

『
真
ん
中
に
投
げ
さ
せ
て
ホ
ー
ム
ラ
ン
を
打
た
れ
、
頭
の

中
が
真
っ
白
に
な
って
、パッ
と
目
が
覚
め
る
…
』

一
方
で
、
嬉
し
い„
夢
＂も
実
現
で
き
ま
し
た
。

『
子
ど
も
た
ち
が
親
の
仕
事
を
見
て
理
解
し
て
く
れ
る

頃
ま
で
現
役
を
続
け
ら
れ
ま
し
た
。
健
康
だ
っ
た
か
ら

で
す
ね
』

最
近
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
野
球
解
説
者
と
し
て
、
大
リ
ー
グ
生

中
継
を
見
な
が
ら
解
説
す
る
仕
事
が
増
え
て
い
ま
す
。

時
差
の
関
係
で
真
夜
中
や
早
朝
が
多
く
き
つ
い
面
も
あ

り
ま
す
が
、
海
外
の
プ
レ
イ
に
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
立
ち
会

え
る
の
が
フ
ァ
ン
に
受
け
て
い
ま
す
。
深
夜
な
の
に
反
響

が
あ
り
、
伊
東
さ
ん
の
励
み
に
な
って
い
ま
す
。

『
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
脱
い
だ
後
も
付
き
合
っ
て
く
れ
る

方
々
が
と
て
も
あ
り
が
た
い
。
丈
夫
に
生
ん
で
く
れ
た

両
親
、
支
え
て
く
れ
る
家
族
に
感
謝
し
て
い
ま
す
』

2



（
ロ
ー
テ
ー
シ
ョン
）、
量
を
変
更
し
た
り
、
鎮
静
剤
な
ど

他
の
補
助
薬
を
併
用
す
る
こ
と
も
行
わ
れ
、
副
作
用
が

出
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

オ
ピ
オ
イ
ド
な
ど
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
て
も
患
者

さ
ん
が
感
じ
る
痛
み
は
いつ
も
同
じ
強
さ
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
そ
ん
な
と
き
に
は
自
己
調
節
鎮
痛（
Ｐ
Ｃ
Ａ
）と
呼

ば
れ
る
方
法
も
用
い
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
専
用
の
器
具
を

使
っ
て
、
急
に
痛
み
が
強
く
な
っ
た
と
き
な
ど
に
自
分
で

定
め
ら
れ
た
量
だ
け
追
加
注
入
す
る
方
法
で
す
。
注
入

す
る
薬
液
の
量
や
回
数
を
あ
ら
か
じ
め
設
定
し
て
お
く

の
で
安
全
に
使
用
で
き
る
よ
う
に
設
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

と
が
む
ず
か
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ
は

「
中
毒
に
な
る
の
で
は
？
」
と
い
う
疑
問
で
す
。
も

う
ひ
と
つ
は「
麻
薬
を
使
う
の
は
末
期
で
あ
る
」

と
患
者
さ
ん
が
考
え
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。

以
前
は
が
ん
の
告
知
を
あ
ま
り
し
な
か
っ
た
の

で
、
オ
ピ
オ
イ
ド
の
使
用
で
患
者
さ
ん
が
察
知
す

る
こ
と
も
考
え
て
使
わ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
最
近
で
は
患
者
さ
ん
へ
の
告
知
も
か
な
り
な

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
オ
ピ
オ
イ
ド
を
使
っ
た
積
極
的

な
緩
和
ケ
ア
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

世
界
保
健
機
関（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）で
は
が
ん
の
痛
み
に
対
す

る
薬
物
療
法
の
原
則
を
定
め
て
い
ま
す
が
、日
本
医
師

会
で
も
こ
の
基
準
に
沿
っ
た
使
用
法
を
勧
め
て
い
ま
す
。

投
薬
は
原
則
的
に
飲
み
薬
を
使
い
ま
す
。
内
服
が
で

き
な
い
場
合
に
は
注
射
に
し
た
り
、
貼
り
薬
の
オ
ピ
オ

イ
ド
を
使
い
ま
す
。
貼
り
薬
だ
と
在
宅
で
の
緩
和
ケ
ア

が
楽
に
な
り
ま
す
。
最
近
は
オ
ピ
オ
イ
ド
の
種
類
も
豊

富
に
な
って
選
択
肢
も
増
え
ま
し
た
。

オ
ピ
オ
イ
ド
の
副
作
用
と
し
て
吐
き
気
、
便
秘
、
眠

気
な
ど
が
あ
り
、一
時
的
に
話
す
言
葉
や
ふ
る
ま
い
に
混

乱
が
み
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
に
も
対

策
は
確
立
さ
れ
て
お
り
、
オ
ピ
オ
イ
ド
を
変
更
し
た
り

日
本
で
は
年
間
30
万
人
を
超
え
る
人
が
が
ん
で
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
化
が
進
め
ば
さ
ら
に
増
加
し
て
ゆ

く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が

望
ま
し
い
の
で
す
が
、
不
幸
に
し
て
が
ん
の
進
行
が
速

か
っ
た
り
再
発
し
た
り
と
い
う
こ
と
も
あ
り
得
ま
す
。

緩
和
ケ
ア
は
が
ん
の
末
期
に
行
う
と
思
い
が
ち
で
す

が
、
患
者
さ
ん
や
家
族
に
と
っ
て
の「
苦
痛
」は
身
体
的

な
も
の
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
精
神
的
・
心
理
的
な

負
担
も
苦
痛
に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
負
担
を
少
な

く
し
て
生
活
の
質
を
向
上
さ
せ
る
た
め
に
も
が
ん
と
診

断
さ
れ
た
と
き
か
ら
始
め
る
も
の
な
の
で
す
。

が
ん
の
末
期
に
な
る
と
耐
え
が
た
い
疼と

う
つ
う痛（
ず
き
ず

き
す
る
痛
み
）を
伴
う
こ
と
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
こ

の
疼
痛
を
取
り
除
く
の
も
ペ
イ
ン
ク
リ
ニッ
ク
の
仕
事
で

す
。
痛
み
の
性
状
や
部
位
に
よ
り
、
鎮
痛
剤
、
神
経
ブ

ロ
ッ
ク
、
医
薬
用
麻
薬
類（
オ
ピ
オ
イ
ド
）な
ど
を
用
い

て
、
痛
み
を
取
り
除
い
た
り
和
ら
げ
た
り
し
ま
す
。

緩
和
ケ
ア
で
は
オ
ピ
オ
イ
ド
を
積
極
的
に
使
う
の
で

す
が
、
医
師
も
患
者
さ
ん
も
家
族
も
「
麻
薬
」
と
い
う

言
葉
に
悪
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
よ
う
で
、
使
う
こ

ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク

ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク

が
ん
に
よ
る
負
担
を
少
な
く

ず
き
ず
き
す
る
痛
み
を
取
り
除
く

基
準
に
沿
っ
た
薬
物
療
法

自
分
で
調
節
も
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小
学
校
時
代
は
大
人
の
言
う
こ
と
を
素
直
に
聞
い

て
い
れ
ば
良
い
子
で
い
ら
れ
ま
し
た
。
中
学
生
に
な
っ

て
自
我
が
め
ば
え
て
く
る
と
、
そ
れ
ま
で
教
え
ら
れ

て
き
た
こ
と
に
疑
問
を
持
ち
、
親
や
先
生
の
言
う
こ

と
を
素
直
に
聞
け
な
く
な
り
ま
す
。いっ
た
ん
身
に
つ

け
た
も
の
を
否
定
し
た
く
な
る
わ
け
で
、
中
学
校
時

代
が
反
抗
期
と
呼
ば
れ
る
の
は
こ
の
た
め
で
す
。

高
校
生
に
な
る
と
、そ
う
し
て
否
定
し
た
も
の
の
中

か
ら
自
分
に
必
要
な
も
の
を
選
び
直
し
、
足
り
な
い

も
の
を
補
う
作
業
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ど
れ
を
選

び
ど
れ
を
補
う
か
を
決
め
る
基
準
は
将
来
の
自
我
像

で
す
か
ら
、
自
分
が
ど
う
い
う
人
間
に
な
り
た
い
か
と

い
う
展
望
が
な
い
と
、こ
の
作
業
は
で
き
ま
せ
ん
。

江
戸
時
代
は
身
分
制
度
が
あ
っ
て
、
蛙
の
子
は
蛙

と
将
来
が
決
ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、
現
代
は
自
由
に
将

来
の
自
我
像
を
描
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
尊
敬
す
る

す
道
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
が
、
そ
れ
が
容

易
に
見
え
な
い
た
め
に
、
自
分
は
何
者
か
、
人
生
は
何

か
と
い
う
問
題
に
悩
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
高
校
時

代
は
自
分
と
い
う
存
在
に
直
面
し
、
そ
れ
を
ど
う
扱

う
か
と
い
う
難
問
を
課
せ
ら
れ
て
、
精
神
的
に
不
安

定
に
な
り
、こ
こ
ろ
の
病
気
に
か
か
り
や
す
く
な
る
年

代
で
も
あ
り
ま
す
。

人
や
将
来
の
自
分
の
モ
デ
ル
に

な
る
人
物
で
も
い
な
い
限
り
、

そ
の
中
か
ら
ひ
と
つ
を
選
び
出

す
の
は
と
て
も
む
ず
か
し
い
こ

と
で
す
。

一
見
す
る
と
選
ぶ
こ
と
が
む

ず
か
し
い
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す

が
、
実
は
捨
て
る
こ
と
の
ほ
う
が

む
ず
か
し
い
の
で
す
。
将
来
に
多

く
の
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、

ひ
と
つ
を
選
ぶ
こ
と
に
よ
っ
て
残
り
の
可

能
性
を
す
べ
て
捨
て
る
こ
と
を
意
味
し
ま

す
。
得
ら
れ
る
も
の
よ
り
失
わ
れ
る
も
の
の
多
さ
に

圧
倒
さ
れ
て
立
ち
す
く
ん
で
し
ま
う
の
で
す
。

将
来
は
こ
う
い
う
人
間
に
な
り
た
い
と
い
う
理
想

が
あ
っ
て
も
、
現
実
の
自
分
に
そ
の
能
力
が
あ
る
か
ど

う
か
は
容
易
に
わ
か
り
ま
せ
ん
。
自
分
の
あ
り
の
ま

ま
の
姿
が
見
え
て
い
れ
ば
、
自
分
の
持
ち
味
を
生
か

家
族
の
健
康

反
抗
期
の
あ
と
で

捨
て
る
こ
と
の
む
ず
か
し
さ

理
想
と
現
実
の
ギ
ャ
ッ
プ

「
論
語
」に
よ
る
と
孔
子
が
学
問
で
身
を
立
て
よ
う
と
決
意
し
た
の
が
15
歳
。

時
代
は
変
わ
って
も
、こ
の
年
ご
ろ
に
自
分
の
人
生
を
自
分
で

決
め
る
と
い
う
発
達
課
題
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
高
校
時
代
は

自
分
の
将
来
を
自
分
で
選
び
、そ
れ
に
ふ
さ
わ
し
い
知
識
や
技
能
を

身
に
つ
け
て
い
く
時
期
で
す
。

4



「地域連携クリティカルパス」を略
して「地域連携パス」や「連携
パス」と言います。前回、ク
リニカルパスは病院の中で
の標準的な診療計画表
のこととお話しました。同
じパスでも医療機関と医
療機関をつないで診療が
スムーズに行われるための
計画表を地域連携パスと言

います。
最近、医療機関は最初に診療に当

たる急性期病院、リハビリテーションなどを担当する回復期病院、そして
長期に療養する病院、さらには通院や在宅診療を担当する診療所まで
機能が分化しています。そのため病気で入院してから自宅に戻るまでに
はいくつかの医療機関を転院し、それぞれ段階にあった専門的治療を
受ける場合が多くなっています。
そこで効率的に治療が行われ早期に自宅へ帰るための病院間の計

画的な連携が重視されるようになりました。治療を行う地域の医療機関
が集まり、あらかじめ施設ごとの診療内容、治療経過、目標等を相談して
役割分担をして診療計画表を作ることにしたのです。これが地域連携パ
スです。
地域連携パスを使って説明されることにより患者さんは安心して医療を

受けることができ、転院する場合でも心配が少なくなります。
一方、診療担当する2番目3番目の医療機関は患者さんがどのような状

態で転院してくるかを把握でき、効率よくリハビリや診療を開始できること
になります。
地域連携パスは経過の長い病気に有効です。脳卒中、大腿骨頚部

骨折はリハビリテーションを軸としてすでに広く用いられています。がんの
診療では大学病院などの拠点病院から地域の病院や診療所へと始まり
ました。その他肝炎のインターフェロン療法、認知症、糖尿病などが始ま
りつつあります。
地域の中で完結する医療を行うためには非常に有効な方法ですが、

完成させ更新するためには、医療機関が集まるなどエネルギーがいりま
す。効率的なシステム作りがこれからの課題です。

地域連携パスとか
連携パスという
言葉を聞きますが、
何でしょうか？

高
校
生
に
と
っ
て
大
切
な
の
は
、
そ
う
し
た
問
題

か
ら
決
し
て
目
を
そ
ら
さ
な
い
こ
と
と
、
自
分
で

考
え
て
自
分
で
決
断
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
決

断
で
き
な
い
と
き
は
、
そ
の
ま
ま
保
留
に
し
て
悩
み

続
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
リ
ス
ト
カ
ッ
ト
を
す
れ

ば
一
時
的
に
悩
み
か
ら
解
放
さ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
は
逃
げ
て
い
る
だ
け
で
解
決
に
は
な
り

ま
せ
ん
。
人
は
悩
む
こ
と
に
よ
っ
て
成
長
し
ま
す
。

悩
む
こ
と
が
で
き
る
の
は
貴
重
な
能
力
の
ひ
と
つ
な

の
で
す
。

自
分
で
考
え
て
自
分
で
決
断
す
る
と
い
う
こ
と
。

そ
れ
が
唯
一の
正
解
で
す
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
を
尋
ね

た
り
、
相
談
す
る
こ
と
は
か
ま
い
ま
せ
ん
が
、
決
し
て

人
の
言
い
な
り
に
な
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
人
の
意
見

に
従
う
と
き
も
、
必
ず
自
分
で
考
え
、
そ
れ
で
い
い
と

い
う
決
断
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

自
分
の
将
来
を
自
分
で
選
ぶ
と
い
う
、
人
生
最
初

の
転
機
が
高
校
時
代
で
す
。
悩
み
も
多
い
か
わ
り
に

収
穫
も
多
い
時
期
で
す
か
ら
、
大
い
に
悩
ん
で
、
実
り

多
い
高
校
生
活
を
送
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

悩
め
る
こ
と
は
能
力
の
ひ
と
つ

正
解
は
あ
る
の
か
？
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能
を
備
え
て
い
て
、使
え
る
の
は
こ
の
博
覧
会
の
中
だ
け

と
い
う
シ
ン
プ
ル
さ
で
す
。
お
子
さ
ん
や
若
い
方
た
ち
は

か
な
り
詳
し
い
医
学
知
識
を
持
っ
て
い
る
の
で
、
自
分
が

見
た
い
も
の
、知
り
た
い
も
の
に
つい
て
ゲ
ー
ム
感
覚
で
楽

し
み
な
が
ら
進
ん
で
い
く
と
、い
つ
の
ま
に
か
深
く
探
求

で
き
て
い
る
は
ず
で
す
。
こ
の
＂秘
密
兵
器
＂は
キ
ッ
ズ
ホ

ス
ピ
タ
ル
の
入
口
で
貸
し
出
し
て
出
口
で
回
収
し
ま
す
」

携
帯
電
話
ほ
ど
の
大
き
さ
の
ワ
ン
ダ
ー
ス
コ
ー
プ
の
サ

ン
プ
ル
を
鈴
木
副
会
頭
が
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
自
由

に
参
加
で
き
自
分
の
興
味
に
応
じ
て
ど
ん
ど
ん
追
求
し

て
い
け
る
形
式
に
、
期
待
が
思
わ
ず
高
ま
り
ま
す
。

「
そ
の
ほ
か
に
、『
か
か
り
つ
け
医
相
談
コ
ー
ナ
ー
』や

実
際
の
救
急
車
の
中
に
入
れ
る
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ

第
28
回
日
本
医
学
会
総
会
の一
般
市
民
向
け
の「
博

覧
会
」は
東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
西
展
示
棟
で
開
か
れ
ま

す
。
2
0
1
1（
平
成
23
）年
4
月
2
日（
土
）～
10
日

（
日
）の
9
日
間
に
わ
た
って
行
わ
れ
、
博
覧
会
で
は「
わ

か
ろ
う
医
学 

つ
く
ろ
う
！
健
康 

E
X
P
O
2
0
1
1
」

と
い
う
テ
ー
マ
を
、「
わ
か
る
」「
と
り
く
む
」「
つ
く
る
」

の
順
序
で
実
現
さ
せ
て
い
く
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

会
場
の
う
ち
の
4
0
0
㎡
が
東
京
都
医
師
会
や
東
京
都

な
ど
の
コ
ー
ナ
ー
で
、
そ
の
半
分
2
0
0
㎡
を
使
っ
て

『
安
心
の
森
』と
い
う
ブ
ー
ス
が
作
ら
れ
ま
す
。

「『
安
心
の
森
』の
全
体
が『
キ
ッ
ズ
ホ
ス
ピ
タ
ル
』に

「
第
28
回
日
本
医
学
会
総
会
」（
注
）
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を
ご
存
じ
で
す
か
？　

医
学
会
と
い
う
と
お
医
者
さ
ん
の
会
だ
か
ら
関
係
な
い
？ 

い
え
、
今
や
市
民
の

参
加
な
く
し
て
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
大
切
な
自
分
の
健
康
は
、
医
学･

医
療

の
知
識
や
経
験
な
し
に
は
維
持
で
き
な
い
時
代
な
の
で
す
。

市
民
向
け
の
企
画
に
つ
い
て
は
、
開
催
地
の
医
師
会
と
し
て
東
京
都
医
師
会
が

知
恵
を
絞
って
い
ま
す
。
第
28
回
日
本
医
学
会
総
会
副
会
頭
と
し
て

準
備
に
余
念
の
な
い
鈴
木
聰
男
東
京
都
医
師
会
会
長
に

お
話
を
伺
い
な
が
ら
、都
民
の
皆
さ
ん
を
第
28
回
日
本

医
学
会
総
会
へ
ご
案
内
し
ま
し
ょ
う
。

鈴木聰男副会頭
（東京都医師会会長）

な
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
」と

鈴
木
副
会
頭
。『
キ
ッ
ズ

ホ
ス
ピ
タ
ル
』で
は
今

ま
で
東
京
都
医
師
会
が
何
回
か
開
催
し
て
き
た
人
気
の

「
キ
ッ
ズ
ホ
ス
ピ
タ
ル
ラ
ン
ド
」が
、ク
イ
ズ
や
体
験
学
習

な
ど
を
、よ
り
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
さ
せ
て
登
場
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、こ
う
い
う
展
示
は
と
か
く
＂見
て
終
わ
り

ま
し
た
、聞
い
て
終
わ
り
ま
し
た
＂と
な
り
が
ち
で
す
。

「
そ
の
た
め
に
用
意
し
た
の
が
＂ワ
ン
ダ
ー
ス
コ
ー
プ
＂で

す
。
美
術
館
な
ど
で
絵
の
前
に
行
く
と
説
明
が
始
ま
る

端
末
に
似
て
い
ま
す
が
、も
っ
と
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
し
た
機

「
安
心
の
森
」で
ク
イ
ズ
を
し
た
り
体
験
し
た
り

探
求
の
旅
は
ワ
ン
ダ
ー
ス
コ
ー
プ
を
片
手
に

●第28回日本医学会総会 学術展示・博覧会の日程

第
28
回
日
本
医
学
会
総
会

市
民
参
加 

の
イ
ベ
ン
ト
に
お
い
で
く
だ
さ
い
！

市
民
参
加 

の
イ
ベ
ン
ト
に
お
い
で
く
だ
さ
い
！

わ
か
ろ
う
医
学 

つ
く
ろ
う
！
健
康

●市民向け

●登録会員向け

博覧会サテライト展示

博覧会

学術展示

2011年4月 2
（土）

3
（日）

4
（月）

5
（火）

6
（水）

7
（木）

8
（金）

9
（土）

10
（日）

4日間4日間

9日間9日間

9日間9日間
体や病気の
しくみが

わかる

病気に挑み
健康づくりに

とりくむ

医療や健康・
予防の未来を

つくる

EXPO
2011
プレガイド
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り
ま
す
。
お
子
さ
ん
だ
け
で
な
く
ご
家
族
に
も
ぜ
ひ
救

急
車
に
乗
っ
て
い
た
だ
き
、
車
内
で
ど
ん
な
処
置
を

す
る
の
か
知
っ
て
、
ど
ん
な
場
合
に
救
急
車
を
呼

ん
だ
ら
い
い
の
か
の
判
断
材
料
に
し
て
も
ら
い
た

い
で
す
ね
」

第
28
回
日
本
医
学
会
総
会
開
催
を
前
に
行

わ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
1
つ
が

「
学
ぼ
う
！
身
近
な
健
康
出
前
セ
ミ
ナ
ー
」。
今
年

の
7
～
10
月
に
、第
28
回
日
本
医
学
会
総
会
・
東
京

都
医
師
会
が
共
催
し
て
参
加
者
を
募
集
し
ま
し
た
。

市
民
か
ら
の
質
問
が
多
い
子
ど
も
の
感
染
症
、
糖

尿
病
、
そ
し
て
認
知
症
な
ど
、
具
体
的
な
計
48
テ
ー
マ

を
用
意
。
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
が
会
場
を
準
備
し

て
く
れ
れ
ば
、
希
望
テ
ー
マ
の
専
門
家
が
で
き
る
限

り
希
望
日
時
に
合
わ
せ
て
、お
よ
そ
90
分
程
度
の「
出

前
セ
ミ
ナ
ー
」
を
9
～
12
月
の
間
に
行
う
と
い
う
企
画

で
、
現
在
実
施
中
。
平
日
の
昼
間
の
行
き
や
す
い
時

間
帯
に
身
近
な
会
場
で
行
わ
れ
質

問
も
し
や
す
い
せ
い
か
、
と
て
も
好

評
で
す
。
参
加
さ
れ
た
方
々
は
、

博
覧
会
で
も
っ
と
詳
し
く
知
る

こ
と
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

鈴
木
副
会
頭
は
12
年
前
に
東
京
で
行
わ
れ
た
第
25
回

日
本
医
学
会
総
会
で
も
活
躍
し
ま
し
た
。

「
前
回
は
医
師
の
交
歓
行
事（
ゴ
ル
フ
、ラ
グ
ビ
ー
等
）

や
展
示
に
関
係
し
ま
し
た
が
、
今
回
は
、
住
民･

都
民

の
方
々
が
十
分
に
情
報
を
得
て
、
医
療
は
自
分
た
ち
が

主
役
だ
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
い
た
だ
く
に
は
ど
う
す

れ
ば
よ
い
か
、
そ
れ
を
ず
っ
と
考
え
て
い
ま
す
」

12
年
の
間
に
は
少
子
化
問
題
、
介
護
保
険
、
先
端
医

療
な
ど
課
題
も
増
え
ま
し
た
。
例
え
ば
、
と
鈴
木
副

会
頭
が
挙
げ
た
の
は
＂切
れ
め
の
な
い
医
療
＂で
す
。

「
病
気
に
か
か
っ
た
直
後
の『
急
性
期
』、
少
し
落

ち
着
い
た『
慢
性
期
』、
回
復
し
て
き
た『
回
復
期
』、

そ
れ
か
ら『
リ
ハ
ビ
リ
期
』、家
に
帰
っ
て『
在
宅
医
療
』

と
い
う
流
れ
で
す
が
、
現
在
は
、
急
性
期
は
急
性
期

だ
け
、
リ
ハ
ビ
リ
期
は
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
、
と
つ
な
が
ら

ず
に
点
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
人
の
一
生
で
も
、

子
ど
も
か
ら
成
長
し
て
い
く
段
階
で
の
切

れ
め
の
な
い
医
療
が
大
切
で
す
。
そ

れ
ら
の
実
現
に
向
け
て
都
民
の

方
々
と
語
り
合
っ
て
掘
り
下
げ

る
中
か
ら
、
問
題
解
決
の
ヒ

ン
ト
が
生
ま
れ
た
ら
い
い
な

と
思
い
ま
す
ね
」

今
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
医
療
情
報

が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
矛
盾
す
る
も
の
や
、
信

用
で
き
な
い
ば
か
り
か
有
害
な
情
報
さ
え
あ
り
ま
す
。

「
そ
ん
な
世
の
中
だ
か
ら
こ
そ
、
実
際
に
会
場
に
行

き
、自
分
の
目
で
見
て
疑
問
点
は
遠
慮
せ
ず
に
尋
ね
て
、

十
分
に
納
得
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
な
に
し
ろ

滅
多
に
な
い
チ
ャ
ン
ス
で
す
か
ら
」と
鈴
木
副
会
頭
。

博
覧
会
は
入
場
無
料
、し
か
も
会
場
は
あ
の
人
気
ス

ポ
ッ
ト
お
台
場
に
あ
る
東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
で
す
。
春
の

一
日
、
家
族
や
友
だ
ち
と
一
緒
に
、の
ん
び
り
気
分
で
貴

重
な
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

春
の
一
日
、「
わ
か
ろ
う
医
学 

つ
く
ろ
う
！
健
康

E
X
P
O
2
0
1
1
」に
ど
う
ぞ

「
健
康
セ
ミ
ナ
ー
」の
出
前
は
い
か
が
？

実
現
し
た
い
＂切
れ
め
の
な
い
医
療
＂

ワンダースコープを手に
キッズホスピタルの検討
をする矢﨑会頭（右）
と鈴木副会頭（左）

東京ビッグサイト

（
注
）�日
本
医
学
会
総
会
：
1
9
0
2（
明
治
35
）年
に
16
の

分
科
会
が
合
同
し
て
第
1
回
日
本
聯
合
医
学
会
が

開
催
さ
れ
、日
本
医
学
会
が
創
設
さ
れ
た
。
そ
の
後
、

1
9
4
8（
昭
和
23
）年
に
日
本
医
師
会
と
合
体
し

て
現
在
に
至
る
。
総
会
は
4
年
に
1
回
開
か
れ
、
来

年
2
0
1
1
年
4
月
に
は
第
28
回
を
迎
え
る
。

会
場
は
医
師
向
け
の
学
術
講
演
が
行
わ
れ
る

東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
あ
る
有
楽
町
地
区
・

丸
の
内
地
区
と
、
市
民
向
け
博
覧
会
が
開

催
さ
れ
る
東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
が
中
心
。

「学ぼう！身近な
健康出前セミナー」
の募集パンフレット
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②テニスコート

（表紙）

⑦硬式野球場

④陸上競技場

①呑川駒沢支流緑道

③屋内球技場

⑤オリンピック記念塔（表紙）

⑥体育館
東京オリンピックメモリアルギャラリー（地下）

２

１

３

5
４

6

7

８

芝生公園

八雲

中
央
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※�普通の速度で歩いた場合（1分間に60m・4kcal消費）
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●散歩コースと消費エネルギーのめやす

約75分・300ｋｃａｌ―――――――――――――――――――――――――――――――
東急東横線都立大学駅→呑川駒沢支流緑道→駒沢オリンピック公園テニスコート→屋
内球技場→陸上競技場→オリンピック記念塔→体育館→東京オリンピックメモリアル
ギャラリー→硬式野球場→東急田園都市線駒沢大学駅（約4.6km）

都 民 と 医 師 を 結 ぶ す こ や か 情 報 誌

●医療のいま・これから  家族の健康⑩
●からだ･こころ･健康    ペインクリニック―緩和ケア
●わたしの元気            伊東　勤さん 

●ＥＸＰＯ2011 プレガイド　

●お医者さんに聞きたい･答えます
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紅葉のオリンピック公園
遠い昔の東京オリンピックのどよめき。
黄金色に輝く駒沢公園のイチョウの
何本が、それを知っている

のでしょうか。

・とうきょう点描・

事前予約制　 申込み：東京都医師会 Tel.03-3294-8821 月～金；9時30分～12時
毎月第2木曜日（8月・1月を除く）  午後3時より
会場：東京都医師会館 千代田区神田駿河台2-5

相談員： 専門医・保健師・
ケースワーカー

東京都内在住の患者・家族
の方を対象   （相談無料）難病医療相談会

東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
が
展
望
台
か
ら
さ
ら
に
伸
び
て
、
あ
の

ク
レ
ー
ン
を
最
後
は
ど
う
や
っ
て
地
上
に
降
ろ
す
の
か
と
話
題

に
な
っ
た
。「
東
京
タ
ワ
ー
の
と
き
は
」
と
昭
和
30
年
代
の
思

い
出
話
を
熟
年
世
代
が
子
ど
も
や
孫
に
話
す
機
会
も
増
え

る
こ
と
だ
ろ
う
。
し
か
し
30
年
代
と
言
え
ば
、
昭
和
39
年

（
1
9
6
4
年
）の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
忘
れ
る
こ
と
は
で

き
な
い
。

駒
沢
公
園
の
正
式
名
称
は
駒
沢
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
公
園
で
あ

る
。
50
代
以
上
は
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
、
若
い
世
代
は
物
語
と
し

て
知
る
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
施
設
が
、
広

大
な
公
園
を
か
た
ち
作
っ
て
い
る
。

都
民
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
と
し
て
四
季
を
通
じ
て
大
い
に
活
用

さ
れ
て
お
り
、
記
念
塔
に
は
い
ま
や
遺
跡
の
よ
う
な
存
在
感

す
ら
た
だ
よ
う
。
体
育
館
の
地
下
に
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
メ

モ
リ
ア
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
が
あ
り
、
46
年
前
に
開
か
れ
た
第
18
回

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の
金
銀
銅
メ
ダ
ル
や
聖
火
ト
ー
チ
、

当
時
の
映
像
な
ど
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

来
た
る
2
0
1
3
年
に
東
京
で
開
か
れ
る
国
体
「
ス
ポ
ー

ツ
祭
2
0
1
3
」で
は
テ
ニ
ス
と
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
が
こ
の
総
合
運

動
場
で
行
わ
れ
る
と
い
う
。
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
に
響
く
打
球
音
を

聞
き
な
が
ら
紅
葉
の
駒
沢
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
公
園
を
そ
ぞ
ろ
歩
い

て
い
く
と
、
秋
の
空
が
ど
こ
ま
で
も
高
か
っ
た
。

とうきょう点描
元気散歩マップ

紅葉のオリン
ピック公園

市民健康フォーラム
安全･安心な医療と専門医

第2回

プログラム
基調講演「我が国の専門医制度」
シンポジウム「専門医が語る、最先端のがん医療」

肺がん、消化器がん（胃がん、大腸がん）、肝臓がん、乳がん、前立腺がん�他

開催日時　平成22年11月28日（日）　13：30～17：00
会場　　　東京国際フォーラム ホールC
　　　　　東京都千代田区丸の内3-5-1
　　　　　JR「有楽町」徒歩1分、有楽町線「有楽町」徒歩1分

応募方法　�郵便番号･住所･氏名･年齢・電話番号･ご同伴者氏名を明記の
うえ、郵便はがき、FAX、インターネットのいずれかでご応募
ください。先着1,100名様に「招待状」を送付いたします。
なお、定員になり次第、締め切らせていただきますのでご了承
ください。

参加費　　無料

●主催　　　　   社団法人日本専門医制評価・認定機構

●お問合わせ先　社団法人日本専門医制評価・認定機構事務局
TEL 03-3201-3930　FAX 03-3201-3931

第1部
第2部
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