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荒川の歴史にふれる初夏
とうきょう点描

急性期医療を支える
大学病院の移転

拝見！医師の一日

からだ・こころ・健康
在宅医療と多職種連携⑭
在宅医療における病院の役割

医療のいま これから
がん⑯
前立腺がんの診断・治療

医療Q&A　

連載コラム
かぜとウイルス（3）

新型コロナウイルス感染症の再拡大を防ぐ
「うつさない・うつらない」ための生活を
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
の
闘
い
が
始
ま

り
、
す
で
に
一
年
以
上
が
経
ち
ま
し
た
。
私
が
最
初
に

こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
恐
怖
に
直
面
し
た
の
は
、
2
0
2
0

年
1
月
下
旬
か
ら
2
月
に
か
け
て
、
中
国
・
武
漢
市
か

ら
チ
ャ
ー
タ
ー
便
で
帰
国
し
た
方
々
の
健
康
観
察
を
任

さ
れ
た
と
き
で
し
た
。
そ
の
後
、
ク
ル
ー
ズ
船
「
ダ
イ

ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
号
」で
の
集
団
感
染
が
発
生

す
る
と
、
今
度
は
災
害
医
療
チ
ー
ム
を
派
遣
す
る
窓
口

と
し
て
対
応
に
追
わ
れ
ま
し
た
。
信
頼
す
る
仲
間
や
医

療
チ
ー
ム
を
最
前
線
に
送
り
出
す
こ
と
は
、
想
像
以
上

に
辛
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
未
知
の
ウ
イ
ル
ス
は
、

決
死
の
覚
悟
を
求
め
な
く
て
は
な
ら
な
い
程
に
大
き
な

脅
威
だ
っ
た
の
で
す
。

な
ん
と
か
抑
え
込
め
る
だ
ろ
う
…
。
そ
ん
な
願
い
も

虚
し
く
、
市
中
感
染
が
始
ま
る
と
、
東
京
都
の
1
日
あ

た
り
の
新
規
陽
性
者
数
は
連
日
過
去
最
高
を
更
新
し
ま

し
た
。
2
0
2
0
年
3
月
後
半
に
は
「
1
日
6
0
0
人

に
も
8
0
0
人
に
も
な
り
得
る
」と
試
算
さ
れ
、「
こ

の
ま
ま
感
染
が
広
が
れ
ば
、
80
％
は
軽
症
だ
が
、
15
％

は
中
等
症
、
5
％
は
重
症
と
な
る
」と
の
推
計
か
ら
、

そ
れ
に
見
合
っ
た
数
の
病
床
確
保
が
急
務
と
な
り
ま
し

た
。
東
京
都
医
師
会
と
し
て
も
組
織
的
な
取
り
組
み
を

本
格
化
さ
せ
、
入
院
医
療
提
供
体
制
の
担
当
だ
っ
た
私

を
は
じ
め
、
都
内
の
急
性
期
医
療
を
担
う
病
院
の
先
生

方
が
中
心
と
な
っ
て
、
都
内
の
医
療
体
制
の
整
備
に
あ

た
り
ま
し
た
。
昨
年
の
3
～
4
月
の
時
点
で
は
、
す
で

に
現
在
の
入
院
医
療
提
供
体
制
の
骨
格
を
完
成
さ
せ
、

以
来
、
病
床
数
な
ど
を
拡
充
し
な
が
ら
、
現
在
に
至
っ

て
い
ま
す
。

ま
た
医
療
体
制
以
外
で
も
、
東
京
都
医
師
会
で
は
都

民
の
皆
さ
ん
に
正
し
い
情
報
を
的
確
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で

発
信
す
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
、
定
期
的
に
会
見
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
第
3
波
の
終
盤
に
は
、
尾
﨑
治
夫

会
長
が
小
池
百
合
子
都
知
事
、
東
京
商
工
会
議
所
の
三

村
明
夫
会
頭
と
共
同
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
出
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
リ
ス
ク
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
観
点
か
ら
、

行
政
・
産
業
界
・
医
療
界
の
ト
ッ
プ
が
同
じ
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
出
す
こ
と
が
重
要
と
考
え
た
か
ら
で
す
。

2
0
2
1
年
3
月
21
日
、
一
都
三
県
に
出
さ
れ
て

い
た
緊
急
事
態
宣
言
は
解
除
さ
れ
ま
し
た
が
、
新
規
陽

性
者
は
増
加
す
る
な
ど
、
未
だ
予
断
を
許
さ
な
い
状
況

が
続
い
て
い
ま
す
。
感
染
の
再
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

①
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
早
く
確
実
に
行
う
、
②
積
極
的
な

P
C
R
検
査
に
よ
っ
て
陽
性
者
を
見
つ
け
出
す
、
こ
の

二
つ
を
徹
底
す
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
東
京
都
医
師
会

と
し
て
は
、
こ
れ
ら
を
早
急
に
進
め
る
ほ
か
、
感
染
者

は
き
ち
ん
と
治
療
し
、
宿
泊
療
養
・
自
宅
療
養
の
方
も

し
っ
か
り
支
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
都
民
の
皆
さ
ん
へ
お
願
い
で
す
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、症
状
が
出
る
前
の
潜
伏
期
間
か
ら
、

感
染
力
を
も
っ
て
他
人
に
う
つ
り
ま
す
。「
こ
の
程
度

な
ら
平
気
」、「
こ
の
人
な
ら
大
丈
夫
」
な
ど
と
い
う

「
根
拠
の
な
い
確
信
」は
、
か
え
っ
て
危
険
だ
と
い
う
こ

と
を
、
ど
う
か
肝
に
銘
じ
て
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
も
始
ま
り
、
よ
う
や
く
収
束
へ
の

道
筋
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
予
測
不
能
な
変

異
株
が
中
心
と
な
り
、
再
び
感
染
爆
発
を
起
こ
せ
ば
、

第
3
波
以
上
の
大
波
に
な
る
可
能
性
も
指
摘
さ
れ
て
い

ま
す
。
あ
と
も
う
少
し
の
辛
抱
で
す
。
不
便
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、「
う
つ
さ
な
い
・
う
つ
ら
な
い
」た
め

の
生
活
を
続
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

（
取
材
日
：
2
0
2
1
年
3
月
22
日
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
再
拡
大
を
防
ぐ

「
う
つ
さ
な
い
・
う
つ
ら
な
い
」た
め
の
生
活
を
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新型コロナウイルス感染症についての最新情報は、
東京都医師会ホームページ（https://www.tokyo.med.or.jp/16698）をご覧ください。



図　チームで共有して患者さんの入退院を支援
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チ
ー
ム
医
療
で
行
う
入
退
院
支
援

地
域
医
療
に
お
け
る
病
院
の
役
割
は
、
患
者
さ
ん

に
入
院
医
療
が
必
要
に
な
っ
た
と
き（
患
者
さ
ん
を

支
え
て
い
る
方
々
が
、
入
院
が
必
要
と
判
断
し
た
場

合
も
含
め
）に
、
受
け
入
れ
を
す
る
こ
と
で
す
。

例
え
ば
、
在
宅
医
療
を
受
け
て
お
ら
れ
る
患
者
さ

ん
が
尿
路
感
染
症
を
起
こ

し
た
ら
、
ま
ず
は
自
宅
で

在
宅
医
療
主
治
医
が
、
内

服
薬
の
処
方
や
点
滴
の
投

与
を
行
い
ま
す
。
そ
れ
だ

け
で
は
回
復
が
難
し
い
場

合
に
、
病
院
へ
入
院
し
て

い
た
だ
き
ま
す（
急
性
期

医
療
）。

こ
の
よ
う
に
、
患
者
さ

ん
が
「
時
々
入
院
、
ほ
ぼ

在
宅
」
と
い
う
医
療
を
受

け
て
い
る
な
か
で
、
ご
自

身
の
人
生
や
病
気
の
ど
の

時
期
に
お
ら
れ
、
ど
の
よ

う
に
ご
自
分
の
人
生
を
全

う
さ
れ
た
い
と
考
え
て
お

ら
れ
る
の
か
を
、
入
院
し
た
病
院
の
病
棟
主
治
医

や
、
看
護
師
、
リ
ハ
ビ
リ
職
員
、
栄
養
士
、
薬
剤
師
、

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
チ
ー
ム
で
共
有
し
、

ご
本
人
や
ご
家
族
、
さ
ら
に
は
患
者
さ
ん
を
支
え
て

き
た
地
域
の
方
々
に
お
話
を
伺
い
、
治
療
ゴ
ー
ル
を

設
定
す
る
努
力
を
し
ま
す
。
こ
れ
を「
入
退
院
支
援
」

と
い
い
ま
す
。

在
宅
医
療
チ
ー
ム
と
の
連
携

患
者
さ
ん
が
、
ご
自
身
の
意
思
を
表
明
で
き
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
は
、
わ
れ
わ
れ
の

方
か
ら
、
患
者
さ
ん
が
普
段
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い

た
か
を
、
ご
家
族
に
伺
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
元
気

な
と
き
か
ら
、
皆
さ
ん
で「
生
き
る
」と
い
う
こ
と
に

つ
い
て
お
話
を
さ
れ
て
お
か
れ
る
と
、
医
療
者
に
聞

か
れ
た
と
き
に「
そ
う
い
え
ば
〇
〇
〇
〇
と
言
っ
て

た
ね
」な
ど
と
、
お
話
が
で
き
な
く
と
も
患
者
さ
ん

を
主
人
公
と
し
て
、相
談
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

は
じ
め
て
病
院
に
緊
急
入
院
さ
れ
る
方
や
、
治
療

の
た
め
に
入
退
院
を
繰
り
返
す
方（
が
ん
や
老
衰
が

進
ん
だ
方
）の
中
で
、
退
院
は
で
き
た
け
れ
ど
、
外

来
通
院
は
難
し
い
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
と
き
に
は
、
病
院
か
ら

地
域
の
在
宅
医
療
チ
ー
ム
に
連
絡
を
と
り
、
患
者
さ

ん
を
紹
介
し
て
バ
ト
ン
を
渡
し
ま
す
。
あ
る
い
は
、

役
割
分
担
を
し
な
が
ら（
例
え
ば
、
が
ん
の
専
門
的

治
療
は
病
院
が
担
当
す
る
な
ど
）、
一
緒
に
連
携
し

て
患
者
さ
ん
を
支
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

レ
ス
パ
イ
ト
入
院

ご
家
族
が
少
し
介
護
に
疲
れ
て
休
み
た
い
と
き
、

一
時
的
に
期
限
を
決
め
て
患
者
さ
ん
に
入
院
い
た
だ

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を「
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
」

と
い
い
ま
す
。
病
院
の
中
で
も
、「
地
域
包
括
ケ
ア

病
棟
」の
あ
る
病
院
や
療
養
病
院（
亜
急
性
期
、
慢

性
期
）が
そ
の
役
割
を
担
い
ま
す
。

も
う
一
つ
の
役
割
と
し
て
、
病
院
が
訪
問
診
療
、

訪
問
看
護
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
地
域
密
着
型
病

院
も
最
近
増
え
て
き
て
い
ま
す（
在
宅
療
養
支
援
病

院
）。
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
が
在
宅
医
療
に
取
り
組
む

こ
と
で
、
病
院
に
入
院
さ
れ
た
患
者
さ
ん
が
、
地
域

で
生
活
さ
れ
て
い
る
と
き
を
イ
メ
ー
ジ
し
や
す
く
、

入
院
医
療
に
よ
い
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
病
院
で
は
、
在
宅
医
療
と
関
わ
る

こ
と
が
、
ど
ん
ど
ん
増
え
て
き
て
い
て
、
私
た
ち
病

院
職
員
も
日
々
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
地
域
の
皆
様

か
ら
学
び
、
成
長
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

在
宅
医
療
と
多
職
種
連
携
⑭

からだ
こころ
健康

在
宅
医
療
に
お
け
る
病
院
の
役
割

小
川 

聡
子
　
東
京
都
病
院
協
会 

常
任
理
事



•
き
わ
め
て
頻
度
の
高
い
男
性
特
有
の
が
ん

•
血
液
検
査
で
、
が
ん
の
可
能
性
や
が
ん
の

　

状
況
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る

•
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
も
、「
治
療
せ
ず
に

　

経
過
を
観
察
す
る
」
と
い
う
選
択
肢
も
あ
る

•
前
立
腺
内
に
と
ど
ま
っ
て
い
れ
ば
、

　

手
術
や
放
射
線
療
法
で
根
治
で
き
る

•
転
移
が
あ
っ
て
も
ホ
ル
モ
ン
療
法
で

　

よ
く
抑
え
ら
れ
、
新
規
の
薬
剤
に
よ
る

　
一
層
の
効
果
も
期
待
で
き
る

•
生
存
率
は
、
ほ
か
の
が
ん
に
比
べ
て

　

と
て
も
良
好

腹腔

膀胱

括約筋

尿道

直腸

肛門

恥骨

陰茎
精巣

射精管

精管

直腸診

前立腺

図 前立腺の位置

射精時に前立腺から
前立腺液が、 射精管
からは精子（精巣で
つくられる）が尿道内
に排出される。
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前立腺がんの診断・治療
東京医科歯科大学腎泌尿器外科 名誉教授　

木原 和徳

知
っ
て
ほ
し
い
ポ
イ
ン
ト

前
立
腺
の
正
常
細
胞
が“
が
ん
化（
正
常
機
能
を
失

い
無
秩
序
に
増
殖
）”
し
て“
が
ん
細
胞
の
塊
”が
で
き

る
の
が
前
立
腺
が
ん
で
す
。
進
行
す
る
と
、
リ
ン
パ
管

や
血
管
を
通
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
臓
器
に
転
移
し
ま
す
。

と
く
に
知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
ポ
イ
ン
ト
は
次
の
こ
と

で
す
。

前
立
腺
は
ど
こ
に
あ
る
？
　 

  

働
き
は
？ 

が
ん
は
ど
こ
か
ら
？

前
立
腺
は
男
性
の
み
に
あ
る
臓
器
で
、
栗
の
よ
う
な

形
を
し
て
膀
胱
の
直
下
に
あ
り
、
中
を
尿
道
が
貫
い

て
い
ま
す（
図
）。
肛
門
か
ら
指
で
診
察（
直
腸
診
）す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
精
液
の
一
部
を
つ
く
る
臓
器

で
あ
り
、
摘
出
し
て
も
生
存
に
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。

が
ん
の
ほ
と
ん
ど
は
、
前
立
腺
液
を
つ
く
る
腺
細
胞
か

ら
発
生（
腺
が
ん
）し
ま
す
。

前
立
腺
が
ん
の
頻
度
は
？
　 

  

好
発
年
齢
は
？ 

家
族
歴
は
？

近
年
急
増
し
て
い
て
、
2
0
1
5
年
の
罹
患
数
は
男

性
が
ん
の
第
１
位
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す（
死
亡
数
は

第
６
位
）。
50
歳
こ
ろ
か
ら
増
え
始
め
、
高
齢
に
な
る

に
つ
れ
て
著
し
く
増
加
し
ま
す（
80
歳
代
で
は
約
半
数

が
罹
患
と
推
定
）。
前
立
腺
が
ん
や
乳
が
ん
の
家
族
歴

「がん⑯」

医 療 の いま これから
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が
あ
る
と
頻
度
が
高
く
な
る
の
で
、
前
立
腺
が
ん
検
診

（
健
康
診
断
で
の
P
S
A
測
定
や
直
腸
診
な
ど
）が
と
く

に
推
奨
さ
れ
ま
す
。

前
立
腺
が
ん
の
症
状
は
？

早
期
で
は
症
状
が
な
い
た
め
、
早
期
発
見
の
た
め
に

は
前
立
腺
が
ん
検
診
が
必
要
で
す
。
が
ん
が
大
き
く
な

る
と
尿
道
や
膀
胱
に
影
響
が
出
て
、
排
尿
困
難
、
頻
尿
、

血
尿
な
ど
が
現
れ
ま
す
が
、
こ
れ
ら
は
が
ん
で
な
く
と

も
、
良
性
の
前
立
腺
肥
大
な
ど
で
も
起
こ
り
ま
す
。
転

移
は
骨
に
起
こ
り
や
す
く
、
そ
の
部
分
が
痛
む
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

前
立
腺
が
ん
の
診
断
は
？

診
断
は
、基
本
的
に
次
の
よ
う
な
順
序
で
行
い
ま
す
。

・
血
液
検
査
（
P
S
A
測
定
）→
画
像
診
断（
M
R
I
、

C
T
、
超
音
波
検
査
）→
前
立
腺
生
検

P
S
A
と
い
う
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
の
値
で
疑
い（
直
腸

診
も
併
用
）、
さ
ら
に
画
像
で
疑
わ
し
い
部
位
を
確
認

し
て
、こ
の
部
位
に
針
を
刺
し
て
組
織
を
取
り（
生
検
）、

病
理
検
査（
顕
微
鏡
検
査
）で
診
断
を
確
定
し
ま
す
。

最
近
で
は
、
M
R
I
検
査
を
組
み
合
わ
せ
た
高
精
度

の
生
検
も
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
が
ん
確
定
後
の
転

移
の
診
断
に
は
全
身
M
R
I
検
査（
D
W
I
B
S
法
）

も
導
入
さ
れ
始
め
て
い
ま
す
。

P
S
A
は
前
立
腺
で
つ
く
ら
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
で
、

本
来
精
液
中
に
分
泌
さ
れ
ま
す
が
、
血
液
中
に
も
少
量

存
在
し
ま
す
。
が
ん
を
は
じ
め
炎
症
や
肥
大
な
ど
で
、

血
中
の
値
が
上
昇
し
ま
す
。
例
え
ば
４
～
10
ng
/m
L 

で
は
、
が
ん
の
確
率
は
約
25
％
と
推
測
さ
れ
ま
す
。

前
立
腺
が
ん
の
治
療
は
？
　

が
ん
の
進
行
状
況
と
患
者
さ
ん
の
状
況（
年
齢
、
合

併
症
）を
勘
案
し
て
決
定
し
ま
す
。
通
常
は
病
期（
が

ん
の
広
が
り
）に
合
わ
せ
て
、
以
下
の
よ
う
な
対
処
が

行
わ
れ
ま
す
。

❶
前
立
腺
内
に
限
局
し
て
い
る

状
況
が
よ
け
れ
ば（
小
さ
い
、
悪
性
度
が
低
い
、

P
S
A
が
低
値
）
無
治
療
で
の
経
過
観
察
（
監
視
療

法
）が
推
奨
さ
れ
ま
す
。
定
期
検
査
は
継
続
し
、
治
療

は
必
要
時
に
行
い
、
過
剰
治
療
を
回
避
し
ま
す
。
そ
れ

以
外
で
は
、
前
立
腺
の
摘
出（
低
侵
襲
手
術
が
導
入
さ

れ
て
い
る
）あ
る
い
は
放
射
線
照
射（
体
外
照
射
あ
る

い
は
前
立
腺
内
に
線
源
を
埋
め
込
む
）が
標
準
的
な
治

療
で
す
。
手
術
も
放
射
線
も
治
療
成
績
は
良
好
で
す
。

主
な
術
後
合
併
症
に
は
前
立
腺
周
囲
の
損
傷
に
よ
る
尿

失
禁
、
性
機
能
障
害
お
よ
び
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ら
の
回
避
を
目
的
に
が
ん
部
の
み
を
治
療
す

る
部
分
治
療
も
国
内
外
で
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

❷
前
立
腺
の
周
囲
に
浸
潤
し
て
い
る

通
常
、
放
射
線
あ
る
い
は
手
術
に
ホ
ル
モ
ン
療
法
の

併
用
が
行
わ
れ
ま
す
。

❸
転
移
が
あ
る

ホ
ル
モ
ン
療
法
を
行
い
ま
す
。
前
立
腺
が
ん
は
男
性

ホ
ル
モ
ン
に
依
存
し
て
増
殖
す
る
た
め
、
男
性
ホ
ル
モ

ン
産
生
の
抑
制
、
ホ
ル
モ
ン
作
用
の
阻
止
を
行
い
ま
す
。

ノ
ー
ベ
ル
賞
を
受
賞
し
た
大
変
有
効
な
治
療
法
で
す
が
、

や
が
て
効
き
が
悪
く
な
り
ま
す（
去
勢
抵
抗
性
前
立
腺

が
ん
）。
そ
の
場
合
に
は
、
最
近
次
々
に
開
発
さ
れ
て

い
る
新
規
の
内
分
泌
治
療
薬
や
化
学
療
法
薬
を
用
い
ま

す
。
話
題
の
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
や
ゲ
ノ

ム
医
療
も
導
入
の
対
象
に
な
っ
て
い
ま
す
。

前
立
腺
が
ん
の
生
存
率
は
？

5
年
相
対
生
存
率
は
、
転
移
が
無
け
れ
ば
1
0
0
％
、

転
移
が
あ
れ
ば
60
％
強
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
転
移

が
あ
っ
て
も
、
長
く
共
存
し
て
い
く
こ
と
の
多
い
が
ん

と
い
え
ま
す
。

念
頭
に
置
い
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と

中
高
年
に
な
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
前
立
腺
が
ん
検
診
を
念

頭
に
お
い
て
く
だ
さ
い
。
検
査
も
治
療
も
、
利
点
と
欠

点
の
説
明
を
受
け
て
納
得
の
上
で
進
め
て
く
だ
さ
い
。

こ
こ
で
は
概
略
だ
け
を
述
べ
ま
し
た
が
、
状
況
に
合
わ

せ
た
さ
ま
ざ
ま
な

選
択
肢
が
あ
り
ま

す
の
で
、
も
し
、

が
ん
と
診
断
さ
れ

た
ら
詳
し
い
説
明

を
受
け
て
、
ご
自

分
に
合
っ
た
対
処・

治
療
を
医
師
と
と

も
に
選
択
し
て
く

だ
さ
い
。
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Q

医療
Q&A

フ
ァ
イ
ザ
ー
製
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

は
、
マ
イ
ナ
ス
75
度
前
後
の
保
存
が
必
要
で
あ
る
と

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
後
は
マ
イ
ナ
ス
20
度
前
後
で

最
長
14
日
保
存
で
き
る
と
聞
き
ま
し
た
。
な
ぜ
マ
イ

ナ
ス
20
度
に
な
っ
て
も
大
丈
夫
な
の
で
し
ょ
う
か
。

（
77
歳
　
男
性
　
豊
島
区
）

A　

フ
ァ
イ
ザ
ー
製
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
は
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
R
N
A
と

い
う
核
酸
を
筋
肉
内
に
注
射
す
る
こ

と
に
よ
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
対
す
る
抗
体
を
作
り
出
し
ま
す
。

こ
の
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
R
N
A
は
き

わ
め
て
不
安
定
で
変
性
し
や
す
い
た

め
、
マ
イ
ナ
ス
75
度
前
後
に
て
冷
凍

保
存
す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
マ
イ
ナ
ス
75
度
で
す
と
、
期
限
な

し
で
保
存
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、そ
の
た
め
に
は
デ
ィ
ー

プ
フ
リ
ー
ザ
ー（
超
低
温
冷
凍
庫
）が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
高
価
で

希
少
な
た
め
、
一
般
施
設
に
は
備
え
て
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
一
般
施
設
で
も
準
備
が
可
能
な
通
常
フ
リ
ー
ザ
ー（
マ

イ
ナ
ス
20
度
前
後
）で
保
存
が
可
能
か
試
し
て
み
た
と
こ
ろ
、
２
週

間
は
冷
凍
保
存
が
可
能
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。
ま
た
、

２
～
８
度
で
あ
れ
ば
５
日
間
は
冷
蔵
保
存
が
可
能
で
あ
る
こ
と
も

わ
か
り
ま
し
た
。
た
だ
し
、
生
理
食
塩
水
に
て
希
釈
後
は
６
時
間

以
内
に
使
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

フ
ァ
イ
ザ
ー
製
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
主
に
ベ
ル
ギ
ー
の
工

場
で
生
産
さ
れ
、
日
本
に
送
り
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
当
初

は
マ
イ
ナ
ス
75
度
の
デ
ィ
ー
プ
フ
リ
ー
ザ
ー
で
の
保
存
が
推
奨
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
現
在
で
は
マ
イ
ナ
ス
20
度
の
通
常
フ
リ
ー
ザ
ー
で

も
2
週
間
は
冷
凍
保
存
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
東
京
都
医
師
会 

理
事　

鳥
居　

明
）

大
学
病
院
の
移
転
を
1
日
で
終
え
る
た
め
に

1
年
以
上
の
準
備
を

当
施
設
は
、
開
院
以
来
50
年
以
上
に
わ
た
り
地
域
と

と
も
に
歩
ん
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
「
建
物
の
老
朽
化

は
進
み
、
設
備
は
古
く
な
り
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
な
ど
も

守
ら
れ
ず
、
患
者
さ
ん
の
入
院
生
活
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
が
あ
り
ま
し
た
」
と
岩
渕
先
生
。
そ
れ
を
改
善
し

た
い
と
い
う
想
い
は
、
病
院
ス
タ
ッ
フ
一
同
の
夢
だ
っ
た

そ
う
で
す
。
中
核
病
院
と
し
て
地
域
医
療
に
貢
献
し
て

き
た
歴
史
か
ら
、
医
療
圏
は
変
え
な
い
と
い
う
コ
ン
セ

プ
ト
の
も
と
、
幸
運
に
も
近
接
の
土
地
へ
の
移
転
が
決

定
さ
れ
ま
し
た
。
移
転
距
離
は
、
約
2
5
0
m
。
「
そ

の
距
離
の
移
転
を
1
日
で
終
え
る
た
め
、
1
年
以
上
準

備
し
ま
し
た
。
訓
練
を
始
め
た
こ
ろ
は
重
症
患
者
さ
ん

の
移
動
な
ど
、
最
初
は
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
通
り
に
い

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
何
度
も
繰
り
返
し
行
う
こ
と
で
、

だ
ん
だ
ん
と
予
定
通
り
の
時
間
内
に
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
す
」。
本
番
で
は
す
べ
て
の
ス
タ
ッ
フ
の

尽
力
に
よ
っ
て
、
無
事
1
日
で
移
転
を
完
了
す
る
こ
と

が
で
き
た
そ
う
で
す
。
日
常
診
療
を
行
い
な
が
ら
綿
密

な
準
備
に
と
り
か
か
っ
て
き
た
先
生
方
の
苦
労
が
う
か

が
え
ま
す
。

新
し
い
施
設
の
も
と

ソ
フ
ト
面
も
大
幅
改
善

旧
施
設
で
は
最
大
5
1
3
床
あ
っ
た
ベ
ッ
ド
数
が
、

現
在
は
3
1
9
床
に
な
っ
て
い
ま
す
。「
地
域
の
急
性

医師の一日

1984年東邦大学医学部卒業、
1993年東邦大学医学部脳神経
外科講師、2006年東邦大学医学
部脳神経外科助教授、2008年
東邦大学医学部脳神経外科教授、
2011年東邦大学医療センター
大橋病院院長補佐、2012年東邦
大学医療センター大橋病院副
院長、2018年より現職。日本
脳神経外科学会（評議員・代議
員）、日本脳神経外科学会（関東
支部理事）、日本脳卒中学会（代
議員）ほか。

急性期医療を支える
大学病院の移転

高度先進医療だけでなく地域に密着した診療を行う東邦大
学医療センター大橋病院は、1964年に開院した施設の
老朽化を受け、2018年6月から近接の敷地で新病院として
再スタートしました。大学病院の移転のエピソードをはじ
め、移転してからの地域医療に対する真摯な対応などにつ
いて、当施設病院長の岩渕 聡先生にお話を伺いました。

東邦大学医療センター大橋病院 病院長

岩渕　聡先生
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期
、
回
復
期
、
維
持
期
の
病
院
と
の
ス
ム
ー
ズ
な
医
療

連
携
が
と
て
も
大
切
で
す
。
在
院
日
数
が
短
く
な
れ
ば
、

病
床
数
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
、
病
床
数
が
減
れ
ば
、

患
者
さ
ん
も
施
設
内
を
ゆ
っ
た
り
と
使
え
て
、
限
り
あ

る
敷
地
面
積
を
有
効
活
用
で
き
ま
す
」。
移
転
前
か
ら

真
摯
に
地
域
連
携
を
取
り
組
ん
で
き
た
か
ら
こ
そ
改
善

を
行
え
る
下
地
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

し
か
し
、
施
設
の
老
朽
化
以
外
に
も
課
題
は
山
積
し

て
い
ま
し
た
。
「
例
え
ば
、
開
業
医
さ
ん
が
当
施
設

へ
患
者
さ
ん
を
紹
介
さ
れ
る
と
き
に
、
旧
施
設
で
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
の
み
で
対
応
し
て
い
ま
し
た
が
、
事
務
の

時
間
外
に
着
信
し
て
も
そ
の
場
で
は
対
応
で
き
ま
せ

ん
。
そ
こ
で『
予
約
セ
ン
タ
ー
』を
立
ち
上
げ
、
開
業

医
さ
ん
に
記
載
し
て
い
た
だ
い
た
情
報
提
供
書
が
手
持

ち
に
あ
れ
ば
、
患
者
さ
ん
ご
自
身
が
予
約
セ
ン
タ
ー
に

電
話
し
て
直
接
外
来
受
診
予
約
が
と
れ
る
体
制
を
整
え

ま
し
た
。
移
転
が
あ
る
意
味
よ
い
契
機
に
な
っ
て
い
ま

す
」。
病
院
移
転
を
ハ
ー
ド
面
の
変
化
だ
け
で
な
く
、

医
療
連
携
、
病
院
内
組
織
な
ど
、
ソ
フ
ト
面
の
改
善
の

き
っ
か
け
に
も
つ
な
が
っ
た
そ
う
で
す
。

病
院
機
能
評
価
を
受
け
認
定
病
院
に

移
転
以
降
、
職
員
全
員
の
目
標
と
し
て
病
院
機
能
評

価
（
病
院
の
運
営
管
理
お
よ
び
提
供
さ
れ
る
診
療
・

ケ
ア
に
つ
い
て
、
中
立
的
・
科
学
的
な
見
地
か
ら
評
価

が
行
わ
れ
る
）を
初
め
て
受
け
る
こ
と
を
掲
げ
て
い
た

そ
う
で
す
。「
移
転
し
て
か
ら
す
ぐ
に
ワ
ー
キ
ン
グ
グ

ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
て
、
移
転
後
の
ド
タ
バ
タ
の
中
、
皆

の
頑
張
り
に
よ
っ
て
2
0
2
0
年
の
2
月
に
受
審
し
、
病

院
機
能
評
価「
認
定
」を
取
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」。

と
こ
ろ
が
、
そ
の
こ
ろ
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
拡
大
し
て
き
ま
し
た
。「
当
院
も
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
用
の
病
床
を
提
供
し
て
重
点
医

療
機
関
に
は
選
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
病
院
内
の
感

染
管
理
を
徹
底
し
て
い
る
医
療
ス
タ
ッ
フ
に
は
大
変
負

担
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。
と
に
か
く
日
々
色
々
な
問
題

に
立
ち
向
か
っ
て
い
ま
す
」
と
苦
労
は
尽
き
な
い
ご
様

子
で
す
。

か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
こ
と
が
大
切

当
施
設
は
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
や
病
診
連
携
室
な
ど

を
通
じ
て
地
域
の
医
療
機
関
と
の
連
携
を
強
化
し
て
き

ま
し
た
。
移
転
し
て
か
ら
は
こ
れ
ら
を
統
合
し
て『
患

者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
』を
設
置
し
ま
し
た
。
看
護
師
・

薬
剤
師
な
ど
多
職
種
が『
患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
』

を
支
え
て
お
り
、
外
来
、
入
院
、
退
院
、
転
院
な
ど
を

一
部
門
で
す
べ
て
対
応
で
き
る
こ
と
が
大
き
な
特
色
で

す
。「
地
域
医
療
機
関
と
の
機
能
分
化
や
情
報
共
有
に

よ
っ
て
、
患
者
さ
ん
が
安
心
し
て
治
療
を
続
け
ら
れ
る

体
制
が
維
持
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
」と
岩
渕

先
生
は
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

「
自
分
の
健
康
に
つ
い
て
何
で
も
相
談
で
き
る『
か

か
り
つ
け
医
』を
持
つ
こ
と
は
、
受
診
控
え
や
病
気
の

重
症
化
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
皆
様

が
か
か
り
つ
け
医
を
持
っ
て
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」
と
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

連 載 コ ラ ム

肺炎などで入院に至ることも
　１歳未満の乳児が「ぜいぜい」と苦しそうな呼吸をしてい
るときは、RSウイルスによる肺炎や細気管支炎を疑います。
RSウイルスに感染すると、軽症であれば風邪症状のみで終
わり、進行すると細気管支炎や肺炎をおこします。子どもの

場合は大人に比べ
て気道が狭く、感
染すると症状は重
くなるため、入院が
必要になることもあ
ります。
　感染の初期は微
熱程度か熱がない
こともあるため「無

熱性肺炎」とか、呼吸困難に伴うチアノーゼがあるため「ブ
ルー肺炎」などと呼ばれたこともありました。乳児の肺炎、
気管支炎による入院の原因は、半分以上がこのウイルスと
いわれています。

２歳までにほとんどの子どもが感染
　ほとんどの子どもが2歳までに感染しますが、再感染する
こともあり、そのときは症状が軽くなります。毎年秋から冬
にかけて流行があり、インフルエンザとともに注意が必要で
すが、新型コロナウイルス感染症の流行で厳重な感染対
策がとられ、2020年秋冬は感染者がほとんど見られなくな
りました。
　とくに未熟児や心臓病を持つ子どもなどでは命に危険が
及ぶこともあり、これらの子どもたちには、抗体を含んでいる
製剤を予防のため注射するようになっています。

（3）  RSウイルスかぜとウイルス 鈴木　洋東京都医師会 広報委員

患者サポートセンター
患者さんが入院、治療、退院など、地域で
安心して療養ができるよう、医師、看護師、
ソーシャルワーカー、薬剤師、栄養士、医
療事務などの多職種が一元化して対応する。
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ふれる初夏
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散歩コースと消費エネルギーのめやす

　
赤
羽
岩
淵
駅
か
ら
荒
川
方
面
へ
進
む
と
、

顔
が
木
で
作
ら
れ
た
お
地
蔵
さ
ま
に
出
合

う
。
こ
れ
は
水
難
事
故
の
供
養
の
た
め
に

建
て
ら
れ
た
も
の
で
、「
首
な
し
地
蔵
」

と
呼
ば
れ
て
い
る
。
散
歩
の
旅
の
無
事
を

こ
こ
で
お
祈
り
し
て
い
こ
う
。

　
荒
川
知
水
資
料
館
ア
モ
ア
で
は
、
荒
川

の
歴
史
や
周
辺
の
自
然
な
ど
に
つ
い
て
学

ぶ
こ
と
が
で
き
る
※
。
土
手
か
ら
見
渡
せ

る
荒
川
に
は
、「
赤
水
門
」の
名
で
親
し
ま

れ
る
旧
岩
淵
水
門
が
そ
び
え
立
つ
。
歴
史

の
刻
ま
れ
た
深
い
赤
色
と
、
澄
ん
だ
初
夏

の
青
空
と
の
対
比
が
、
ま
ぶ
し
く
て
綺
麗

だ
。
長
年
多
く
の
水
害
を
経
験
し
て
き
た

赤
水
門
は
、
役
目
を
終
え
た
今
で
も
地
域

の
暮
ら
し
を
あ
た
た
か
く
見
守
っ
て
い
る
。

　
赤
羽
駅
方
面
へ
向
か
う
道
中
に
は
か
つ

て
、
東
京
23
区
最
古
の
酒
蔵
「
小
山
酒
造
」

が
あ
っ
た
。
建
物
は
も
う
残
っ
て
い
な
い

が
、
代
表
銘
柄
「
丸
眞
正
宗
」は
埼
玉
県

に
あ
る
本
家
酒
造
で
製
造
さ
れ
て
お
り
、

多
く
の
人
び
と
を
魅
了
し
つ
づ
け
て
い
る
。

　
赤
羽
八
幡
神
社
に
は
立
派
な
本
殿
の
傍

ら
に
、
可
愛
ら
し
い
う
さ
ぎ
な
ど
の
縁
結

び
の
神
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
。
す
ぐ
下
を

新
幹
線
が
通
る
こ
と
も
、
こ
の
神
社
の
魅

力
で
あ
る
。
そ
ば
に
あ
る
赤
羽
緑
道
公
園

を
の
ん
び
り
歩
い
て
い
る
と
、
鮮
や
か
な

木
々
の
緑
と
爽
や
か
な
風
に
、
夏
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
感
じ
る
。

　
赤
羽
駅
前
の
広
場
で
は
七
福
神
の
オ
ブ

ジ
ェ
が
出
迎
え
て
く
れ
る
。
近
く
に
寄
っ

て
見
る
と
、
ど
れ
も
個
性
的
で
躍
動
感
が

あ
る
。
旅
の
思
い
出
に
、
お
気
に
入
り
の

七
福
神
と
記
念
写
真
を
撮
っ
て
帰
ろ
う
か
。

赤羽駅
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