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り
、多
く
の
生
徒
と
向
か
い
合
っ
た
河
合
さ
ん
は
、い
じ
め

に
走
る
子
た
ち
の
特
徴
も
感
じ
と
って
き
ま
し
た
。

『
自
分
に
対
す
る
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
が
あ
る
け
れ
ど
そ
れ

を
認
め
る
こ
と
が
で
き
ず
、
自
分
を
守
り
た
い
が
ゆ
え
に

他
人
を
攻
撃
し
て
し
ま
って
い
る
よ
う
に
思
い
ま
し
た
』

自
ら
の
弱
さ
も
含
め
て
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
受
け
入
れ

る
。
そ
れ
が
優
し
さ
で
あ
り
強
さ
な
の
で
は
な
い
か
。
人

生
に
は
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
起
こ
る
し
、い
ろ
い
ろ
な
人
た

ち
が
い
る
。

『
そ
の
多
様
性
や
共
生
と
い
う
考
え
方
に
気
づ
く
こ
と

が
大
切
な
の
だ
と
思
い
ま
す
』

い
ま
河
合
さ
ん
は
、
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
ス

ポ
ー
ツ
開
発
事
業
推
進
部
企
画
推
進
課
の
主
任
専
門
職

と
し
て
、パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
獲
得
が
期
待
さ
れ
る

競
技
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
目
標
は
も
ち
ろ
ん
、日

本
選
手
団
の
活
躍
で
す
。
た

だ
、
思
い
は
そ
れ
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

『
た
と
え
ば
、東
京
大
会
に
参

加
す
る
海
外
の
選
手
た
ち
に
、

来
て
よ
か
っ
た
と
感
じ
て
も
ら

え
る
よ
う
最
高
の
準
備
を
し

た
い
』

で
は
、選
手
への
な
に
よ
り
の

〝
お
も
て
な
し
〟
と
は
何
か
。

そ
れ
は
満
員
の
会
場
に
響
く

人
生
は
い
ろ
い
ろ
。多
様
性
や
共
生
と
い
う

考
え
方
に
気
づ
く
こ
と
が
大
切
。

日
本
身
体
障
が
い
者
水
泳
連
盟
会
長
の

河
合
純
一
さ
ん
。パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
水
泳
競

技
の
視
覚
障
害
部
門
で
通
算
21
個
の
メ
ダ

ル
を
獲
得
し
た
日
本
を
代
表
す
る
パ
ラ
リ
ン
ピ
ア
ン
の一人

で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
足
掛
か
り
に
人
々
が
理
解
し
あ
え
る

社
会
の
あ
り
方
を
見
つ
め
る
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。

何
か
を
行
動
に
移
す
と
き
は
、
最
高
の
結
果
と
最
低

の
結
果
の
両
方
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
。
精
神
を
平
穏
に
保
つ

た
め
に
河
合
さ
ん
が
心
が
け
て
い
る
方
法
で
す
。

『
心
の
強
さ
と
は
し
な
や
か
さ
だ
と
思
い
ま
す
。
大
木
の

よ
う
に
、
風
が
吹
け
ば
揺
れ
る
が
根
は
し
っ
か
り
と
張
っ

て
い
る
。
だ
か
ら
こ
そ
、
次
に
向
か
う
こ
と
も
で
き
る
』

全
盲
者
と
し
て
日
本
初
の
公
立
中
学
校
教
諭
と
な

河合 純一さん
                     Kawai Junichi 

大
声
援
で
す
。

『
し
た
が
っ
て
、
興
味
の
あ
る
人
た
ち
に
も
、
そ
う
で
な

い
人
た
ち
に
も
観
戦
に
訪
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
働
き
か

け
を
強
め
て
い
く
こ
と
。
そ
れ
が
課
題
で
す
』

さ
ら
に
、
誰
も
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
環
境
が
整
っ

て
こ
そ
東
京
大
会
の
成
功
は
あ
る
と
河
合
さ
ん
は
考
え

ま
す
。パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
への
理
解
は
最
近
大
き
く
進
み
ま

し
た
。
し
か
し
、
障
害
者
だ
と
い
う
理
由
で
ス
ポ
ー
ツ
施

設
を
使
用
で
き
な
い
な
ど
の
現
実
も
ま
だ
あ
り
ま
す
。

『
大
会
の
後
に
何
を
残
そ
う
と
す
る
の
か
。
こ
れ
か
ら

の
数
年
間
、
周
囲
の
納
得
を
得
な
が
ら一緒
に
取
り
組
ん

で
い
く
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
』

河
合
さ
ん
自
身
、
車
椅
子
を
使
う
人
た
ち
の
気
持
ち

を
正
確
に
は
わ
か
ら
な
い
と
い
い
ま
す
。
し
か
し
、
段
差

が
あ
れ
ば
大
変
だ
と
気
づ
く
こ
と
は
で
き
る
は
ず
で
す
。

『
さ
さ
や
か
な
感
性
や
想
像
力
が
、
障
害
の
あ
る
な
し

に
関
わ
ら
ず
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
に
つ
な
が
る
。

東
京
が
そ
の
モ
デ
ル
と
な
る
こ
と
こ
そ
、
目
指
す
べ
き
方

向
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
』

中
学
時
代
に
わ
ず
か
に
残
っ
て
い
た
視
力
を
失
っ
た
の

ち
も
、河
合
さ
ん
は
続
け
て
い
た
水
泳
を
止
め
よ
う
と
は

思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
浮
力
に
包
み
込
ま
れ
る
独
特
な

感
覚
、
水
着
1
枚
で
誰
も
が
楽
し
め
、
人
と
人
を
繋
ぐ

ツ
ー
ル
に
も
な
る
。

『
水
泳
を
通
じ
て
た
く
さ
ん
の
人
と
出
会
い
、チ
ャ
ン
ス
を

い
た
だ
い
た
。こ
れ
か
ら
は
多
く
の
人
が
夢
や
希
望
を
感
じ

ら
れ
る
よ
う
、
そ
の
経
験
を
還
元
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
』

1975年静岡県生まれ。一般社団法人日本身体障がい者水泳連盟会長。
先天性ブドウ膜欠損症のため左目視力がなく15歳で右目視力も喪失。5歳か
ら水泳を始め、中学時代に教育者を志す。90年国立筑波大学附属盲学校
高等部入学、点字と白杖の習得に苦労しつつ水泳部で活動。92年バルセ
ロナ大会以降、6大会連続パラリンピック出場。98年早稲田大学教育学部
卒業、浜名郡舞阪町立舞阪中学校社会科教諭。2005年同大学大学院
教育学研究科修了。日本スポーツ振興センター国立スポーツ科学センター専
任研究員、同スポーツ開発事業推進部企画推進課主任専門職、東京オリン
ピック・パラリンピック競技大会組織委員会アスリート委員会副委員長ほか。

河合 純一（かわい じゅんいち）

2



在
宅
医
療
に
お
け
る
認
知
症

在
宅
医
療
に
お
け
る
認
知
症
⑴
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
と
は

に
協
力
・
出
席
し
、
区
市
町
村
と
と
も
に
、
認
知
症
の
人

の
支
援
に
携
わ
る
関
係
者
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

⑤ 

区
市
町
村
の
認
知
症
施
策
へ
の
協
力

所
在
す
る
区
市
町
村
が
実
施
す
る
認
知
症
関
連
事
業

に
協
力
し
ま
す
。
認
知
症
関
連
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
作
成
、
会

議
、
講
演
、
研
修
の
企
画
な
ど
に
協
力
し
て
い
ま
す
。

診
療
所
型
の
セ
ン
タ
ー
は
相
談
員
が
医
師
の
す
ぐ
隣
の

部
屋
に
い
る
こ
と
が
多
く
、
長
く
地
域
で
働
い
て
き
た
医

師
が
運
営
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
の
で
、よ
り
早
く
、
細
や

か
に
対
応
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
大
病
院
の

セ
ン
タ
ー
で
は
、
入
院
が
迅
速
で
あ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。
お
読
み
に
な
っ
た
方
は
さ
っ
そ
く
お
近
く
の
認
知

症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
を
調
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

東
京
都
の
人
口
は
現
在
約
１,
３
４
０
万
人
で
、そ
の
う
ち

65
歳
以
上
は
約
3
0
0
万
人
で
す
。
認
知
症
の
有
病
率
は

15
％
と
い
わ
れ
て
い
る
の
で
、約
45
万
人
の
認
知
症
の
人
が
ケ

ア
を
受
け
て
い
る
と
い
う
計
算
に
な
り
ま
す
。
認
知
症
の
高

齢
者
が
増
加
す
る
中
、
東
京
都
で
は
平
成
19
年
に
東
京
都

認
知
症
対
策
推
進
会
議
が
設
置
さ
れ
、
平
成
24
年
4
月
に

ま
ず
地
域
拠
点
型
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
を
10
か
所

設
置
し
ま
し
た
。
現
在
で
は
47
か
所
の
認
知
症
疾
患
医
療

セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、
も
う
す
ぐ
す
べ
て
の
区
市

町
村
に
設
置
さ
れ
ま
す
。
自
分
、あ
る
い
は
親
が
高
齢
に
な

る
と
い
う
状
況
を
考
え
た
と
き
、
自
分
や
親
が
住
む
区
市

町
村
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン

タ
ー
が
ど
こ
に
あ
る
か
は
必
ず
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
の
役
割
は
以
下
の
5
つ
で
す
。

① 

認
知
症
に
関
す
る
医
療
相
談

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
に
は
、
認
知
症
に
関
す
る

専
門
知
識
を
持
つ
相
談
員（
精
神
保
健
福
祉
士
等
）が
い

て
、
本
人
、
家
族
、
関
係
機
関
か
ら
の
医
療
相
談
に
対
応

し
ま
す
。
状
況
に
応
じ
て
、
適
切
な
医
療
機
関
等
の
紹
介

も
行
い
ま
す
。
先
日
当
院
に
、遠
方
に
お
住
ま
い
の
男
性
か

ら「
今
、
妻
は
抗
認
知
症
薬
を
飲
ん
で
い
ま
す
が
、ど
ん
ど

ん
進
行
し
て
い
ま
す
。
知
人
か
ら
先
生
の
こ
と
を
聞
き
、診

て
も
ら
い
た
い
の
で
す
」
と
い
う
電
話
が
あ
り
ま
し
た
。
介

護
者
が
疾
患
の
進
行
を
受
け
入
れ
、
介
護
技
術
が
高
ま
る

に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
も
う
少
し
勉
強
し
た
り
、
家

族
教
室
、
認
知
症
カ
フ
ェの
存
在
な
ど
を
知
っ
た
り
し
て
も

ら
い
た
い
と
思
い
、
そ
の
区
の
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

に
ご
紹
介
し
ま
し
た
。
安
心
し
た
暮
ら
し
を
支
え
る
た
め

に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
こ
と
が
、
重
要
な
役
割
で
す
。

② 

認
知
症
の
診
断
と
対
応

生
活
へ
の
影
響
な
ど
を
ふ
ま
え
た
総
合
的
観
点
で
、
認

知
症
の
診
断
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
関
係
機
関
と
情
報
を

共
有
し
、
医
療
・
介
護
・
生
活
等
の
支
援
に
つ
な
げ
て
い
き

ま
す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
、び
ま
ん
性
レ
ビ
ー
小
体
病
、非

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
な
ど
の
病
気
の
診
断
後
は
、ご

本
人
の
か
か
り
つ
け
医
と
連
携
し
、日
常
の
診
療
は
引
き

続
き
か
か
り
つ
け
医
が
担
当
し
ま
す
。
認
知
症
の
症
状
が

重
度
に
な
り
、
専
門
的
な
対
応
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
に

は
、
再
度
セ
ン
タ
ー
で
調
整
し
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
と
か
か
り

つ
け
医
が
連
携
し
て
い
る
の
で
、
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
は
安

心
し
て
相
談
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

③ 
身
体
合
併
症
、
行
動
・
心
理
症
状
へ
の
対
応

認
知
症
の
人
の
身
体
合
併
症
は
発
見
し
に
く
く
、
ど
こ

で
治
療
し
た
ら
よ
い
の
か
判
断
す
る
に
も
専
門
的
知
識
が

必
要
な
の
で
、セ
ン
タ
ー
が
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。
ま
た
、

行
動
・
心
理
症
状
が
活
発
に
な
っ
た
と
き
に
は
介
護
者
と

話
し
合
い
な
が
ら
外
来
治
療
を
し
、
場
合
に
よ
っ
て
は
、
入

院
で
き
る
医
療
機
関
と
協
力
・
連
携
し
ま
す
。
セ
ン
タ
ー

と
地
域
病
院
の
相
談
員
も
密
接
に
相
談
し
合
い
、
地
域
全

体
で
受
け
入
れ
る
体
制
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
す
こ
や
か
な

暮
ら
し
の
た
め
に
、家
庭
だ
け
で
抱
え
込
ま
ず
に
セ
ン
タ
ー

に
相
談
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

④ 

地
域
連
携
の
推
進

区
市
町
村
等
が
開
催
す
る
認
知
症
に
関
連
す
る
会
議

医療
施設

役割

東京都 認知症疾患医療センターの種類

● 病院型（ベッド
が20床以上）

認知症医療の
拠点

●診療所型（ベッ
ドが0～19床）
●病院型（ベッド
が20床以上）

地元の認知症
医療・介護連携
の推進役

地域連携型
認知症疾患
医療センター

地域拠点型
認知症疾患
医療センター

は
じ
め
に

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
の
役
割
は
？

お
わ
り
に

あ
し
か
り
ク
リ
ニ
ッ
ク　

芦
刈 

伊
世
子 

先
生
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係
者
も
す
ぐ
に
理
解
で
き
る
も
の
に
し
た
の
で
す
。
冊

子
で
な
く
フ
ァ
イ
ル
形
式
に
し
て
、
災
害
医
療
救
護
班

を
具
体
的
に
記
し
た「
差
し
替
え
版
」の
部
分
に
つ
い

て
は
、
新
し
い
情
報
や
教
訓
、
災
害
対
策
の
考
え
方
を

反
映
し
た
最
新
の
マ
ニュ
ア
ル
に
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
で
き

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

災
害
が
起
こ
り
、
け
が
を
し
た
と
き
、
皆
さ
ん
は
ど

う
し
ま
す
か
？　

多
く
の
方
は
近
く
の
病
院
に
向
か
う

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
う
し
た
人
た
ち
に
安
心
し

て
医
療
を
受
け
て
も
ら
え
る
よ
う
、江
東
区
医
師
会
で

は
発
災
か
ら
72
時
間
ま
で
は「
緊
急
医
療
救
護
所
」と

し
て
病
院
前
で
ト
リ
ア
ー
ジ*

と
初
期
治
療
を
行
う
こ

と
に
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
以
降
は
、
病
院
に
一
番
近
い
小

中
学
校
を
避
難
所
医
療
救
護
所
と
し
ま
す
。

本
来
で
あ
れ
ば
緊
急
医
療
救
護
所
は
す
べ
て
病
院

前
に
設
置
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
病
院
に
よ
っ
て
は
ス

ペ
ー
ス
が
な
い
た
め
、近
く
の
小
中
学
校
に
設
置
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
平
成
28
年
の
時
点
で
は
緊

急
医
療
救
護
所
が
病
院
と
小
中
学
校
に
分
か
れ
て
い

会
が
合
併
し
て
平
成
10
年
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

と
き
、
災
害
時
に
江
東
区
医
師
会
が
医
療
救
護
活
動

に
協
力
す
る
こ
と
を
定
め
た「
災
害
時
の
医
療
救
護
活

動
に
つ
い
て
の
協
定
書
」
が
区
長
と
医
師
会
長
の
間
で

締
結
さ
れ
て
い
ま
す
。

第
二
に
、
災
害
発
生
時
、
医
療
救
護
活
動
に
あ
た
る

そ
れ
ぞ
れ
の
機
関
が
日
頃
か
ら「
顔
の
見
え
る
関
係
」

を
つ
く
っ
て
お
く
こ
と
で
す
。
江
東
区
医
師
会
が
毎
月

1
回
開
く
防
災
部
会
に
は
、
江
東
区
の
行
政
担
当
者
、

歯
科
医
師
会
、
薬
剤
師
会
、
柔
道
整
復
師
会
、
助
産

師
会
に
も
参
加
し
て
も
ら
って
い
ま
す
。
そ
し
て
、
年
に

1
回「
江
東
区
災
害
医
療
救
護
体
制
協
議
会
」の
名
の

も
と
、
消
防
署
、
警
察
署
、
自
衛
隊
、
薬
品
問
屋
に
も

集
ま
って
も
ら
い
、連
携
を
緊
密
か
つ
円
滑
に
行
う
た
め

の
話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

第
三
に
、
医
療
関
係
者
の
た
め
の
災
害
時
マ
ニュ
ア
ル

と
し
て「
江
東
区
医
師
会
医
療
救
護
サ
イ
ト
フ
ァ
イ
ル
」

を
作
成
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
以
前
に
も
様
々
な
災
害
時

マ
ニュア
ル
が
あ
り
ま
し
た
が
、
ど
れ
も
文
字
が
多
く
わ

か
り
づ
ら
い
も
の
ば
か
り
で
し
た
の
で
、「
シ
ン
プ
ル
」
を

テ
ー
マ
に
作
り
直
し
、
新
た
に
江
東
区
に
き
た
医
療
関

災
害
へ
の
医
療
対
策
と
し
て
、大
事
に
し
て
い
る
こ
と

が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

第
一に「
行
政
と
医
師
会
が
車
の
両
輪
に
な
る
」こ
と

で
す
。
江
東
区
医
師
会
は
深
川
医
師
会
と
城
東
医
師

「
災
害
に
弱
い
地
域
」の
災
害
時
医
療
対
策

災
害
時
の
医
療
機
関

江
東
区
医
師
会
の
災
害
時
医
療
へ
の

取
り
組
み

地元医師会の
災害時医療対策

医師会

18

江東区江東区

　

江
東
区
は
、
今
で
こ
そ
き
れ
い
な
ゴ
ル
フ
場
や
マ
リ
ー
ナ
、
テ
ニ
ス
会
場
が
で
き
、
高
級
マ
ン
シ
ョ
ン
が
立
ち
並
ん
で

い
ま
す
が
、
40
年
ほ
ど
前
ま
で
は
埋
め
立
て
も
進
ん
で
お
ら
ず
、
洪
水
な
ど
の
自
然
災
害
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

江
東
区
医
師
会
は
こ
う
し
た
過
去
の
教
訓
を
忘
れ
ず
、
江
東
区
は「
災
害
に
弱
い
地
域
」で
あ
る
と
肝
に
銘
じ
て
、
対
策

を
考
え
て
き
ま
し
た
。

4



る
地
区
も
あ
り
ま
す
が
、
近
い
将
来
に
す
べ
て
病
院
前

を
緊
急
医
療
救
護
所
と
す
る
予
定
で
す
。

江
東
区
内
に
は
17
の
病
院
が
あ
り
、
そ
の
う
ち
11
病

院
が
二
次
救
急
病
院
と
いっ
て
、
外
傷
な
ど
に
対
応
で

き
る
設
備
を
整
え
て
い
ま
す
。
こ
の
中

の
4
病
院
は「
災
害
拠
点
病
院
」と
し

て
都
か
ら
指
定
さ
れ
、
災
害
が
起
き

た
と
き
の
医
療
救
護
活
動
の
中
心
と

な
り
、７
病
院
は「
災
害
拠
点
連
携

病
院
」
と
し
て
、
災
害
拠
点
病
院
に

協
力
す
る
よ
う
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

残
り
の
6
病
院
は
慢
性
期
病
院
や
専

門
病
院
な
ど
で
、
け
が
人
へ
の
対
応
は

で
き
ま
せ
ん
が
、「
災
害
医
療
支
援
病

院
」
と
し
て
力
を
貸
す
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
す
べ
て
の
病

院
が
参
加
し
て
医
療
救
護
活
動
に
あ

た
る
こ
と
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

医
薬
品
や
医
療
材
料
の
準
備
も
し

て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。い
ざ

救
護
所
を
設
営
し
て
も
、
肝
心
の
薬

や
注
射
器
、
包
帯
な
ど
の
医
療
材
料

が
な
け
れ
ば
十
分
な
医
療
は
提
供
で
き
な
い
か
ら
で

す
。
さ
ら
に
、
発
災
直
後
か
ら
72
時
間
は
被
災
地
の
外

か
ら
の
救
援
は
あ
ま
り
望
め
ず
、
そ
の
地
域
に
あ
る
医

療
資
源
で
対
応
す
る
し
か
な
い
と
い
う
、
阪
神
淡
路
大

震
災
や
東
日
本
大
震
災
の
教
訓
に
基
づ
い
て
い
る
の
で

す
。備

蓄
す
る
医
薬
品
の
管
理
体
制
も
、
日
頃
か
ら
整

え
て
お
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
災
害
発
生
後
に
緊

急
医
療
救
護
所
を
設
置
す
る
病
院
に
備
蓄
す
る
の
が

理
想
的
で
す
が
、
都
内
の
病
院
に
は
そ
の
ス
ペ
ー
ス
の
余

裕
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
病
院
の
近
く
の
薬
局
に

も
医
薬
品
を
備
蓄
し
て
お
い
て
も
ら
い
、
災
害
後
は
そ

れ
を
緊
急
医
療
救
護
所
に
持
ち
寄
り
災
害
時
薬
局
を

同
時
に
開
設
し
て
も
ら
う
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

昨
年
3
月
の
熊
本
地
震
で
は
、地
震
が
起
き
て
少
し

時
間
が
経
つ
と
自
宅
は
倒
壊
し
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な

い
と
の
不
安
か
ら
多
く
の
人
が
、
床
面
積
が
広
く
て
建

物
も
頑
丈
に
見
え
る
施
設
や
慢
性
期
病
院
に
、け
が
を

し
て
い
な
く
て
も
集
ま
る
と
い
う
こ
と
が
起
き
ま
し
た
。

基
本
的
に
病
院
は
、
す
で
に
入
院
し
て
い
る
患
者
さ

ん
を
守
る
こ
と
が
第
一の
役
目
と
さ
れ
て
お
り
、
地
震
で

外
傷
を
負
っ
た
方
々
は
院
内
に
は
入
れ
ず
、
病
院
の
玄

関
前
で
対
応
す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

特
に
海
抜
0ｍ
地
帯
と
い
わ
れ
る
江
東
区
の
場
合
、
津

波
や
川
の
氾
濫
も
想
定
し
て
低
層
の
一
軒
家
の
方
々
の

受
け
入
れ
体
制
を
考
え
る
べ
き
で
は
な
い
か
、
と
い
う

議
論
も
出
て
い
ま
す
。

ま
た
、
事
前
に
決
め
た
通
り
に
上
手
く
い
く
こ
と
は

ま
ず
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
し
、何
よ
り
災
害
対
策
は
特
定

の
人
た
ち
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
人
た
ち
が
皆
で
考
え

る
べ
き
課
題
で
す
。
日
ご
ろ
の
防
災
対
策
を
ぜ
ひ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
江
東
区
医
師
会 

防
災
担
当
理
事
　
竹
川
勝
治
先
生
）

亀戸駅両国駅
両
国
駅

清
澄
白
河
駅

大島駅西大島駅

新木場駅

東陽町駅木場駅

門前仲町駅

南砂町駅

辰巳駅

潮見駅

豊洲駅

越中島駅

菊川駅 住吉駅森下駅 東大島駅

錦糸町駅

東京メトロ有楽町線

東京メトロ東西線

東京ゲートブリッジ

若洲公園

夢の島公園

清澄公園
木
場
公
園

恩
賜

公
園

東京メトロ半蔵門線

都営地下鉄新宿線

都
営
地
下
鉄

大
江
戸
線

JR京葉線

JR総武線

友仁病院

あそか病院
深川第七中学校

扇橋小学校

数矢小学校
木場病院

鈴木病院

枝川小学校

深川立川病院

砂町小学校

第五砂町小学校

順天堂東京江東
高齢者医療センター

藤﨑病院

がん研究会 有明病院

有明小中学校

昭和大学
江東豊洲病院

豊洲西小学校

第一亀戸小学校

亀戸中学校
東京城東病院

江東病院
第四大島小学校

医
薬
品
・

医
療
材
料
の
備
蓄

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
て
の
課
題

＊負傷者の重症度に基づいて、治療の優先度を決定して選別を行うこと

※ 緊急医療救護所の災害拠点連携病院前等への
設置変更について、引き続き検討していく。

緊急医療救護所
（発災から72時間まで）

 災害拠点病院
江東病院 前
順天堂東京江東高齢者医療センター 前
昭和大学江東豊洲病院 前
がん研究会 有明病院 前

 災害拠点連携病院
東京城東病院 前
あそか病院 前
第一亀戸小学校 内（※友仁病院）
扇橋小学校 内（※深川立川病院）
数矢小学校 内（※木場病院）
砂町小学校 内（※藤﨑病院）
枝川小学校 内（※鈴木病院）

 災害医療支援病院
清湘会記念病院
愛和病院
寿康会病院
東京都立東部療育センター
鈴木リハビリテーション病院
くじらホスピタル

災害時の医療救護活動場所

避難所医療救護所
（発災から72時間以後）

第四大島小学校
第五砂町小学校
豊洲西小学校
有明小中学校
亀戸中学校
深川第七中学校
第一亀戸小学校
扇橋小学校
数矢小学校
砂町小学校
枝川小学校

5



高
血
圧
症
で
通
院
し
て
い
ま
す
。家
庭
で
の
血
圧
測
定

を
す
す
め
ら
れ
ま
し
た
。な
ぜ
で
す
か
？

　
　
　
　

   

（
中
野
区
、65
歳
、男
性
）

診
察
室
で
測
っ
た
血
圧
は
、ふ
だ
ん
の
血
圧
を
正
し
く
反
映

し
て
い
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
診
察
室
で
は
緊
張
し
て
血
圧
が

高
く
な
る
場
合（
白
衣
現
象
）が
あ
り
ま
す
。

家
庭
で
、一
定
の
時
刻
に
同
じ
条
件
で
測
っ
た
血
圧
値
は
、

診
察
室
で
の
測
定
値
以
上
に
、
そ
の
人
の
血
圧
を
評
価
す
る

う
え
で
価
値
が
あ
り
ま
す
。
朝
と
夜
の
血
圧
が
異
な
っ
た
り
、

夏
よ
り
冬
の
方
が
血
圧
が
高
く
な
る
と
い
う
変
化
も
わ
か
り
、

降
圧
薬
の
種
類
や
飲
み
方
を
工
夫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

睡
眠
不
足
の
朝
は
血
圧
が
上
が
る
と
い
う
現
象
を
と
ら
え
て
、

生
活
習
慣
の
改
善
に
つ
な
げ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

血
圧
は
原
則
と
し
て
朝
晩
、
朝
は
食
事
や
服
薬
の
前
に
、
晩

は
寝
る
前
に
、
椅
子
に
座
っ
て
測
定
し
て
く
だ
さ
い
。一
般
に
、

指
や
手
首
に
着
け
る
血
圧
計
よ
り
も
腕
に
巻
く
血
圧
計
の
方

が
正
確
に
測
れ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

血
圧
は
同
一の
機
会
に
2
回
測
る
と
1
回
目
の
方
が
2
回

目
よ
り
高
い
の
が
ふ
つ
う
で
す
。
こ
の
場
合
、
1
回
目
と
2
回

目
の
平
均
値
を
そ
の
と
き
の
血
圧
と
み
な
し
ま
す
。

入
浴
後
や
飲
酒
後
は
か
な
り
血
圧
が
下
が
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
血
圧
が
低
い
か
ら
と
いっ
て
自
己
判
断
で
降
圧
薬
を
減

ら
し
た
り
服
薬
を
や
め
る
こ
と
は
避
け
、か
か
り
つ
け
医
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

�

（
東
京
都
医
師
会
広
報
委
員
　
韋　

晴
明
先
生
）

主
催
者
代
表
と
し
て
挨
拶
し
た
尾
﨑
治
夫
東
京
都
医
師
会
会
長
は
、
竣
工
し
た
ば
か
り
の
東
京
都
医
師
会
館

は
災
害
活
動
の
拠
点
と
し
て
の
機
能
を
有
す
る
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
触
れ
、「
病
気
予
防
の
た
め
の
禁
煙
と
介
護
予

防
の
た
め
の
フ
レ
イ
ル
対
策
を
二
大
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
て
、
元
気
な
東
京
を
つ
く
って
い
き
た
い
」と
述
べ
ま
し
た
。

第
１
部
は
、『
な
ぜ
老
い
る
？
な
ら
ば
上
手
に
老
い
る
に
は
〜「
フ
レ
イ
ル
」っ
て
一
体
何
だ
ろ

う
？
〜
』と
題
し
た
飯
島
勝
矢
氏（
東
京
大
学
高
齢
社
会
総
合
研
究
機
構
教
授
）に
よ
る
基

調
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
飯
島
氏
は
、「
長
寿
に
影
響
を
与
え
る
要
因
の
約
25
％
は
遺
伝
だ

が
、
約
75
％
は
自
分
で
管
理
が
可
能
」
と
指
摘
。
フ
レ
イ
ル（
虚
弱
）の
3
つ
の
特
徴（
①
健
康

と
要
介
護
の
中
間
時
期
、
②
可
逆
性
、
③
多
面
性
：
身
体・こ
こ
ろ・社
会
性
）を
挙
げ
て
、「
老

化
は
個
人
差
が
あ
る
。
自
分
の
状
態
を
知
る
た
め
に
フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
が
有
用
」
と
説
明
。
ま

た
、
高
齢
者
が
陥
り
や
す
い
サ
ル
コ
ペニ
ア（
筋
肉
減
少
症
）に
つ
い
て
取
り
上
げ
、「
認
知
症
や

転
倒
・
骨
折
、口
腔
機
能
低
下
を
招
き
、た
ん
ぱ
く
質
摂
取
不
足
な
ど
と
相
ま
っ
て
低
栄
養
が

生
じ
、
要
介
護
状
態
に
進
み
や
す
い
」
と
フ
レ
イ
ル
の
大
き
な
原
因
に
な
る
こ
と
を
解
説
。「
フ

レ
イ
ル
を
予
防
す
る
た
め
に
、
①
栄
養
、
②
運
動
、
③
社
会
参
加
と
い
う
健
康
長
寿
の
3
つ
の

柱
が
重
要
。
3
つ
と
も
で
き
な
い
人
は
、で
き
る
人
に
比
べ
て
フ
レ
イ
ル
の
リ
ス
ク
は
8.8
倍
、サ
ル

フ
レ
イ
ル
予
防
で

い
き
い
き
健
康
都
市
東
京

　
2
0
1
6
年
11
月
27
日（
日
）、
千
代
田
区
に
あ
る
東
京
都
医
師
会
の
講
堂
に
お
い
て
第
15
回
都
民
公
開

講
座『
上
を
向
い
て
歩
こ
う 

フ
レ
イ
ル
予
防
で
い
き
い
き
健
康
都
市
東
京
』（
主
催
＝
東
京
都
医
師
会
）が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
＂フ
レ
イ
ル
＂と
は
、高
齢
者
の
筋
力
や
体
力
が
低
下
し
て
、身
体
・
心
・
社
会
性
に
お
い
て

虚
弱
に
な
っ
た
状
態
を
い
い
ま
す
。
心
身
と
も
に
健
康
で
長
生
き
す
る
た
め
に
は
フ
レ
イ
ル
予
防
が
大
切
で

す
。
私
た
ち
都
民
が
で
き
る
こ
と
に
つい
て
、専
門
家
の
解
説
や
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
の
活
動
な
ど
か
ら
ヒ
ン
ト

を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

健
康
長
寿
の
３
つ
の
柱
は
栄
養
、運
動
、社
会
参
加

    
 第1

5回都
民公開講座リポート

上を向いて
歩こう

飯島勝矢氏
東京大学高齢社会総合研究機構教授

尾﨑治夫
東京都医師会会長
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救急医療 渡航感染症―⑶  渡航に関する予防接種 大曲貴夫先生、山元 佳先生国立国際医療研究センター病院

国際感染症センター46

と、感染リスク国からの入国時に求められる国があります。感
染リスク国は南アメリカとアフリカの一部地域のみですが、ア
ジアの一部でも感染リスク国からの入国時には必要なので
注意しましょう。この状況は検疫所のウェブサイト※で確認で
きます。
　イエローカードは接種10日後から有効です。以前は10年
の有効期間がありましたが、2016年7月11日に生涯有効へ
と変更されました。ただし、カードを紛失した場合には、10年
以内に接種した機関で再発行が必要です。なお、黄熱ワクチ
ンは身体の抵抗力が低い方や60歳以上の方では重篤な副反
応のリスクが高くなるため、充分な相談が必要です。

渡航外来での留意点
　予防接種の種類によっては、複数回の接種が必要です。海
外渡航が決まったら、1か月以上の余裕を持って渡航外来に相
談しましょう。その際、接種歴は記憶では曖昧になるので、母
子手帳やそれを撮影した画像を持参しましょう。また、渡航前
相談は、ワクチンの接種だけが目的ではありません。渡航地で
の生活上の注意点をよく聞き、病気を予防しましょう。
※http://www.forth.go.jp/useful/yellowfever.html

どのような予防接種（ワクチン）が必要か？
　海外渡航前に予防を検討すべき病気には、
渡航先で発生が多いものと世界中どこに行く
場合でも予防すべきものがあります。
　前者は渡航地域だけではなく、感染経路、

渡航期間や目的を含めて予防を検討します。食事
を避けるのは難しいので、食事を感染経路とするA型肝炎ワ
クチンは短期間の渡航でも接種を推奨します。また、狂犬病
ワクチンを事前に接種していたとしても、流行地域で哺乳動
物に咬まれるなどの感染リスクが生じた場合には、現地の病
院での速やかな対応が必要です。
　後者の多くは定期接種として接種されますが、年齢や出身地
で接種歴は異なります。麻疹・風疹ワクチンのように推奨接種
回数が増えたものもあり、不充分な場合には補填が重要です。

入国に必要になるワクチン：国際保健規則と黄熱ワクチン
　2016年現在、国際保健規則が定める入国に際して必要な
ワクチンは黄熱とポリオのみです。多くの国の入国に関わる
黄熱の接種証明（イエローカード）は、入国時に求められる国

コペニ
ア
の
リ
ス
ク
は
9.1
倍
、
社
会
的
孤
立
の
リ
ス
ク
は
3.4
倍
に
も
高
ま
る
」と
ま
と
め
ま
し
た
。

第
2
部
は
、『
フ
レ
イ
ル
予
防
の
取
り
組
み
紹
介　

①
実
践
編
「
み
ん
な
で
や
っ
て
み
よ
う
！

フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
」�

②
活
動
紹
介
編
「
市
民
の
手
に
よ
る
、
市
民
の
た
め
の
フ
レ
イ
ル
予
防
』と

題
し
た
講
演
が
、田
村
あ
ゆ
ち
氏（
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）の
司
会
に
よ
り
進
行
さ
れ
ま
し
た
。

①
実
践
編
に
登
壇
し
た
の
は
飯
島
氏
と
黄
緑
色
の
シ
ャ
ツ
を
身
に
つ
け
た
市
民
フ
レ
イ
ル
サ

ポ
ー
タ
ー
の
3
名（
若
林
義
道
氏
、
大
海
正
春
氏
、
斎
藤
美
津
子
氏
）で
す
。フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー

タ
ー
は
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
で
フ
レ
イ
ル
予
防
を
実
践
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
、
会
場

の
参
加
者
全
員
で「
指
輪
っ
か
テ
ス
ト
」と「
イ
レ
ブ
ン・チ
ェッ
ク
」と
い
う
2
つ
の
フ
レ
イ
ル
チ
ェッ

ク
を
実
施
。
前
者
は
両
手
人
差
し
指
と
親
指
で
つ
く
っ
た
輪
の
大
き
さ
と
ふ
く
ら
は
ぎ
の
太
さ

を
比
較
す
る
も
の
、
後
者
は
栄
養
、口
腔
、
運
動
、
社
会
性
・
こ
こ
ろ
に
関
す
る
11
の
質
問
に
回

答（
は
い・い
い
え
）す
る
も
の
で
す
。い
ず
れ
も
フ
レ
イ

ル
の
兆
候
が
あ
る
と
赤
信
号
と
な
り
、
再
チ
ェッ
ク
に

向
け
て
改
善
で
き
る
よ
う
に
促
し
ま
す
。
そ
の
ほ
か

数
名
の
参
加
者
が「
滑
舌
テ
ス
ト
」
と「
立
ち
上
が
り

テ
ス
ト
」（
写
真
左
下
）を
壇
上
で
体
験
。
前
者
は「
パ
」

「
タ
」「
カ
」
を
そ
れ
ぞ
れ
5
秒
間
で
で
き
る
だ
け
早
く
「
パ
パ
パ
パ
…
」
と

連
続
発
音
し
、
そ
の
回
数
を
カ
ウ
ン
ト
す
る
も
の
、
後
者
は
両
手
を
胸
の
前

で
ク
ロ
ス
さ
せ
た
ま
ま
片
足
で
椅
子
か
ら
立
ち
上
が
る
と
い
う
も
の
で
す
。

飯
島
氏
は「
フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
は
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
、

各
地
で
展
開
で
き
る
よ
う
に
広
げ
て
欲
し
い
」と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

②
活
動
紹
介
編
に
登
壇
し
た
の
は
大
久
保
輝
行
氏（
葛
飾
区
高
齢
者

ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
）と
内
田
卓
氏（
地
域
リ
ビ
ン
グ
プ
ラ
ス
ワ
ン
）で
す
。

大
久
保
氏
は
、「
区
内
の
約
1
万
1
千
人
の
高
齢
者
を
会
員
と
し
、ス
ポ
ー

ツ
、
手
芸
、
清
掃
な
ど
1
5
0
の
ク
ラ
ブ
で
会
員
同
士
が
活
発
に
交
流
し
て

い
る
」
と
葛
飾
区
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
活
動
を
紹
介
。
80
歳
の
内
田

氏
は
、「
高
齢
化
が
進
む
高
島
平
商
店
街
の
地
域
で
リ
ビ
ン
グ
を
共
有
し
、

幅
広
い
世
代
が
集
っ
て
食
事
を
す
る
際
に
ご
は
ん
当
番
を
担
当
し
て
い
る
」

と
紹
介
。
お
二
人
の
講
演
か
ら
、
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
で
生
き
が
い
を
持
っ

て
楽
し
み
な
が
ら
社
会
参
加
す
る
こ
と
が
健
康
長
寿
に
つ
な
が
る
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。

地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
フ
レ
イ
ル
予
防
を
展
開

    連
載コラム

フレイルチェックのひとつ「立ち上がりテスト」のデモ
ンストレーションをするフレイルサポーター。

2016年に竣工した東京都医師会館の講堂。本講
座には950名近い多数の応募があり、300名収容
の会場は満席となりました。

田村あゆち氏
フリーアナウンサー

大久保輝行氏
葛飾区高齢者クラブ連合会会長

内田　卓氏
地域リビングプラスワン
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⑥練馬区役所展望ロビー

①高稲荷公園①高稲荷公園①高稲荷公園①高稲荷公園

⑤練馬文化センター

③国の天然記念物の
ケヤキ
（練馬白山神社）

③国の天然記念物の
ケヤキ
（練馬白山神社）

④平成つつじ公園
（表紙）

１

３

2

5

6

４

石神井川

練馬総合運動場

中之橋

い
ち
ょ
う
並
木
緑
地

②向山庭園

都
営
大
江
戸
線

西
武
豊
島
線

豊
島
園
駅

練馬駅

練馬駅

豊
島
園
通
り

東京メトロ有楽町線 氷川台駅

西武池袋線
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氷
川
台
駅
か
ら
石
神
井
川
沿
い
に
歩
く
と
、
ず
ー
っ
と
続
く
桜
並
木
。
川
沿
い
に
あ
る
高
稲
荷
公
園
は
、シ
ー
ズ
ン
に
は

露
店
も
並
ぶ
、
地
元
で
は
定
番
の
花
見
ス
ポ
ッ
ト
だ
。
桜
並
木
に
別
れ
を
告
げ
、
と
し
ま
え
ん
前
を
通
過
し
て
短
い
坂
を
下
る

と
、
住
宅
地
の
一
角
に
向こ

う
や
ま山

庭
園
が
現
れ
る
。
2
0
1
3
年
に
リ
ニュ
ー
ア
ル
し
た
と
い
う
日
本
庭
園
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
草
木
が

花
を
つ
け
、春
が
き
た
こ
と
を
口
々
に
宣
言
す
る
。
住
宅
街
を
練
馬
駅
方
面
に
進
む
と
、練
馬
白
山
神
社
の
ケ
ヤ
キ
が
そ
び
え
立
つ
。

国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
る
ケ
ヤ
キ
の
推
定
樹
齢
は
7
百
年
を
超
え
、パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。
満
開
の
桜
と

比
べ
る
と
ま
だ
寒
々
し
い
姿
で
は
あ
る
け
れ
ど
、
枝
先
は
確
実
に
芽
吹
き
つつ
あ
る
。

平
成
つつ
じ
公
園
に
は
、な
ん
と
約
6
百
品
種
、
1
万
株
も
の
つつ
じ
の
仲
間
が
植
え
ら
れ
て
い
る
。
子
ど
も
の
こ
ろ
蜜
を
吸
っ
た
あ
の
花
に
こ
ん
な

に
た
く
さ
ん
の
種
類
が
あ
る
こ
と
さ
え
知
ら
な
か
っ
た
け
れ
ど
、ひ
と
つ
ひ
と
つ
見
て
いって
、お
気
に
入
り
を
探
す
の
も
楽
し
い
。
品
種
に
よ
って
咲
く

時
期
が
異
な
り
4
月
中
旬
か
ら
6
月
上
旬
ま
で
は
花
が
見
ら
れ
る
が
、
4
月
下
旬
が
一
番
の
見
ご
ろ
だ
。

人
通
り
の
多
い
駅
前
を
通
り
す
ぎ
て
、
練
馬
区
役
所
の
展
望
ロ
ビ
ー
に
上
が
る
。
天
気
が
よ
け
れ
ば
見
え
る
と
い
う
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
や
富
士
山

を
探
す
も
よ
し
、さ
っ
き
ま
で
い
た
場
所
を
探
し
て
、
あ
ん
な
に
遠
く
か
ら
歩
い
て
き
た
の
だ
と
満
足
す
る
も
よ
し
。

●散歩コースと
　消費エネルギーのめやす

※普通の速度で歩いた場合
　（1分間に60m・4kcal消費）

約80分・320ｋｃａｌ―――――――――――――――――――――――――――
東京メトロ有楽町線・副都心線 氷川台駅→高稲荷公園→向山庭園→国の天然
記念物のケヤキ（練馬白山神社）→平成つつじ公園→練馬文化センター→練馬
区役所展望ロビー→都営大江戸線、西武鉄道池袋線・豊島線・西武有楽町線 
練馬駅（約4.9km）

とうきょう点描
元気散歩マップ

練馬 春の花・
木めぐり

健康食品を利用して発疹が出たり、
吐き気がしたりしたことはありませんか？
体の不調を感じたときは、すぐに利用
をやめて、医師に相談してください。

！ 東 京 都 か ら の お 願 い

ホーム
ページ

健康食品ナビ
http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/anzen/supply/index.html

地域で支える認知症
―安心して穏やかな老後を過ごすために―

●日時：平成29年4月8日（土） 
14時～16時30分

●場所：武蔵野公会堂ホール
（吉祥寺公園口 丸井隣り）

共催：武蔵野赤十字病院
武蔵野市医師会
武蔵野市

問い合わせ・連絡先
武蔵野赤十字病院・地域医療連携セ
ンター
0422-32-3111（内線8414）

●�健康食品の中には、普段の食生活ではなじみ
のない成分や、とりすぎに注意しなければなら
ない成分が入っていることがあります。
●�体の不調は、食べ始めてからすぐ起こることも、
数ヶ月後や数年後に起こることもあります。

●�健康食品と医薬品との飲み合わせにより、思
わぬ健康被害が起こる場合もあります。

東京都では、東京都医師
会・東京都薬剤師会と共
同で、都民の皆さんから
寄せられる健康食品が原
因と疑われる健康被害情
報を収集・分析し、被害
の未然防止・拡大防止に
役立てています。

第14回�武蔵野市地域医療連携フォーラム

●入場無料●
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