
 

平成 30年度 東京都医師会糖尿病予防推進医講習会【基礎編】 

次 第 

 

日時：平成 30年 12月 9日（日）9：30～16：30 

会場：東京都医師会館 

進行：理事 鳥居 明 

 

時 間 演 題 
講 師 

座 長 

9：30～9：35 

（5分） 
開会挨拶 

東京都医師会会長 

尾 﨑 治 夫 

9：35～9：50 

（15分） 

1.東京都健康推進プラン 21（第二次）における            

糖尿病対策について 

［講師］中 坪 直 樹 

［座長］鳥 居   明 

9：50～10：50 

（60分） 

CC:12（1単位） 

2.糖尿病外来の実際① 

「初診時、再診時診療のポイント」「専門医との連携」 

［講師］宮 川 高 一 

［座長］溝 口 雅 康 

休憩（5分） 

10：55～11：35 

（40分） 

CC:15（0.5単位） 

3.糖尿病外来の実際② 

かかりつけ医のための「糖尿病診療ミニマム」 

［講師］藤 川 眞理子 

［座長］溝 口 雅 康 

11：35～12：05 

（30分） 

CC:45（0.5単位） 

4.糖尿病患者のタバコ対策 
［講師］市 川   雅 

［座長］溝 口 雅 康 

休憩（5分） 

12：10～13：05 

（55分） 

CC:82（0.5単位） 

＊ 糖尿病食を用いたランチョンセミナー ＊ ［司会］實 重 真 吾 

13：05～13：45 

（40分） 

CC:19（0.5単位） 

5.糖尿病の運動療法－フレイル予防も含めて－ 
［講師］實 重 真 吾 

［座長］相 川   丞 

13：45～14：45 

（60分） 

CC:73（1単位） 

6.糖尿病合併症とその対策 
［講師］菅 原 正 弘 

［座長］相 川   丞 

休憩（10分） 

14：55～16：25  

（90分） 

CC:76（1.5単位） 

7.薬物療法（インスリン・GLP-1受容体作動薬の入門編

を含む） 

［講師］西 村 理 明 

［座長］相 川   丞 

16：25～16：30 

（5分） 
閉会挨拶 

東京都医師会理事 

鳥 居   明 

＊日本医師会生涯教育制度 5.5単位取得 

CC:12（地域医療）、CC:15（臨床問題解決のプロセス）、CC:45（呼吸困難）、CC:82（生活習慣） 

CC:19（身体機能の低下）、CC:73（慢性疾患・複合疾患の管理）、CC:76（糖尿病） 

 



平成30年度　東京都医師会糖尿病予防推進医講習会受講者　名簿

【基礎編】 2018年12月9日（日）開催

平成29年度より年度ごとの受講者掲載へ掲載方法を変更しております。

なお、掲載に同意いただけなかった方は掲載しておりません。また、部分的に同意された方は

一部のみ掲載しております。 （掲載期間：5年）

区市町村 氏　名 医療機関名

中央区 遠藤　温子 仁木内科クリニック

港区 巌　琢也 しんえい糖クリニック

港区 吉川　慎一 きつかわクリニック

港区 口羽　謙二 口羽医院

港区 菰池　信彦 たまち徳栄ビルクリニック

港区 安田　淳 芝浦アイランド内科クリニック

港区 山田　親行 敬友クリニック高輪

港区 横松　守 同友会品川クリニック

文京区 近藤　秀弥 近藤医院

文京区 早坂　佳津絵 富坂診療所

文京区 山道　紀子 慈愛病院

文京区 森　眞由美 エーザイ医務室

台東区 伊藤　憲祐 あやめ診療所

台東区 朝比奈　章子 （医社）あさひな眼科クリニック

台東区 齊藤　克典 （医社）博腎会野中医院

台東区 豊田　隆志 （医社）四端会浅草第一診療所

墨田区 山室　学 （医社）慈徳会隅田川診療所

足立区 秋元　智博 秋元ファミリークリニック

足立区 芦田　光則 勝楽堂病院

足立区 小笠原　勝則 小笠原眼科

足立区 渡邉　亨 渡邉内科外科医院
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江戸川区 奥村　光治郎 （医社）誠江会田中医院

江戸川区 佐々木　美奈 （医社)佐々木胃腸科内科医院

江戸川区 瀬底　正吾 （医社）双泉会双泉会クリニックえどがわ

江戸川区 田島　博山 （医社）博清会田島クリニック

江戸川区 久田　和子 久田医院

江戸川区 福田　徹 （医社）美友梨会福田クリニック

江戸川区 皆川　泰代 皆川内科小児科

新宿区 桑原　敏樹 （医社）桑原医院

目黒区 髙崎　順代 髙崎クリニック

目黒区 渡久地　政夫 渡久地クリニック

世田谷区 秋元　直人 砧クリニック

世田谷区 斉藤　賢一 斉藤ひにょう器科クリニック

渋谷区 玉山　隆章 渋谷リーフクリニック

中野区 小川　純 小川クリニック

中野区 沖津　篤 （医社）明篤会沖津医院

杉並区 下山　一郎 和田クリニック

杉並区 中島　千春 中島医院

杉並区 中島　義之 中島医院

大田区 伊藤　嘉晃 大森山王病院

北区 小川　晃生 赤羽台診療所

北区 汐月　修 城北診療所
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豊島区 進士　英子 進士医院

豊島区 高橋　望 高橋クリニック

豊島区 中尾　文雄 さかつげ医院

豊島区 細谷　眞澄 安井医院

豊島区 三上　千景 大塚第一診療所

板橋区 長尾　啓子 岩渕診療所

板橋区 松本　浩次 まつもとクリニック

板橋区 宮川　美知子 石川医院

練馬区 田村　慎悟 田村医院

青梅市 進藤　幸雄 （医社）利定会進藤医院

羽村市 山口　賢一郎 （医社）愈和会山口内科クリニック

武蔵野市 岩田　好文 小森病院

武蔵野市 小森　まき 小森病院

武蔵野市 佐々木　胤郎 佐々木産婦人科

町田市 石森　規彦 藤の台診療所

町田市 大村　一夫 大村内科医院

町田市 河辺　満彦 河辺内科医院

町田市 徳富　義明 とくとみ内科消化器科医院

町田市 原　正 はなみ内科

西東京市 冨永　達郎 南しばくぼ診療所

八王子市 大東　茂樹 敏久内科クリニック
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八王子市 萩野　大輔 はぎの医院

日野市 松田　孝史 松田整形外科医院

多摩市 宮国　泰斗 宮国医院

立川市 林　靖邦 林整形外科

豊島区 萩原　万里子 東京都立大塚病院

清瀬氏 菅　重博 （医社）ホスピティウム聖十字会中島医院

武蔵村山市 土屋　尚人 （医財）大和会武蔵村山病院

品川区 鳥居　啓三 日立ソリューションズ健康管理センター
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