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救急医専門研修事業の概要について 

 

 

１ 目的 

 

救急医療の担い手となる救急医療機関に勤務する医師に対し、救急医療に関する

専門的な研修を行うことにより、救急医療全体の質の向上を図り、都民の生命と健

康を守ることを目的とする。 

 

２ 研修の概要 

 

救急医療機関に勤務している医師に対し、救急医療に係るレベルの向上を目的とし

た実地研修を、都内の救命救急センターで行う。 

 

 (1) 対象者 

都内の救急医療機関で救急医療を担当する医師 

 指定二次救急医療機関 

 救急委員会 

病院委員会 

 東京都病院協会急性期医療委員会 

※初期研修医は対象外となります。 

 

 (2) 実施規模 

   １６名（５日間／名、４コース） 

  

(3) 研修先 

   日本医科大学付属病院高度救命救急センター 

又は 

   杏林大学医学部付属病院高度救命救急センター 

 

 (4) 研修の内容 

    救命救急センターでの実地研修を主とし、必要に応じて症例検討会等の講義を行う。 

①BLS・ACLS研修 

②外傷初期診療ミニコース体験 

③各疾患（外傷・熱傷・意識障害・心疾患等）の講義とシミュレーション実習 

④三次救急の講義、シミュレーション、見学 等 
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 (5) 研修日程 

    第３回または第４回を選択し、５日間受講することとする。 

 

 

 

 

 

 (6) 代替医師等確保料（研修生派遣期間中の診療体制等確保に要する経費） 

   ３１，１２０円／日 

 

３ その他 

  各医療機関（指定二次救急医療機関等）に研修生募集のチラシを送付 

日程 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 

第１回 
10月28日(月) 10月29日(火) 10月30日(水) 10月31日(木) 11月 1日(金) 

8時～17 時 8時～17 時 8時～17 時 8時～17 時 13時～22時 

日程 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 

第２回 
11月11日(月) 11月12日(火) 11月13日(水) 11月14日(木) 11月15日(金) 

8時～17 時 8時～17 時 8時～17 時 8時～17 時 13時～22時 

日程 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 

第３回 
11月25日(月) 11月26日(火) 11月27日(水) 11月28日(木) 11月29日(金) 

8時～17 時 8時～17 時 8時～17 時 8時～17 時 13時～22時 

日程 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 

第４回 
12月 2日(月) 12月 3日(火) 12月 4日(水) 12月 5日(木) 12月 6日(金) 

8時～17 時 8時～17 時 8時～17 時 8時～17 時 13時～22時 

募集を締め切りました 

募集を締め切りました 



東京都医師会事業部地域医療課 行 

 

令和元年度「救急医専門研修事業」の受講申込について（追加募集） 

 

病院名                    

 
◎ 受講希望病院の左欄に○印をつけ、下記日程より希望回をご記入ください。 

 

希望病院 病 院 受講希望回 

 日本医大 

 

 杏林大 

 

 

 

 

 

○ご担当者 

所属             氏名             

連絡先（ＴＥＬ）                      

 

※ 必要事項をご記入のうえ、別紙３「申込書」を添付して第３回は１０月２９日（火）

まで、第４回は１１月１日（金）までに東京都医師会事業部地域医療課宛ご送付く

ださいますようお願いいたします。 

 

 

 

 

日程 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 

第１回 
10 月 28 日(月) 10 月 29 日(火) 10 月 30 日(水) 10 月 31 日(木) 11 月 1 日(金) 

8 時～17 時 8 時～17 時 8 時～17 時 8 時～17 時 13 時～22 時 

日程 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 

第２回 
11 月 11 日(月) 11 月 12 日(火) 11 月 13 日(水) 11 月 14 日(木) 11 月 15 日(金) 

8 時～17 時 8 時～17 時 8 時～17 時 8 時～17 時 13 時～22 時 

日程 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 

第３回 
11 月 25 日(月) 11 月 26 日(火) 11 月 27 日(水) 11 月 28 日(木) 11 月 29 日(金) 

8 時～17 時 8 時～17 時 8 時～17 時 8 時～17 時 13 時～22 時 

日程 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 

第４回 
12 月 2 日(月) 12 月 3 日(火) 12 月 4 日(水) 12 月 5 日(木) 12 月 6 日(金) 

8 時～17 時 8 時～17 時 8 時～17 時 8 時～17 時 13 時～22 時 

別紙２ 

（公社）東京都医師会地域医療課 

〒101-8328 千代田区神田駿河台 2-5 

TEL:03-3294-8836（直通） 

FAX:03-3292-7097 

募集を締め切りました 

募集を締め切りました 



救 急 医 専 門 研 修 申 込 書 

 

ふりがな  

男・女 

生

年

月

日 

 

Ｓ   年  月  日 

Ｈ 

（満    才） 
氏  名 ㊞ 

現 住 所 
〒                （℡    －    －    ） 

勤 務 先 

医療機関 

名称 
 

住所 
〒             （℡    －    －    ） 

職歴等 

時  期 医  療  機  関  名 

新 

↓ 

旧 

現   在  

年 月～ 年 月  

年 月～ 年 月  

年 月～ 年 月  

年 月～ 年 月  

医籍登録番号  

出 身 大 学  

専 門 領 域 
 

学会の資格 
 

研修の受講動
機、研修で学
びたいこと及
び期待する内
容を具体的に
記載してくだ
さい。 
【記入必須】 

 

 

 

※ 記入漏れのなきようお願いいたします。 

 

上記の者を推薦いたします。 

 

医療機関名 

住   所 

院   長                    
□印  

別紙３ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(公社)東京都医師会 

申込方法・申込先

• ○申込方法

• 別添の研修申込書にご記入いただき、

• 希望される日程の申込期限までに

• ご送付ください。

• ○申込先

• 東京都医師会 事業部 地域医療課
• 〒101-8328 千代田区神田駿河台2-5

• TEL：03-3294-8836 FAX：03-3292-7097

•

令和元年度

受講生
追加募集

専門的な講義や必要不可欠な実技に加え、多種多様な疾患の患者と接することで、

救急医療に必要なスキルのレベルアップを図ります。是非、ご参加ください。

10月28日（月）～11月1日（金）

11月11日（月）～11月15日（金）

11月25日（月）～11月29日（金）

112月2日（月）～12月6日（金）

（東京都委託事業） 

） 

募集を締め切りました 

募集を締め切りました 

10/29申込〆切 

11/1申込〆切 

場所

• 高度救命救急センター
• 次の２施設から 選択 できます。

• ◯ 日本医科大学付属病院 (文京区)

• ◯ 杏林大学医学部付属病院 (三鷹市)

日時

• 次の日程から選択 できます。

• （各回 全５日間）

• 時間帯（予定）

• 月～木：8時～17時、金：13時～22時

研修内容

• ① BLS／ACLS講習

• ②外傷初期診療ミニコース体験

• ③各疾患（外傷・熱傷・意識障害・

• 心疾患等）の講義

• シミュレーション実習

• ④三次救急の講義

• シミュレーション実習、見学等

参加費

• 無料

• 補助制度あり

• ① 研修生交通費

• ② 研修期間中の代替医師確保料

対象者

• 救急医療に従事する医師

• （診療科不問・初期研修医は対象外)



 

 

≪日本医科大学付属病院≫  

※状況によりカリキュラムの内容等が変更される場合がありますので御了承ください。 

≪杏林大学医学部付属病院≫  

※状況によりカリキュラムの内容等が変更される場合がありますので御了承ください。 

交通案内 

※第１日目～第４日目のカリキュラムには、患者カンファランス及び回診が含まれています。 

また、上記の内容のほか、受講者の希望に応じた内容をカリキュラムに組み入れることも可能です。 

※上記の内容のほか、受講者の希望に応じた内容をカリキュラムに組み入れることも可能です。 

 

区分 名称 内容 

第１日目 中毒 中毒患者の診断手順と治療 等 

第２日目 意識障害、ACLS 意識障害の鑑別診断と対処法、ACLS にそった蘇生薬品の手順と使用法 等 

第３日目 災害 災害医療の緊急医療 等 

第４日目 脳血管障害 脳血管障害のガイドライン 等 

第５日目 JATEC JATEC による外傷患者の評価、外傷患者の治療 等 

 

 

 

 

 

 

区分 名称 内容 

第１日目 BLS/ACLS 講習 講義と実習 等 

第２日目 三次救急 三次救急外来及び ICU 病棟での重症患者管理 等 

第３日目 外傷初期診療 JATEC ミニ講習 等 

第４日目 重症熱傷 講義と手術、もしくは症例処置見学 等 

第５日目 三次救急とまとめ 三次救急外来及び ICU 病棟での重症患者管理、全体の復習 等 

 

  

研修課程（カリキュラム案） 

【日本医科大学付属病院】 
〒113-8603 

東京都文京区千駄木 1-1-5 

TEL：03-3822-2131（代表） 

 

●東京メトロ南北線 東大前駅 2 番出口 徒歩約 5分  

             本駒込駅 1 番出口 徒歩約 8分 

●東京メトロ千代田線 千駄木駅 1番出口 徒歩約 7分 

根津駅 1 番出口 徒歩約 7 分 

●都営三田線 白山駅 Ａ3番出口 徒歩約 10 分  

【杏林大学医学部付属病院】 
〒181-0004 

東京都三鷹市新川 6-20-2 

TEL：0422-47-5511（代表） 

 

●ＪＲ中央線 三鷹駅南口 小田急バス約 20分  

（杏林大学病院前、杏林大学病院入口 バス停下車） 

●ＪＲ中央線 吉祥寺駅南口 小田急バス約 20分 

  京王井の頭線 吉祥寺駅南口 小田急バス約 20分 

（杏林大学病院前、杏林大学病院入口 バス停下車） 

●京王線 仙川駅 小田急バス約 15 分 

（杏林大学病院前 バス停下車） 

参考（昨年度のもの） 

参考（昨年度のもの） 

(公社)東京都医師会 


