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江戸川区
2024年9月5日（木）

18：30～19：30

タワーホール船堀

307会議室
区民公開講座 乳がん検診のすすめ

江戸川区医師会 公衆衛生担当理事

菅野　公司

三鷹市
2024年9月7日（土）

15：00～16：40

三鷹産業プラザ

7階会議室
第12回 市民公開講座 増加傾向にある大腸がんについて知っておきたいこと

三鷹市医師会 理事

村田　聡

多摩市
2024年9月8日（日）

13：00～16：30

パルテノン多摩

2階オープンスタジオ
救急セミナー この街の一人でも多くの命を救う

多摩市医師会 理事

武井　章人

日野市
2024年9月14日（土）

14：30～16：00

ひの煉瓦ホール

小ホール
市民公開講座

心臓病に負けないために

～日々の生活での注意点から最新治療まで～

小松医院 院長

日野市医師会 副会長

日名子　尚子

町田市
2024年10月5日（土）

15：00～17：00

町田市民フォーラム

3階ホール

(YouTubeにて同時配信)

第46回 市民健康づくり講演会 健康長寿の秘訣って何？
町田市医師会 学術担当理事

稲垣　康治

荒川区
2024年10月12日（土）

14：00～15：15

ムーブ町屋3階

ムーブホール

第13回　荒川区民公開講座

骨粗しょう症講演会
元気なせぼねと暮らしていく

荒川区医師会 理事

深井　靖雄

千代田区
2024年10月22日（火）

18：30～20：00

いきいきプラザ一番町

カスケードホール
第37回　区民の健康教室 人生100年時代の認知症対策

千代田区医師会 副会長

鈴木　努

足立区
2024年10月27日（日）

12：00～16：25

足立区医師会館

3階ホール

第38回足立区医師会健康・体力増進

フォーラム

第23回足立区医師会区民講演会

博慈会記念総合病院

小児科顧問 兼 感染制御室長

田島　剛

浅草
2024年11月7日（木）

13：30～15：30

浅草保健相談センター

１階多目的ホール
区民のための健康教室

浅草医師会 理事

塩川　玄三

目黒区
2024年11月16日（土）

14：00～15：30
目黒区医師会館 3階 第25回 区民セミナー 動きづらい…ふるえ…パーキンソン病？

板津医院 院長

板津　智子

令和６年度 東京都相互理解のための対話促進支援事業実施予定
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https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/07edogawa2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/15mitaka2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/20tama2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/19hino2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/16machida2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/05arakawa2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/05arakawa2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/01chiyoda2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/06adachi2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/06adachi2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/06adachi2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/04asakusa2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/08meguro2024.pdf
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令和６年度 東京都相互理解のための対話促進支援事業実施予定

西多摩
2024年12月7日（土）

14：00～16：00

イオンモール日の出

2階 イオンホール
市民健康講座

地震や台風などの災害に備える

～西多摩の医療を中心に～

西多摩医師会 会長

進藤　幸雄

板橋区
2024年12月8日（日）

13：30～16：30

板橋区立文化会館

大ホール

第28回 板橋区医師会医学会

区民公開講座

板橋区医師会 理事

松岡　智治

世田谷区
2025年1月17日（金）

14：30～16：00

世田谷区医師会

4階ホール
第154回 区民のための健康教室 認知症、頭打ちへの挑戦

世田谷区医師会 理事

柴田　哲生

八王子市
2025年1月25日（土）

14：00～16：00

クリエイトホール

5階
八王子市民医学講座

八王子市医師会理事、はしもと小児科院長

橋本　政樹

中野区
2025年2月1日（土）

14：00～16：00

中野区役所

1階「ナカノバ」
区民公開講演会 がんを知って、がんに備える

中野区医師会 総務担当理事

村杉　寛子

稲城市
2025年2月8日（土）

14：00～15：30

稲城市中央文化センター

ホール
市民健康教育講座 ご存知ですか？フレイルのこと

稲城市立病院 看護部 統括看護師長

大森　菜穂子

品川区
2025年3月1日（土）

14：30～15：45

品川区医師会館

3階ホール
第19回 区民公開（医学）講座

あおよこ皮膚科クリニック

品川区医師会理事

田嶋　徹
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https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/14nishitama2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/14nishitama2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/14nishitama2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/09setagaya2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/18hachioji2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/10nakano2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/17inagi2024.pdf
https://www.tokyo.med.or.jp/wp-content/uploads/application/pdf/11shinagawa2024.pdf

