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日本臨床漢方医会日本臨床漢方医会日本臨床漢方医会日本臨床漢方医会

第第第第86868686回回回回 漢方家庭医講習会漢方家庭医講習会漢方家庭医講習会漢方家庭医講習会

2026年年年年６月月月月２７日日日日（土） 18:00～20:00
（WEB配信：ZOOM ウェビナー）

共催︓⽇本臨床漢⽅医会／⽇野市医師会／多摩市医師会／クラシエ薬品㈱
後援︓東京都医師会
※⽇医⽣涯教育制度参加証
（単位1単位取得予定/カリキュラムコード︓83 相補・代替医療（漢⽅医療を含む）１単位）
なお参加証取得には、アンケート・視聴後のパスワード送付など条件がございます。

※本講習会は⽇本臨床漢⽅医会の漢⽅家庭医認証講座です（参加２ポイント）

詳細は

製品紹介 18:00 ～ 18:15 クラシエ薬品 ㈱ 学術部

開会挨拶 18:15 ～ 18:30
司会司会司会司会 渡辺 賢治 先生

修琴堂大塚医院 院⻑・横浜薬科大学 学⻑補佐

座長座長座長座長 和智 明彦 先生
東京都立多摩南部地域病院 名誉院⻑

１８：３０ ～ １９：３０特別特別特別特別

講演講演講演講演

演者演者演者演者 小林 千春 先生
ナビタスクリニック川崎副院⻑ / / / / 小金井つるかめクリニック漢方内科

鼎談鼎談鼎談鼎談 19:30～20:00

小林千春先生 渡辺 賢治先生 和智明彦先生

女性患者に寄り添う漢方診療の極意

女性患者の漢方診療の要点



参参参参 加加加加 申申申申 しししし 込込込込 みみみみ 方方方方 法法法法

小林小林小林小林 千春千春千春千春 先生先生先生先生 ご略歴ご略歴ご略歴ご略歴

概概概概 要要要要

https://kraciephm.zoom.us/webinar/register/WN_AlPbd9jGTf-R-sCF0zxr7A 
①上記URLを、Google Chrome等のブラウザを起動し、アドレスバーに⼊⼒

もしくは⼆次元コードを読み込みアクセスして事前登録を⾏ってください。
②必要事項を⼊⼒し、「登録」ボタンを押して下さい。
※当日ご視聴される端末で受け取れるE-mailをご⼊⼒ください。
③事前登録が完了し、Webinar視聴用のURLが表示されます。
④Webinar視聴用のURLはメールでも案内されます。

【FAX登録】 03-5847-0829 ６６６６/１９（金）１９（金）１９（金）１９（金）迄に送信ください

ご施設名︓ ご芳名︓

電話番号︓ FAX番号︓

Emailアドレス:

【連絡先】クラシエ薬品（株） TEL：080-5967-6370 （北岡）

【第三者への提供の同意】
ご記⼊いただきました個人情報は、講師の先生等から求めがあった場合、提供することがあります。

□同意する □同意しない
【個人情報について】
ご記⼊いただきました個人情報は、本イベントの運営、弊社医薬品等の情報提供活動のために利用させていただきます。
不都合がある場合には、ご遠慮なくお申し出ください。なお、個人情報につきましては、安全管理のために必要な措置を講じ、適切に保管・管理を⾏います。

【Web登録】

2007年、東京大学医学部卒。同医学部附属病院、慶應義塾大学大学院（日本学術振興会特別

研究員）、国立がん研究センター東病院にて血液腫瘍の臨床と研究に従事。

2014年よりナビタスクリニック川崎にてプライマリ・ケアに携わる。北里大学東洋医学総合研究所

にて研修を受け、2023年より 小金井つるかめクリニック漢方外来を併任。西洋医学と東洋医学の

バランスの取れた診療を目指している。

日本内科学会総合内科専門医、日本東洋医学会漢方専門医、日本臨床漢方医会漢方家庭医、

医学博士。3児の母であり、育児にも奮闘中。

日本人女性の平均寿命は世界一であり、「人生100年時代」と言われる一方、思春期から老年

期に至るまで各年代で多様な健康課題を抱える。思春期の月経困難症や起立性調節障害、勤

労世代の月経前症候群（PMS）や更年期症状によるプレゼンティーズム、老年期のフレイルや認

知症対策は重要なテーマである。

西洋医学のみでは十分に対応できない場面において、心身一如の理念に基づき臓器別を超

えて全人的に診る漢方医学が有用となることがある。本講演では、女性患者のライフサイクルを

踏まえ、プライマリケア医が日常診療に無理なく漢方を取り入れる実践的な診断と処方のコツを

提示する。


