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共催：日本臨床漢方医会 日野市医師会 多摩市医師会 株式会社ツムラ
後援：東京都医師会

2024年12 月 14 日 (土) 18:15 - 19:30

【開会挨拶 18:15-18:30】

司会 和智 明彦 先生 東京都立多摩南部地域病院 名誉院長

【特別講演 18:30-19:30】

座長 渡辺 賢治 先生 修琴堂大塚医院 院長

 横浜薬科大学 学長補佐

演者 橋本 寛子 先生 日本薬科大学 教授

「漢方における健康法～養生～」

WEB
ONLINE開催

ー 概 要 ー
漢方では、病気の治療よりも予防が重視されています。未病を治す、という
言葉が有名ですが、養生という日々の健康法も重視されています。

1713年に貝原益軒が著した『養生訓』には、現在でも通用する健康法が
記載されています。医学、宗教、哲学という生老病死に関わる分野を専門と
していた儒学者益軒の文章は、健康法のみならず人生訓としても秀逸です。

講演会詳細はこちらお申込みはこちら▼
https://us02web.zoom.us/webinar/regis
ter/WN_xNOXQ8enTrCYD-HAm60NBg

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_xNOXQ8enTrCYD-HAm60NBg
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_xNOXQ8enTrCYD-HAm60NBg


橋本 寛子 先生 ご略歴

参 加 申 し 込 み 方 法

（個人情報について）
ご記入いただきました内容につきましては、以下の目的に利用させていただく場合があります。
なお、個人情報につきましては、安全管理のための必要な措置を講じ、適切に保管・管理を行います。
①本セミナーの運営 ②今後のセミナーの企画・検討・案内 ③弊社の医薬品等の情報提供活動
＊株式会社ツムラの個人情報保護への取り組みについては、ホームページ https://www.tsumura.co.jp/
よりご確認いただけます。

ご視聴には、まずメールアドレスの登録が必要です

①下記URLをクリック、もしくは、二次元コードを読み取り、お申込み
フォームに必要事項をご入力後、送信ボタンを押してください。
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_xNOXQ8enTrCYD-
HAm60NBg

②「回答が送信されました」と表示されれば予約完了で、登録したメール
アドレスに確認メールが届きます。
開催日の約1週間前にもご視聴に必要なURLなどの情報をお送り致します。

【学歴】
東京理科大学薬学部卒業
金沢大学医学部卒業
東京大学大学院医学研究科生殖・発達・加齢医学専攻 博士課程修了

【現職】
東京都立墨東病院 漢方外来、東京大学医学附属病院 女性・漢方外来
日本薬科大学 教授

【学会など】
日本内科学会認定医、日本医師会認定産業医、日本東洋医学会専門医、
日本老年医学会 代議員

※本講習会は日本臨床漢方医会の漢方家庭医認証講座です（参加２ポイント）

※日医生涯教育制度 参加証取得 計1単位予定

（取得にはアンケートへの返信など諸条件がございます）

83：相補・ 代替医療（漢方医療を含む 1単位）

連絡先 株式会社ツムラ 東京支店 病専第一営業所
080-6747-9178（渡部） 080-6747-9057（森田）

https://www.tsumura.co.jp/
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_xNOXQ8enTrCYD-HAm60NBg
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_xNOXQ8enTrCYD-HAm60NBg
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