
東京都医師会 令和８年度 学校保健学校医研修会（第１回） 
 

開催要領 

日  時 令和８年７月１１日（土）午後３時００分～午後５時１０分 

会  場 

東京都医師会館２階講堂 

千代田区神田駿河台２－５ 

Tel ：03-5244-5263（健康保健課直通） 

Fax：03-3292-7097 

 

交  通 

JR中央線・総武線「御茶ノ水駅」 

御茶ノ水橋口から徒歩４分 

東京メトロ丸ノ内線「御茶ノ水駅」 

から徒歩６分 

東京メトロ千代田線「新御茶ノ水駅」 

Ｂ１出口から徒歩７分 

定  員 １５０名 

費  用 無料 

対  象 学校医、医師、学校保健関係者等 

申込締切日 令和８年７月３日（金） 

申込方法 
「東京都医師会 研修申込システム」により受講希望者から直接申込 

（URL：https://study.tokyo.med.or.jp/publish/Login） 

主  旨 
学校医に必要な基礎的事項を中心に、学校現場で直面する諸問題に対し具体的な対

応方法等を紹介する。 

内  容  

午後3時05分 

～  

午後4時05分 

（１）「学校医に知ってほしい運動器検診の現状と課題」※講演60分、質疑応答含む 

 

 

筑波大学医学医療系 講師 塚越 祐太 

 

【日本医師会生涯教育制度（CC：１１）１単位】 

（5分） 休 憩 

午後4時10分 

～  

午後5時10分 

（２）「子ども達の心身の発達に最も重要な睡眠～スマホリテラシーについて～」 

※講演60分、質疑応答含む 

 

昌仁醫修会 瀬川記念小児神経学クリニック 理事長 星野 恭子 

 

【日本医師会生涯教育制度（CC：２０）１単位】 

主  催 （公社）東京都医師会、（一財）東京都学校保健会 

 


