
子
ど
も
の
事
故
予
防（
1
）
誤
飲
誤
飲

貨
な
ど
は
食
道
で
停
滞
す
る
た
め
に
、
医
療
機
関
で
取

り
出
す
必
要
が
あ
り
ま
す（
図
2
）。
肩
や
腰
な
ど
に

貼
る
タ
イ
プ
の
磁
気
治
療
器
な
ど
の
磁
石
を
誤
飲
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
2
個
以
上
誤
飲
し
た
場
合
、

腸
管
壁
を
挟
ん
で
付
着
す
る
こ
と
が
あ
る
の
で
危
険

で
す
。
ボ
タ
ン
型
電
池
や
コ
イ
ン
型
電
池
に
も
注
意
が

必
要
で
す
。
特
に
、コ
イ
ン
型
の
リ
チ
ウ
ム
電
池
は
食

道
に
停
滞
す
る
上
、
電
圧
が
高
い
た
め
短
時
間
で
食

道
の
壁
に
傷
害
を
き
た
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
タ
バ
コ

を
2㎝
以
上
誤
飲
し
た
場
合
に
は
、
胃
洗
浄
が
必
要
に

な
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
落
ち
て
い
た
薬
物
を
誤
飲
し

た
た
め
、
意
識
障
害
な
ど
の
症
状
が
出
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

子
ど
も
の
口
の
大
き
さ
か
ら
考
え
て
、
38㎜
以
下
の
も

の
は
誤
飲
の
可
能
性
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
直

径
38㎜
の
円
筒
を
作
り
、こ
れ
を
通
過
す
る
も
の
を
子

ど
も
の
手
が
届
く
と
こ
ろ
に
置
か
な
い
よ
う
に
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
床
か
ら
１
m
以
内

は
、
子
ど
も
の
手
が
届
く
可
能
性
が

あ
る
の
で
、タ
バ
コ
や
薬
を
、
高
さ
１
m

以
内
に
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
不

要
に
な
っ
た
薬
な
ど
は
、
す
ぐ
に
処
分

す
る
こ
と
や
、殺
虫
剤
な
ど
を
子
ど
も

の
手
が
届
か
な
い
と
こ
ろ
に
保
管
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す（
表
1
）。

気
道
に
異
物
が
詰
ま
ら
な
い
よ
う
に
す
る
注
意
も
必

要
で
す
。
原
因
と
し
て
は
ピ
ー
ナ
ッツ
な
ど
の
豆
類
が
多

く
み
ら
れ
ま
す
。
乳
幼
児
の
歯
は
生
え
揃
っ
て
お
ら
ず
、

噛
む
力
が
弱
く
、
ま
た
急
に
泣
き
だ
す
よ
う
な
こ
と
も

あ
る
た
め
、ピ
ー
ナ
ッ
ツ
な
ど
を
気
道
に
吸
い
込
ん
で
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
肺
炎
や
呼
吸
苦

を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と

か
ら
、
3
歳
未
満
の
子
ど
も
に
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
な
ど
の
乾
燥

し
た
豆
類
を
与
え
る
こ
と
は
避
け
る
べ
き
で
す
。

日
本
で
は
1
歳
以
降
の
子
ど
も
の
死
亡
原
因
の
第
1

位
は
不
慮
の
事
故
が
占
め
て
お
り
、
子
ど
も
の
事
故
に

よ
る
死
亡
率
が
先
進
国
の
中
で
も
高
い
こ
と
が
明
ら
か

に
な
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
事
故
は
年
齢
に
よ
り
種

類
、
起
こ
り
方
な
ど
に
特
徴
が
あ
り
、こ
れ
ら
の
傾
向

を
知
る
こ
と
に
よ
り
、
事
故
予
防
の
対
策
を
た
て
、
事

故
を
減
ら
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

家
庭
で
多
く
み
ら
れ
る
事
故
に
異
物
誤
飲
が
あ
り

ま
す
。
子
ど
も
は
、
生
後
５
か
月
頃
か
ら
手
に
す
る
も

の
を
何
で
も
口
に
持
っ
て
い
き
、
舐
め
て
確
か
め
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
口
に
入
る
も
の
は
全
て
誤
飲
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
乳
幼
児
に
多
い
の
が
特
徴
で
、
誤
飲

内
容
は
、タ
バ
コ
が
半
数
近
く
を
占
め
、医
薬
品
、洗
剤
、

硬
貨
な
ど
が
続
き
ま
す（
図
1
）。

小
さ
な
も
の
は
便
と
と
も
に
排
泄
さ
れ
ま
す
が
、
硬
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図2 食道に停滞した5円硬貨

表1　誤飲事故予防のために

◉中毒110番・電話サービス
＊�化学物質（たばこ、家庭用品など）、医薬品、動植物の毒などによって起こる急性

中毒について、実際に事故が発生している場合に限定し情報提供している。
⃝大阪中毒110番（24時間）：072-727-2499
⃝つくば中毒110番（9～21時）：029-852-9999
⃝たばこ専用電話（24時間、テープによる情報提供）：072-726-9922

泉 裕之ほか：誤飲、三河春樹ほか編『小児救急
の手引き(上巻)』中外医学社、2004より

子どもの手の届くところにタバコや小さなもの
（硬貨、ビーズ、おもちゃなど）を置かない。

床から１m以内に小さなものを置かない。

不要な薬や殺虫剤などはすぐに捨てる。

殺虫剤、医薬品、灯油、トイレ用洗剤、漂白剤な
どを子どもの手の届かないところに保管する。

ピーナッツなどの乾燥した豆類を与えない。
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子
ど
も
の
事
故
予
防（
2
）
溺
水
・
や
け
ど
・
転
落

溺
水
・
や
け
ど
・
転
落

症
に
な
り
が
ち
な
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
子
ど
も
が
小

さ
い
う
ち
は
、
子
ど
も
を
抱
っ
こ
し
て
い
る
保
護
者
が
飲
ん

で
い
る
コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
を
こ
ぼ
す
こ
と
に
よ
る
事
故
が
多

く
み
ら
れ
ま
す
。
子
ど
も
が
成
長
す
る
に
従
い
行
動
範
囲

が
広
が
っ
て
、
食
卓
に
あ
る
み
そ
汁
や
鍋
、や
か
ん
な
ど
を

倒
し
て
や
け
ど
す
る
危
険
性
が
で
て
き
ま
す
。ス
ト
ー
ブ
や

ア
イ
ロ
ン
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。
こ
れ
ら
に
子
ど
も
を
近

づ
け
な
い
よ
う
な
対
策
が
重
要
で
す
。
ま
た
、お
風
呂
の
温

度
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。

や
け
ど
を
し
た
際
は
、
す
ぐ
に
流
水
で

冷
や
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
体
温
が

下
が
り
す
ぎ
な
い
よ
う
注
意
が
必
要
で

す
。高

い
と
こ
ろ
か
ら
の
転
落
は
特
に
危

険
で
す
が
、こ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
窓
の

そ
ば
や
ベ
ラ
ン
ダ
に
子
ど
も
が

上
れ
る
よ
う
な
も
の
を
置
か
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
も
の
の
上
に
上
が
り
、
下
を
の
ぞ
き
込
ん
で
転
落

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま
だ
寝
返
り
を
し
な
い
か
ら
と

ベッ
ド
柵
を
上
げ
な
い
で
い
る
と
い
つ
の
間
に
か
動
い
て
転
落

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。つ
か
ま
り
立
ち
が
で
き
る
子
ど

も
の
場
合
に
は
、ベッ
ド
柵
を
途
中
ま
で
し
か
上
げ
て
い
な

い
と
、
頭
か
ら
転
落
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す（
図
）。
自
転

車
の
荷
台
か
ら
の
転
落
も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

子
ど
も
は
危
険
に
対
す
る
判
断
力
が

乏
し
く
、
危
険
か
ら
身
を
守
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
安
全
な
環
境
を
整
備
す
る

こ
と
と
、
子
ど
も
の
安
全
は
自
分
た
ち
が

守
る
の
だ
と
い
う
保
護
者
の
意
識
が
重
要

で
す
。

家
庭
で
起
こ
り
う
る
子
ど
も
の
事
故
の
中
で
生

命
の
危
険
が
大
き
い
も
の
と
し
て
溺で
き
す
い水
、や
け
ど

お
よ
び
転
落
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

日
本
で
は
年
少
児
の
浴
槽
で
の
事
故
が
多
い
の

が
特
徴
で
す
。
特
に
1
歳
以
下
で
は
浴
槽
で
の
事

故
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
子
ど
も
を
一
人
で
浴
室

で
遊
ば
せ
る
と
、
浴
槽
に
転
落
し
て
溺
れ
る
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。
2
歳
以
上
で
は
川
、
海
、プ
ー

ル
な
ど
で
の
事
故
が
多
い
で
す
が
、
膝
の
高
さ
く
ら

い
の
浅
い
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
で
も
溺
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

溺
水
を
防
ぐ
た
め
に
は
、小
さ
な
子
ど
も
を
一
人
で
浴
室

に
出
入
り
さ
せ
な
い
、
浴
槽
の
中
で
遊
ば
せ
な
い
、
水
遊
び

の
際
に
は
目
を
離
さ
な
い
な
ど
の
注
意
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
普
段
は
浴
槽
に
お
湯
を
残
さ
な
い
で
、
完
全
に
流
し
て

お
く
と
良
い
で
し
ょ
う（
表
１
）。

特
に
溺
水
の
場
合
は
、
発
見
し
て
か
ら
の
初
期
の
対
応

が
重
要
で
す
。
心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
救
急
処
置
法
に
つ
い

て
、一
般
の
人
を
対
象
に
し
た
講
習
を
受
け
て
お
く
と
良
い

で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
、
他
の
種
類
の
事
故
や
病
気
に
際
し
て

も
役
立
ち
ま
す
。

子
ど
も
の
や
け
ど
の
原
因
に
は
、
直
接
の
火
炎
、
熱
い
も

の
、
お
湯
や
蒸
気
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す（
表
2
）。
や
け

ど
の
重
症
度
は
や
け
ど
の
大
き
さ
に
左
右
さ
れ
ま
す
。
特

に
お
湯
に
よ
る
や
け
ど
は
範
囲
が
広
く
な
り
や
す
く
、
重

や
け
ど（
熱
傷
）

溺で
き
す
い水

転
落

子
ど
も
を
事
故
か
ら

守
る
の
は
大
人

板
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院
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泉
　
裕
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先
生図　途中までのベッド柵

表１　浴室での注意

溺水の予防

やけどの予防

転倒に注意

一人で浴室に放置しない
浴室を子どもの遊び場にしない。
浴槽に（厚くて堅い）蓋をする。
浴槽に湯を残しておかない。
浴室に鍵をかける。

浴槽の温度に注意する。
子どもを先に湯船に入れない。
シャワーの温度に注意する。

表２　やけどの原因

火炎 熱いもの 湯や蒸気

花火
ガスレンジ
コンセント
ライター

ストーブ
アイロン

温風暖房機

茶碗
電気ポット
鍋、やかん

麺類、おもち
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子
ど
も
の
事
故
予
防（
3
）
虐 

待
虐 

待

マ
ス
コ
ミ
報
道
や
広
報
の
強
化
に
よ
り
、
児
童
虐
待
へ
の
認

識
が
高
ま
っ
た
た
め
相
談
件
数
が
増
加
し
た
と
い
う
一
面
も

あ
り
ま
す
が
、
医
療
現
場
か
ら
み
て
児
童
虐
待
は
明
ら
か

に
増
加
し
て
い
ま
す
。

近
所
で
、
子
ど
も
が
激
し
く
泣

い
て
お
り
、
親
の
怒
鳴
り
声
が
す

る
こ
と
か
ら
虐
待
が
発
見
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
医
療
現
場

で
児
童
虐
待
を
疑
う
き
っ
か
け
と

し
て
、
自
分
で
転
ん
だ
と
保
護
者

が
言
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

そ
れ
で
は
説
明
が
つ
か
な
い
よ
う

な
重
症
で
あ
る
な
ど
、症
状
と
親
の
説
明
が
一
致
し
な

い
な
ど
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
か
ら
み
る
と

外
傷
な
ど
不
自
然
な
症
状
・
所
見
が
大
部
分
で
す
。

こ
の
他
に
無
表
情
で
あ
る
、
発
育
不
全
が
み
ら
れ
る
、

皮
膚
が
不
潔
で
あ
る
な
ど
に
つ
い
て
も
注
意
を
向
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す（
表
2
）。

児
童
虐
待
を
疑
っ
た
場
合
に
は
、
市
区
町
村
、
福
祉
事

務
所
ま
た
は
児
童
相
談
所
へ
通
告
す
る
義
務
が
あ
り
ま

す
。
東
京
都
に
お
い
て
は「
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
」

が
市
区
町
村
の
窓
口
に
あ
た
り
ま
す
。
間
違
っ
て
い
た
ら
ど

う
し
よ
う
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も
を
で
き

る
だ
け
早
く
危
険
か
ら
守
る
た
め
に
、
早
期
発
見
が
重
要

で
す
。
虐
待
の
心
配
が
あ
っ
た
ら
躊
躇
せ
ず
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。
通
告
は
誰
で
も
で
き
ま
す
。

児
童
虐
待
の
要
因
の一つ
と
し
て
育
児
負
担
が
大
き
い
こ

と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
子
ど
も
に
つ
い
て
の
悩
み
が
あ
る
場

合
に
、一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
、
保
健
所
や
子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
健
康
上
で
気
に
な
る
こ

と
が
あ
る
場
合
に
は
、
医
療
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

外
傷（
け
が
）が
み
ら
れ
る
場
合
、

単
な
る
事
故
に
よ
る
も
の
だ
け
で
な

く
、
虐
待
に
よ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
外
傷
だ
け
で
な
く
、
意
識
障

害
や
ほ
か
の
説
明
が
つ
き
づ
ら
い
症

状
が
あ
る
場
合
に
も
、虐
待
の
可
能

性
を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

児
童
虐
待
は
、親
ま
た
は
親
に
代

わ
る
養
育
者
に
よ
り
加
え
ら
れ
た

虐
待
行
為
で
あ
り
、
繰
り
返
し
行

わ
れ
る
も
の
で
す
。
身
体
的
虐
待
、

性
的
虐
待
、
ネ
グ
レ
ク
ト（
養
育
の

放
棄
）、
心
理
的
虐
待
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す（
表
1
）。

骨
折
な
ど
の
外
傷
は
全
身
の
ど
こ
に
も
起
こ
り
ま
す
が
、

頭
部
に
多
く
み
ら
れ
る
の
が
特
徴
で
す
。
1
歳
過
ぎ
に
み

ら
れ
る
頭
部
外
傷
の
半
数
以
上
が

虐
待
の
結
果
で
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
子
ど
も
を
激
し
く
揺
す

り
、頭
蓋
内
出
血
を
き
た
す「
揺
す

ぶ
ら
れ
っ
子
症
候
群
」
を
起
こ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

児
童
相
談
所
に
お
け
る
児
童
虐

待
処
理
件
数
は
平
成
2
年
度
に

1,
1
0
1
件
で
あ
っ
た
の
が
、24
年

度
6
6,
8
0
7
件
と
毎
年
の
よ
う

に
著
し
く
増
加
し
て
い
ま
す（
図
）。

虐
待
の
徴
候
は
？

児
童
虐
待
と
は

虐
待
か
な
？
と
思
っ
た
ら

■地域の行政と住民のネットワーク

（東京大学高齢社会総合研究機構特任教授・辻 哲夫先生ご提供）

主治医などの推薦
コーディネート支援
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図  児童相談所における虐待相談の処理件数

表１  児童虐待の定義（厚生労働省）

殴る、蹴る、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけ
どを負わせる、溺れさせる、首を絞める、縄など
により一室に拘束するなど

子どもへの性的行為、性的行為を見せる、性器
を触るまたは触らせる、ポルノグラフィの被写
体にするなど

家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔
にする、自動車の中に放置する、重い病気に
なっても病院に連れて行かないなど

言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別
的扱い、子どもの目の前で家族に対して暴力を
ふるう（ドメスティック・バイオレンス：ＤＶ）など

表２  診断のきっかけ

身体的虐待

性的虐待

ネグレクト

心理的虐待

保護者の様子
症状と説明が一致しない
症状や経過をあまり
　話さない
心配した様子が
　みられない
子どもに対する態度が
　冷たい
情緒障害など
家庭内ストレス

外傷などの症状
・特に頭部外傷　
・�複数か所にある
　　（骨折、あざなど）
・�新旧の外傷が同時にみられる
・タバコによる熱傷
栄養障害
　（やせ、体重増加不良など）
無表情・無感動
不潔な外見

子どもの様子
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