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日 時 （木）１４：００～１７：００

会 場

座　長 東京都医師会理事　　　落　　合　　和　　彦

「不眠症の実地臨床」

日本大学医学部精神医学系
　　主任教授

　内　　山　　　　　真　先生

「心血管危険因子としての睡眠時無呼吸」

自治医科大学附属さいたま医療センター
　　センター長

　百　　村　　伸　　一　先生

共 催

問合せ先

※平成２８年４月から日本医師会において全国医師会研修管理システムの運用が開始されました。
　研修管理システムは、医師会が主催する講習会情報と受講者の出欠（日医生涯教育制度単位取得情報）
　管理ができるオンラインシステムです。
　本講座は研修管理システムを使用し出欠管理を行います。
　そのため、当日受付にて日本医師会が発行している医師資格証または医籍登録番号（本人特定のため）
　が必要となりますので予めご承知おきください。
　医師資格証または医籍登録番号をお忘れの方には「日本医師会生涯教育制度参加証」を交付いたします。

取得単位
◇日本医師会生涯教育制度…合計２単位【カリキュラムコード：20、69、74、82】
◇日本内科学会認定総合内科専門医更新単位…２単位

東京都医師会、エーザイ 株式会社

東京都医師会 広報学術情報課
【ＴＥＬ ０３－３２９４－８８２１（代）　ＦＡＸ ０３－３２９２－７０９７】

講演１
(講演７０分)

CC:20[不眠]・0.5単位

CC:69[不安]・0.5単位

講演２
(講演７０分)

CC:74[高血圧症]・0.5単位

CC:82[生活習慣]・0.5単位

日本医師会生涯教育講座

睡眠障害と睡眠時無呼吸症候群

平 成 ３ １ 年 ２ 月 ７ 日

東京都医師会　２階講堂　【千代田区神田駿河台２－５】

日医生涯教育制度
カリキュラムコード・単位


