
開　催　日　　令和８年９月１２日（土）

会　　　場　　 東京都医師会２階講堂

時　間 内　　　　　　　　　　容 講　　　　　　　　師

 15:00~15:05 挨　　　　　拶 東 京 都 医 師 会 理 事

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 鳥　　居　　　　　明

１． 膝関節障害の早期復帰戦略

－競技復帰から職場復帰まで－ 順天堂東京江東高齢者医療センター

     〔再研修　１単位〕 　　　　　　　整形外科准教授  　　 　羽　　田　　晋之介

(日本医師会生涯教育制度単位　CC：61）

(日本医師会認定産業医）

　　生涯研修（専門研修）１単位

 16:05~16:10

２． 暑熱環境下で運動・スポーツを行う際の注意点

-血栓症の予防- 東京医科大学健康増進スポーツ医学分野

     〔再研修　１単位〕 　　　　　　　　　　　主任教授　　　　浜　　岡　　隆　　文

(日本医師会生涯教育制度単位　CC：11）

(日本医師会認定産業医）

　　生涯研修（専門研修）１単位

研修申込システム

https://study.tokyo.med.or.jp/publish

※右記二次元バーコードより【研修申込システム】へ繋がります。

(1時間)

東京都医師会第４９回健康スポーツ医学研修会プログラム

 15:05~16:05

(1時間)

　≪休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　憩≫

 16:10~17:10


