
開　催　日　　令和７年５月１７日（土）

会　　　場　　 東京都医師会２階講堂

時　間 内　　　　　　　　　　容 講　　　　　　　　師

 15:00~15:05 挨　　　　　拶 東 京 都 医 師 会 理 事

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鳥　　居　　　　　明

１． 痩せた女性の健康課題解決へ向けた社会的処方： 順天堂大学大学院　スポーツ医学・スポートロジー/

　内閣府　戦略的イノベーション創造プログラム 　代謝内分泌内科学　教授

マイウェルボディ協議会　代表幹事

     〔再研修　１単位〕 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　田　　村　　好　　史

(日本医師会生涯教育制度単位　CC：22）

(日本医師会認定産業医） 座長：東京都医師会健康スポーツ医学委員会委員

　　生涯研修（専門研修）１単位 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　対　　馬　　ル リ 子

 16:05~16:10

２．
日本で初めて開催される聴覚障がい者のオリンピック
「デフリンピック」をサポートしよう

東京2025デフリンピック運営委員会

～聴覚障害特性を理解した診療や産業医活動につなげるために～ 副委員長

     〔再研修　１単位〕 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　薬 師 寺　　道　　代

(日本医師会生涯教育制度単位　CC：38）

(日本医師会認定産業医） 座長：東京都医師会健康スポーツ医学委員会委員

　　生涯研修（専門研修）１単位 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　木　　村　　榮　　成

 17:10~17:15

３． 腰痛の病態と最近の治療 慶應義塾大学病院　病院長

―職場における対策とその実践― 整形外科学　教授

     〔再研修　１単位〕 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　松　　本　　守　　雄

(日本医師会生涯教育制度単位　CC：60）

(日本医師会認定産業医） 座長：東京都医師会健康スポーツ医学委員会委員

　　生涯研修（実地研修）１単位 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　及　　川　　孝　　光

東京都医師会第４６回健康スポーツ医学研修会プログラム

 15:05~16:05

(1時間)

　≪休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　憩≫

(1時間)

　≪休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　憩≫

 17:15~18:15

(1時間)

 16:10~17:10


