
日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その1

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

令和8年度第23回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）
～産業医が知ってお
きたいメンタルヘル
ス不調と職場復帰を
めぐるトラブル対応
～

中央労働災害防止協会
主催

2026．10．1（木）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「産業医が知っておきたいメンタルヘルス不調と職場復帰を
めぐるトラブル対応」

第17回がん分野勤労
者医療フォーラム

独立行政法人労働者健
康安全機構　東京労災
病院

2026．10．3（土）
13：10～15：45

TKPガーデンシティPREMIUM品川高
輪口

港区高輪4-10-18　京急第一ビル
TEL：03-5475-3561

定員　　    50名（非会員の受講可/事前徴収）

受講料　    無料

ホームページの専用
サイトにて申し込
む。

東京労災病院治療就労両立支援センター

〒143-0013
大田区大森南4-13-21
TEL：03-3742-7301
FAX：03-3743-9082

申込締切日
令和8年9月21日（月）

認定産業医は生涯研修
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「医療と社会がつながる両立支援～誰もが治療と仕事を続け
られる環境づくり～」

『産業医科大学プレ
ミアムセミナー』
「産業保健と法」

産業医科大学　主催 2026．10．3（土）
13：10～17：30

2026．10．4（日）
10：00～17：00

エッサム神田ホール2号館　2-401
会議室

千代田区内神田3-24-5
TEL：03-3254-8787

定員　　100名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　49,500円
　　　　　39,500円（昨年度受講者）

プレミアムセミナー
のホームページから
申込む。

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251

申込締切日
令和8年9月25日（金）

2026．10．3（土）
認定産業医は生涯研修
（実地）2単位
（専門）2単位

2026．10．4（日）
認定産業医は生涯研修
（実地）4単位
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

2026．10．3（土）
①実地「安全・健康配慮義務と健康情報の保護～どちらを優先すべ
きか～」
②講演「産業医が関わった裁判例」

2026．10．4（日）
①講演「産業医の過失の判断基準は？責任を負うのは誰？」
②実地「Q&A形式で説くメンタルヘルスに関する現場問題と法～」
③実地「産業医・産業保健スタッフのためのディベートセッション
～悩ましい復職判定～」

東京都医師会・江東
区医師会産業医研修
会

東京都医師会　主催 2026．10．3（土）
14：00～19：10

カメリアホール

江東区亀戸2-19-1　カメリアプラ
ザ3F
TEL：03-5626-2121

定員　　　350名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　江東区医師会員　　　　 5,000円
　　　　　都道府県医師会員　 　　7,000円
　　　　　非医師会員　　　　　　 9,000円

ヒューマン・リサー
チのホームページよ
り申込む。

江東区医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16　向井ビル3Ｆ
ヒューマン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360
FAX：03-3358-4002

申込締切日
2026年9月18日（金）

非認定産業医は基礎研修
（後期）5単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）4単位

①講演「産業医の訴訟案件について（法令）」
②講演「ストレスチェック結果の運用について」
③講演「大きな工場現場の活動事例」
④講演「生活習慣病の企業の経済的効果について」
⑤講演「産業医活動の実務『一社目の壁を越える』～嘱託産業医業
務開始前後のポイント～」

東京都医師会・大森
医師会産業医研修会

東京都医師会　主催 2026．10．3（土）
14：35～17：55

大田文化の森

大田区中央2-10-1
TEL：03-3772-0700

定員　　　150名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料   大田区三医師会員    　　3,000円
　　　　 東京都（地区）医師会員・道府県医師会員
　　　　　　　　　　　　　　　　 5,000円
　　　　 非会員　　　　　　  　　7,000円

東京都（地区）医師
会毎に受講者を取り
まとめ、「受講者申
込名簿」にて大森医
師会事務局へ申し込
む。道府県医師会
員、非医師会員は、
直接問い合わせる。

一般社団法人　大森医師会

〒143-0024
大田区中央4-31-14
TEL：03-3772-2402
FAX：03-3777-7622
メール：ishikai@omori-med.or.jp

申込締切日
令和8年8月31日（月）

非認定産業医は基礎研修
（後期）3単位

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

①講演「職業性腰痛の特徴・対策・治療法」
②講演「産業保健活動に活かせる睡眠支援」
③講演「職場における血圧管理をどう考えるか」

令和8年度東京都立
学校産業医研修会
（第2回）

東京都教育委員会（東
京都教育庁福利厚生
部）、東京都医師会
主催

2026．10．3（土）
15：05～17：15

東京都医師会館

千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821

定員　　　160名（非会員の受講可）

受講料　　無料

【 受講資格 】
①令和8年度に都立学校産業医として選任されており、受講を
希望する者
②認定産業医の更新を希望する医師（非会員の受講可）

東京都医師会研修申
込システムより申込
む。

東京都医師会　健康保健課

〒101-8328
千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821

申込締切日
令和8年8月6日（木）～9月24日（木）
※先着順

認定産業医は生涯研修
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「教職員のメンタルヘルスについてⅠ『教職員のメンタルヘ
ルス不調の特徴について』」
②講演「教職員のメンタルヘルスについてⅡ『職場での予防と産業
医としての関わり』」

第1回海外勤務者担
当産業医向け研修会

日本渡航医学会　主催 2026．10．4（日）
13：00～17：00

ビジョンセンター品川

港区高輪4-10-8　京急第7ビル
2F、3F
TEL：03-6262-3553

定員　　　70名（非学会員の受講可）

受講料　　学会員　　　　　　   15,000円
　　　　　非学会員　　　　　   17,000円

日本渡航医学会の
ホームページの案内
「お知らせ」に従っ
て申し込む。

日本渡航医学会学会事務局

〒113-0033
文京区本郷3-4-3　林ビル4階　編集室な
るにあ内
FAX：03-3818-0554
メール：tramedjsth@narunia.co.jp

申込締切日
令和8年9月4日（金）

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「海外勤務者の健康管理と産業医の役割」
②講演「海外勤務者担当産業医の実務」
③講演「海外勤務者担当産業医が知っておくべき法的課題」

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その2

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

東京都医師会・女子
医大医師会産業医研
修会

東京都医師会　主催 2026．10．4（日）
13：00～17：20

東京都医師会館　2F　講堂

千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821

定員　　　　220名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　　女子医大医師会員　　　5,000円
        　　東京都医師会員　　　　9,000円
　　　　　　非医師会員（その他医師会員含む）
　　　　　　　　　　　　　　　　 13,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチのホームペー
ジから申込む。

女子医大医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　㈱ヒュー
マン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360
FAX：03-3358-4002

申込締切日
2026年9月11日（金）

非認定産業医は基礎研修
（後期）4単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）3単位

①講演「安全衛生委員会における産業医の役割」
②講演「治療と仕事の両立支援」
③講演「産業医に必要な法令関連情報」
④講演「スマホ・デジタル依存が生産性と健康に及ぼす影響とデジ
タル・ウェルビーイング」

『産業医学実践研
修』
嘱託産業医に明日か
ら役立つ職場のメン
タルヘルス活動の実
際

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2026．10．10（土）
13：00～17：20

日本橋ライフサイエンスビルディ
ング

中央区日本橋本町2-3-11
TEL：03-6214-3086

定員　　　70名（非会員の受講可）

受講料  　無料

所定の様式により申
込む（ホームページ
からのみ）

※申し込まれた研修
の全日程に参加する
こと
※参加決定後、キャ
ンセルしないこと

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251
FAX:093-691-7485

申込期間
令和8年8月10日（月）～令和8年8月20日
（木）

認定産業医は生涯研修
（実地）1.5単位
（専門）2.5単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「職場のメンタルヘルス活動の実際」
②講演「職場復帰支援の実務」
③実地「面談業務の実務」

東京都医師会・日本
医科大学医師会産業
医研修会

東京都医師会　主催 2026．10．17（土）
9：00～17：00

2026．10．18（日）
9：00～17：00

日本医科大学　教育棟

文京区千駄木1-1-5
TEL：03-3822-2131

定員　　200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　日本医科大学医師会員　13,000円
　　　　東京都医師会員　　　　22,000円
　　　　日本医師会員　　　　　32,000円
　　　　非医師会員　　　　　　41,000円

ヒューマン・リサー
チのホームページよ
り申込む。

日本医科大学医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360
FAX：03-3358-4002

申込締切日
2026年10月2日（金）
但し、定員になり次第締切

2026．10．17（土）
非認定産業医は基礎研修
（前期）7単位

2026．10．18（日）
非認定産業医は基礎研修
（前期）7単位

注意：認定産業医は研修単位になり
ません。

2026．10．17（土）
①講演「産業構造の変化と産業医のあり方」
②講演「メンタルヘルス対策の進め方」
③講演「健康管理」
④講演「有害業務管理」

2026．10．18（日）
①講演「産業医活動の実際」
②講演「職場巡視のための作業管理　関連知識の整理」
③講演「作業環境管理」
④講演「健康保持増進」

東京都医師会・順天
堂大学医師会産業医
研修会

東京都医師会　主催 2026．10．17（土）
9：30～17：50

2026．10．18（日）
9：30～17：50

順天堂大学　7号館　小川秀興講
堂

文京区本郷2-1-1
TEL：03-5802-1140

定員　　  210名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　  東京都医師会員　　22,000円
　　　　  道府県医師会員　　27,000円
　　　　  非医師会員　　　　32,000円

順天堂大学医師会の
ホームページから個
人で申込む。※東京
都医師会の会員は、
個人の申込み、又は
地区医師会の取りま
とめのどちらの方法
でも申込み可能。

順天堂大学医師会

〒113-8431
文京区本郷3-1-3　順天堂大学医学部附
属順天堂医院内
TEL：03-5802-1140

申込期間
2026年8月3日（月）～2026年10月16日
（金）

2026．10．17（土）
非認定産業医は基礎研修
（前期）7単位

2026．10．18（日）
非認定産業医は基礎研修
（前期）7単位

注意：認定産業医は研修単位になり
ません。

2026．10．17（土）
①講演「総論」
②講演「健康管理」
③講演「作業環境管理」
④講演「メンタルヘルス対策」

2026．10．18（日）
①講演「作業管理」
②講演「有害業務管理」
③講演「産業医活動の実際」
④講演「健康保持増進」

東京都医師会・慶應
医師会産業医研修会

東京都医師会　主催 2026．10．17（土）
12：30～17：40

慶應義塾大学　信濃町キャンパス
北里講堂

新宿区信濃町35
TEL：03-3353-1211

定員　　　200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　慶應医師会員　　　　 10,000円
　　　　　三四会員　　　　　　 12,000円
        　その他　　    　　　 15,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチのホームペー
ジより申込フォーム
入力の上申し込む。

慶應医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360

申込締切日
2026年9月30日（水）

非認定産業医は基礎研修
（後期）5単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）4単位

①講演「職場における喫煙対策」
②講演「産業医が知っておくべき実践的な法律知識」
③講演「これからの産業医に求められる視点と技能」
④講演「新たな職場の化学物質管理と産業医の接点～『リスクと自
律』へのパラダイムシフト～」
⑤講演「産業医が知っておきたい職場の感染症対策」

第26回日本外来精神
医療学会

日本外来精神医療学会
主催

2026．10．17（土）
15：10～17：40

国立がん研究センター

中央区築地5-1-1
TEL：03-3542-2511

定員　　　90名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　　学会員　　　　　　　　10,000円
        　非学会員　　　　　　  12,000円

学会ホームページ上
もしくはメール申
込。

第26回日本外来精神医療学会運営事務局

〒113-0033
文京区本郷2-17-13（有限会社エム・
シー・ミューズ内）
TEL：03-3812-0383
FAX：03-3812-0376
メール：jaaps2026＠mcmuse.co.jp

申込締切日
令和8年10月12日（月）

認定産業医は生涯研修
（更新）1.5単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「法改正による職場のメンタルヘルス対策のこれから～両立
支援・ストレスチェックに関して～」
②講演「行政が無料で提供しているメンタルヘルス対策支援ツール
徹底活用法」

『産業医学実践研
修』
ケースで学ぶメンタ
ルヘルス不調者の支
援に必要な労務およ
び社会制度に関する
知識と応用①

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2026．10．18（日）
9：30～17：00

TKP品川カンファレンスセンター

港区高輸3-25-23　京急第2ビル10
階
TEL：03-5793-3571

定員　　　24名（非会員の受講可）

受講料  　無料

所定の様式により申
込む（ホームページ
からのみ）

※申し込まれた研修
の全日程に参加する
こと
※参加決定後、キャ
ンセルしないこと

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251
FAX:093-691-7485

申込期間
令和8年8月10日（月）～令和8年8月20日
（木）

認定産業医は生涯研修
（実地）4単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「ケースメソッドを用いたメンタルヘルス不調者支援の検討
その1」
②実地「ケースメソッドを用いたメンタルヘルス不調者支援の検討
その2」
③講演「裁量労働等と管理職指導」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その3

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

『産業医学実践研
修』
職場の保健指導に役
立つ睡眠、アルコー
ル、運動の知識

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2026．10．18（日）
10：30～16：10

日本橋ライフサイエンスビルディ
ング

中央区日本橋本町2-3-11
TEL：03-6214-3086

定員　　　50名（非会員の受講可）

受講料  　無料

所定の様式により申
込む（ホームページ
からのみ）

※申し込まれた研修
の全日程に参加する
こと
※参加決定後、キャ
ンセルしないこと

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251
FAX:093-691-7485

申込期間
令和8年8月10日（月）～令和8年8月20日
（木）

認定産業医は生涯研修
（専門）4.5単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「保健指導に役立つ睡眠の知識」
②講演「アルコール問題に関する保健指導の留意点」
③講演「保健指導に役立つ身体活動・運動の知識」

日本医師会認定産業
医研修会

産業保健協議会　主催 2026．10．21（水）
18：30～20：40

産業保健協議会

新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル6
階会議室
TEL：03-3345-6106

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　6,000円

産業保健協議会の
ホームページの
「研修・セミナー」
ページより申込む。

一般社団法人　産業保健協議会

〒163-0806
新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル6階
TEL：03-3345-6106
メール：sk@sangyohoken-kyogikai.org

申込締切日
令和8年10月20日（火）

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「健康診断の事後措置」
②講演「労働安全衛生法について」

東京都医師会・昭和
医科大学医師会産業
医研修会

東京都医師会　主催 2026．10．25（日）
9：05～17：30

昭和医科大学上條講堂・4号館教
室

品川区旗の台1-5-8
TEL：03-3784-8280（昭友商事内
昭和医科大学医師会事務局）

定員　　　300名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　東京都医師会員　  　16,000円
　　　　　道府県医師会  　　　20,000円
　　　　　非会員　　　　　　　22,000円

昭和医科大学医師会
ホームページから
WEB上で申込後、
メール通知される指
定口座に受講料を振
り込む（振込確認
後、受講票郵送）。

昭和医科大学医師会　事務局

〒142-0064
品川区旗の台1-8-16　昭友商事株式会社
内
TEL：03-3784-8280
FAX：03-3784-5888

申込期間
令和8年8月3日（月）正午～8月21日
（金）正午まで
但し先着順とし、定員になり次第締切

非認定産業医は基礎研修
（実地）2単位
（後期）5単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）4単位

①講演「最近の労働衛生の動向」
②講演「産業医に必要な法律と判例」
③講演「職場の血圧管理」
④講演「高齢労働者の健康管理ー再雇用制度を含めてー」
⑤講演「健康経営時代の産業医戦略ー4P医療に基づく産業保健の最
前線ー」
⑥実地「産業医に必要な誤解しやすい肝機能障害と肝障害の違い」
⑦実地「メンタルヘルスにおける復職支援・就業配慮の実際～スト
レスチェックへの対応を含めて～」

令和8年度第24回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）
「さまざまな観点か
らみた職場のメンタ
ルヘルス対策」

中央労働災害防止協会
主催

2026．10．25（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「さまざまな観点からみた職場のメンタルヘルス対策」

令和8年度第25回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）

中央労働災害防止協会
主催

2026．10．25（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「健康診断の就業判定のポイント」
②実地「両立支援への取り組みに向けて」

第85回日本公衆衛生
学会

日本公衆衛生学会　主
催

2026．10．29（木）
10：10～16：30

2026．10．30（金）
12：40～15：25

2026．10．31（土）
10：00～11：15

京王プラザホテル

新宿区西新宿2-2-4
TEL:03-3344-0111

定員　　  2026．10．29（木）　　　 660名
　　　　　2026．10．30（金）       660名
          2026．10．31（土）　　　 150名
　　　　　　（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　  学会参加登録費　事前（～8/31）
　　　　　　　　　　　　　　　　 8,000円
　　　　  　　　　　　　　当日（9/1～）
　　　　　　　　　　　　　　　　10,000円

ホームページにて事
前申込実施。

第85回日本公衆衛生学会総会運営事務局

〒102-0075
千代田区三番町2　株式会社コンベン
ションリンケージ内
TEL：03-3263-8688
FAX：03-3263-8687

申込締切日
令和8年10月20日（火）（予定）

2026．10．29（木）
認定産業医は生涯研修
（専門）1単位

2026．10．30（金）
認定産業医は生涯研修
（専門）2単位

2026．10．31（土）
認定産業医は生涯研修
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

2026．10．29（木）
①講演「未知との遭遇　未来への言霊　―東京都医師会は如何にコ
ロナと闘ったか―」
②講演「東日本大震災直後の東京電力福島第一、第二発電所所員へ
のメンタルヘルス支援―災害時の公衆衛生活動の実際―」

2026．10．30（金）
①講演「公衆衛生学をもう一歩前に―関連諸科学を活用した地域・
職域の健康課題へのアプローチ―」
②講演「公衆衛生における睡眠時無呼吸症候群（SAS）対策の現状と
課題」

2026．10．31（土）
①講演「原子力災害時の公衆衛生と産業保健」

2026年度第2回産業
医支援研修会

一般社団法人日本総合
健診医学会　主催

2026．11．1（日）
13：05～16：15

AP品川8階

港区港南1-6-31　品川東急ビル8F
TEL：03-3472-3109

定員　　　100名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　　学会員　　　　　　　   9,000円
　　　　　非学会員　　　　 　   10,000円

学会ホームページか
ら申込。

一般社団法人日本総合健診医学会

〒151-0051
渋谷区千駄ヶ谷1-31-10　セシア千駄ヶ
谷ビル2階
TEL：03-5413-4400
FAX：03-5413-0016

申込締切日
令和8年8月3日（月）

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「ストレスチェックの義務拡大にむけた対応・準備」
②講演「発達障害、ないし発達特性への理解と対話法」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その4

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

東京都医師会・日本
橋医師会産業医研修
会

東京都医師会　主催 2026．11．1（日）
13：30～17：40

東京都医師会館　5階会議室

千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821

定員　　　100名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　東京都医師会員　　　　12,000円
　　　　　東京都医師会非会員　　17,000円

日本橋医師会ホーム
ページに掲載する申
込フォームに所定事
項を入力する。

公益社団法人日本橋医師会

〒103-0005
中央区日本橋久松町1-2　久松町区民館
5F
TEL：03-3666-0682
FAX：03-3669-5576

申込期間
令和8年9月2日（水）10時～令和8年10月
1日（木）
定員に達し次第、締切

非認定産業医は基礎研修
（実地）2単位
（後期）2単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）1単位

①講演「最近の労働衛生行政の動向」
②講演「職域における女性の健康支援」
③実地「健診結果における就業判定までの判断プロセス：産業医が
押さえるべき実務」
④実地「高ストレス者面接の実際」

東京都医師会・品川
区医師会・荏原医師
会産業医研修会

東京都医師会　主催 2026．11．7（土）
13：40～17：50

品川区医師会館

品川区北品川3-7-25　品川区医師
会館2階会議室・3階ホール
TEL：03-3471-5154

定員　　80名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　 品川区医師会員・荏原医師会員
                                    無料
　　　　 東京都医師会員　　　　　5,000円
　　　　 道府県医師会員　　　　  8,000円
　　　　 非会員　　　　　　　　  8,000円

地区医師会員、道府
県医師会員・非会員
は、品川医師会へ
Googleフォームにて
申込む。

一般社団法人　品川区医師会事務局

〒140-0001
品川区北品川3-7-25
TEL：03-3471-5154
FAX：03-5471-5145

申込締切日
令和8年10月7日（水）

非認定産業医は基礎研修
（後期）4単位

認定産業医は生涯研修
（専門）4単位

①講演「産業医が知っておくべき働く世代の脳卒中―早期発見から
再発予防・復職支援まで」
②講演「産業医が知っておきたい脳卒中治療の最前線」
③講演「産業医が知っておくべき脳卒中後の高次脳機能障害：復職
判定と就労支援のポイント」
④講演「脳卒中後の就労を支える最新のリハビリテーション医療：
磁気刺激とボツリヌス療法のエビデンス」

東京都医師会・蒲田
医師会産業医研修会

東京都医師会　主催 2026．11．14（土）
14：05～17：15

蒲田医師会館　4階講堂

大田区蒲田4-24-12
TEL：03-3732-8711

定員　　　60名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　大田区三医師会会員　   3,000円
　　　　　東京都医師会員　　     5,000円
　　　　　道府県医師会員・非会員
　　　　　　　　　　　　　　　   7,000円

地区医師会ごとに受
講者を取りまとめ、
所定の様式にてメー
ルにて申込む。道府
県医師会・非会員
は、直接蒲田医師会
へ電話にて申込む。

一般社団法人　蒲田医師会

〒144-0052
大田区蒲田4-24-12
TEL：03-3732-8711
FAX：03-3730-0195
メール：kamatamd@sm.rim.or.jp

申込締切日
令和8年9月11日（金）

非認定産業医は基礎研修
（後期）3単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）2単位

①講演「改正安衛法・改正労推法の施行をうけて」
②講演「復職・就業可否をめぐる事例の検討―裁判例を踏まえた企
業の対応義務―」
③講演「仕組化による健診事後措置の進め方」

『産業医学実践研
修』
産業医に必要な健康
診断の知識　UPDATE

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2026．11．15（日）
10：00～17：30

日本橋ライフサイエンスビルディ
ング

中央区日本橋本町2-3-11
TEL：03-6214-3086

定員　　　50名（非会員の受講可）

受講料  　無料

所定の様式により申
込む（ホームページ
からのみ）

※申し込まれた研修
の全日程に参加する
こと
※参加決定後、キャ
ンセルしないこと

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251
FAX:093-691-7485

申込期間
令和8年9月15日（火）～令和8年9月25日
（金）

認定産業医は生涯研修
（更新）1.5単位
（実地）1.5単位
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「健康診断総論、特に一般健康診断と女性健康問診の枠組み
について」
②講演「法定特殊健康診断：企画から事後措置までの手順と判定の
実際」
③講演「リスクアセスメント対象物健診：SDSを利用した健康診断項
目の選定と実施手順」
④実地「職域がん検診：エビデンスに基づく企画と産業医の役割」

東京都医師会・世田
谷区医師会産業医研
修会

東京都医師会　主催 2026．11．17（火）
19：30～21：30

世田谷区医師会館4階　ホールABC

世田谷区松原6-37-10
TEL：03-6704-9111

定員　　50名（非会員の受講可／当日徴収）

受講料　東京都医師会員　　　　　 3,000円
　　　　非会員　　　　　　　　　 5,000円

世田谷区医師会の
ホームページより申
込み。

世田谷区医師会

〒156-0043
世田谷区松原6-37-10
TEL：03-6704-9111

申込締切日
令和8年11月10日（火）
但し、定員になり次第締切り

非認定産業医は基礎研修
（実地）2単位

認定産業医は生涯研修
（実地）2単位

①実地「職域に活かす！アンガーマネジメントとアサーティブコ
ミュニケーション」

令和8年度第26回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）
ストレスチェックの
集団分析の活用

中央労働災害防止協会
主催

2026．11．19（木）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「ストレスチェックの集団分析の活用」

日本予防医学会ワク
チン分科会講演会

一般社団法人日本予防
医学会　主催

2026．11．21（土）
13：00～16：00

聖路加タワー7階　株式会社新日
本科学PPD 大会議室

中央区明石町8-1
TEL：03-5565-5001

定員　　  96名（非学会員の受講可）

受講料　　学会員・非学会員　　 10,000円

日本予防医学会ホー
ムページよりWebに
て申し込み。

一般社団法人日本予防医学会事務局

〒104-0044
中央区明石町8-1　聖路加タワー28階
TEL：03-5565-5001
FAX：03-3545-9300

申込締切日
令和8年11月3日（火）

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「呼吸器感染症予防をめぐる最近の動向」
②講演「職域における感染防止を目指した粘膜ワクチンの展望」
③講演「職域における疾病予防に資する次世代ワクチン開発：細胞
外小胞エクソソームの活用」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その5

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

東京都医師会・東京
医科大学医師会産業
医研修会

東京都医師会　主催 2026．11．21（土）
13：00～18：15

東京医科大学病院　9階　臨床講
堂

新宿区西新宿6-7-1
TEL：03-3342-6111

定員　　　300名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料  　東京医科大学医師会員
                              10,000円
          地区医師会員・都道府県医師会員
                              12,000円
　　　　　非会員　　　　　　　12,000円

ヒューマン・リサー
チのホームページよ
り申込む。

東京医科大学医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360

申込締切日
2026年11月9日（月）
但し、定員になり次第締切り

非認定産業医は基礎研修
（実地）1単位
（後期）4単位

認定産業医は生涯研修
（実地）1単位
（専門）4単位

①講演「健康診断のeGFR60未満、尿蛋白±に対応する」
②講演「産業保健指導における『身体活動・運動ガイド2023』の活
用ポイント」
③講演「労働者（成人・妊婦・高齢者）のための予防接種」
④講演「職場のメンタルヘルス対策」
⑤講演「職場メンタルヘルス対策に活かす認知行動的アプローチ」
⑥実地「職場メンタルヘルス対策に活かす認知行動的アプローチ」

令和8年度第27回産
業医のためのレベル
アップセミナー（専
門・更新）

中央労働災害防止協会
主催

2026．11．22（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　80名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（更新）1.5単位
（専門）1.5単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「嘱託産業医　職場巡視5つのコツ」
②講演「（改訂）騒音障害防止のためのガイドラインー騒音性難聴
を予防するためにー」

2026年第3回日本医
師会認定 産業医講
習会

（一社）日本産業精神
保健学会　教育研修委
員会　主催

2026．11．22（日）
13：00～17：15

北里大学白金キャンパス　大村記
念ホール

港区白金5-9-1

定員　　  250名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　 （一社）日本産業精神保健学会の会員
　　　　　　　　　　　　　　　 2,000円
　　　　　非会員　　　　　　　18,000円

登録期間は2026年8
月20日（木）～11月
16日（月）（予
定）。(一社）日本
産業精神保健学会
ホームページより
Web登録を行う。Web
登録後、参加費決済
手続きに進む。

(一社）日本産業精神保健学会事務局

千代田区一ツ橋1-1-1　パレスサイドビ
ル
㈱毎日学術フォーラム内
TEL:03-6267-4550
FAX:03-6267-4555

申込締切日
2026年11月16日（月）
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）2単位
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「精神疾患を含む治療と仕事の両立支援～主治医・事業者と
の連携における法的原則と産業医の役割～」
②講演「産業医に求められるメンタルヘルス対策の基本」
③実地「精神疾患による休業者の復職支援」

令和8年度第28回産
業医のためのレベル
アップセミナー（専
門）

中央労働災害防止協会
主催

2026．11．22（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　80名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「メンタルヘルスと職場復帰支援～基本概念～」
②講演「メンタルヘルスと職場復帰支援～実践戦略～」

日本医師会認定産業
医研修会

産業保健協議会　主催 2026．11．25（水）
18：30～20：40

産業保健協議会

新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル6
階会議室
TEL：03-3345-6106

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　6,000円

産業保健協議会の
ホームページの
「研修・セミナー」
ページより申込む。

一般社団法人　産業保健協議会

〒163-0806
新宿区西新宿2-4-1　新宿NSビル6階
TEL：03-3345-6106
メール：sk@sangyohoken-kyogikai.org

申込締切日
令和8年11月24日（火）

認定産業医は生涯研修
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「職場巡視」
②講演「働く女性の健康支援：月経と子育ての視点から」

『産業医科大学プレ
ミアムセミナー』
動機づけ面接（MI）
実践編

産業医科大学　主催 2026．11．28（土）
14：00～19：00

2026．11．29（日）
9：00～16：30

日本橋ライフサイエンスHUB B

中央区日本橋室町1-5-5　室町ち
ばぎん三井ビルディング8階
TEL：03-6214-3086

定員　　　24名（非会員の受講可）

受講料  　54,900円

プレミアムセミナー
のホームページから
申込む。

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251

申込締切日
令和8年11月20日（金）

2026．11．28（土）
認定産業医は生涯研修
（実地）4単位
（専門）1単位

2026．11．29（日）
認定産業医は生涯研修
（実地）4単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

2026．11．28（土）
①講演「両価性を伴う産業保健面談での基本の確認」
②実地「産業保健面談でのかかわるプロセス（聞き返しのワーク）
「4つのスキルを使ったワーク」

2026．11．29（日）
①講演「産業保健面談での4つのスキルの整理」
②実地「産業保健面談で引き出すプロセス（チェンジトークと維持
トークへの対応）」
③実地「産業保健面談での不協和対応のワーク」「総合演習」

令和8年度東精診・
産業医研修会

一般社団法人 東京精
神神経科診療所協会
主催

2026．11．29（日）
13：40～17：00

新宿マインズタワー

渋谷区代々木2-1-1
TEL：070-1206-6388

定員　　 　200名（非協会員の受講可／事前徴収）

受講料　　 協会員　　　　 7,000円
　　　　　 非協会員　　　12,000円

メールで応募後、返
信メール掲載の
Googleフォームにて
申込。

一般社団法人 東京精神神経科診療所協
会

〒164-0001
中野区中野2-22-4　ベリテ中野402
TEL:03-6382-5955
FAX:03-6382-5956
メール：office@tapc.gr.jp

申込締切日
令和8年11月15日（日）

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「法改正による職場のメンタルヘルス対策のこれから～両立
支援・ストレスチェックに関して～」
②講演「最新の職場復帰事情」
③講演「健康経営と産業保健の融合」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その6

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

東京都医師会・順天
堂大学医師会産業医
研修会

東京都医師会　主催 2026．12．5（土）
10：00～17：10

順天堂大学　7号館　小川秀興講
堂

文京区本郷2-1-1
TEL：03-5802-1140

定員　　  210名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　  東京都医師会員　　 12,000円
　　　　  道府県医師会員　　  4,000円
　　　　  非医師会員　　　　 16,000円

順天堂大学医師会の
ホームページから個
人で申込む。※東京
都医師会の会員は、
個人の申込み、又は
地区医師会の取りま
とめのどちらの方法
でも申込み可能。
受講料お振込み後
は、キャンセル・当
日の欠席はご返金出
来ません。

順天堂大学医師会

〒113-8431
文京区本郷3-1-3　順天堂大学医学部附
属順天堂医院内
TEL：03-5802-1140

申込期間
2026年8月3日（月）10：00～2026年11月
20日（金）
但し、定員になり次第締切

非認定産業医は基礎研修
（後期）6単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）5単位

①講演「産業保健活動におけるメンタルヘルス問題への対策」
②講演「産業保健と健康経営update：新たな指針、マニュアルへの
企業の対応と健康経営」
③講演「『働く目』を再考する～眼科臨床からみた職域の課題と最
新知見～」
④講演「環境測定：課題と展望」
⑤講演「産業医とスポーツ医に役立つ内科系メディカルチェックの
ポイント」

東京都医師会・神田
医師会産業医研修会

東京都医師会　主催 2026．12．5（土）
14：05～18：15

東京都医師会館　講堂

千代田区神田駿河台2-5
TEL：03-3294-8821

定員　　　200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　神田医師会員　　　　 5,000円
　　　　　東京都医師会員　　  10,000円
        　道府県医師会員　　  13,000円
        　非医師会員　　      15,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチのホームペー
ジより申込む。

神田医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360
FAX：03-3358-4002

申込締切日
2026年11月27日（金）
但し、定員になり次第締切

非認定産業医は基礎研修
（後期）4単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）3単位

①講演「高年齢者の労働災害防止のための指針について」
②講演「安全衛生委員会における産業医の役割の実際」
③講演「職場におけるハラスメント対策と産業医の役割」
④講演「健康診断と事後措置」

令和8年度第29回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）
メンタルヘルス不調
者の職場復帰支援の
工夫

中央労働災害防止協会
主催

2026．12．6（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「メンタルヘルス不調者の職場復帰支援の工夫」

令和8年度第30回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）
3大プレゼンティー
ズム“腰痛・肩こ
り・メンタル不調”
を予防しよう！

中央労働災害防止協会
主催

2026．12．6（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「3大プレゼンティーズム“腰痛・肩こり・メンタル不調”を
予防しよう！」

東京都医師会・日本
医科大学医師会産業
医研修会

東京都医師会　主催 2026．12．12（土）
9：00～17：00

2026．12．13（日）
9：00～17：00

日本医科大学　教育棟

文京区千駄木1-1-5
TEL：03-3822-2131

定員　　　200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　日医大医師会員　      15,000円
　　　　　東京都医師会員　　　　26,000円
　　　　　道府県医師会員　　　　33,000円
　　　　　非医師会員　　　　　　42,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチホームページ
の申込フォームから
申込む。

日本医科大学医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360
FAX：03-3358-4002

申込締切日
2026年11月27日（金）
但し、定員になり次第締切

2026．12．12（土）
非認定産業医は基礎研修
（実地）2単位
（後期）5単位
認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）4単位

2026．12．13（日）
非認定産業医は基礎研修
（実地）2単位
（後期）5単位
認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）4単位

2026．12．12（土）
①講演「産業医と法律」
②講演「遠隔産業医面談の実際と留意点」
③講演「より良い作業環境を目指して（換気を中心）」
④実地「職域における室内環境測定の方法①」
⑤実地「職域における室内環境測定の方法②」
⑥講演「産業保健現場における産業医と看護職の連携」
⑦講演「製造現場の職場巡視」

2026．12．13（日）
①講演「ストレスチェック制度について①」
②講演「ストレスチェック制度について②」
③講演「産業医による職場復帰判定」
④実地「職場復帰判定①」
⑤実地「職場復帰判定②」
⑥講演「作業環境改善と評価」
⑦講演「化学物質による労働災害防止のための新たな規則」

第41回日本健康科学
学会学術大会

一般社団法人日本健康
科学学会　主催

2026．12．12（土）
13：40～16：50

全国町村会館　2階ホール

千代田区永田町1-11-35
TEL：03-3581-0471

定員　　　120名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料　　学会員・非学会員　　10,000円
　　　　　※学会員には抄録集あり
　

第41回日本健康科学
学会学術大会に参加
することで、単位修
得が可能。参加登録
は学術大会ホーム
ページより行う。

第41回日本健康科学学会学術大会事務局

〒102-0093
千代田区平河町1-7-11　第二大盛丸平河
町ビル2階　医療健康科学研究所内
TEL：050-3553-5010
メール：jshs-office@mhsri.com

申込締切日
2026年12月4日（金）
但し定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）2単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「職域及び生活環境における化学物質の安全対策に関する取
組」
②講演「職域及び生活環境における化学物質の安全性予測と新しい
評価手法の展開」
③講演「職域及び生活環境中の化学物質による抗甲状腺作用を評価
する手法の研究」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その7

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

第17回日本医師会認
定産業医生涯研修会

一般社団法人日本家族
計画協会　主催

岡山大学大学院医歯薬
学総合研究科　疫学・
衛生学分野　共催

2026．12．13（日）
9：30～12：40

公益財団法人結核予防会結核研究
所

清瀬市松山3-1-24
TEL：042-493-5711

定員　　   100名（非会員の受講可/事前徴収）

受講料　   11,000円

日本家族計画協会
ホームページより
WEB申込（事前支払
いのみ受付）

一般社団法人日本家族計画協会

〒151-0072
渋谷区幡ヶ谷1-34-14　宝ビル7F
TEL：03-6407-8973

申込締切日
令和8年11月27日（金）

認定産業医は生涯研修
（更新）1.5単位
（専門）1.5単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「近年の労働安全衛生法等の改正（化学物質の自律的管理な
ど）とこれからの産業保健（二つの健康管理・AMAガイドライン）」
②講演「メンタルヘルス対応総論と業務遂行レベルに着目した復帰
プログラムにおける手順と様式」

『産業医科大学プレ
ミアムセミナー』
3STEPで考える メン
タルヘルス対応セミ
ナー 基礎編～「こ
れでいいのかし
ら？」と不全感を感
じている方へ～

産業医科大学　主催 2026．12．13（日）
10：00～16：00

産業医科大学　東京事務所

千代田区神田司町2-2-11　新倉ビ
ル3階
TEL：03-3525-8201

定員　　　15名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　医師　　33,000円

プレミアムセミナー
のホームページから
申込む。

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251

申込締切日
令和8年12月4日（金）

認定産業医は生涯研修
（実地）5単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「GET『聞き取り』：2軸の視点で情報収集」
②実地「MANAGE『PDCA』：産業保健職の役割の明確化」
③実地「THINK『不全感への対処』：自分の感情と向き合う」
③実地「総合討議」

第1回日本医師会認
定産業医生涯研修会

公益財団法人結核予防
会　主催

2026．12．13（日）
14：00～17：10

公益財団法人結核予防会結核研究
所

清瀬市松山3-1-24
TEL：042-493-5711

定員　　    100名（非会員の受講可/事前徴収）

受講料　    11,000円

結核予防会ホーム
ページよりWEB申込
（事前支払いのみ受
付）

公益財団法人結核予防会

〒101-0061
千代田区神田三崎町1-3-12　水道橋ビル
5F
TEL：03-3292-9289

申込締切日
令和8年11月27日（金）

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「企業の結核対策と産業医活動～健診で撮る胸部X線検査で異
常を指摘されたら～」
②講演「職域における結核感染対策」

東京都医師会・東京
大学医師会産業医研
修会

東京都医師会　主催 2026．12．19（土）
12：30～17：55

東京大学医学部　鉄門講堂他

文京区本郷7-3-1
TEL:03-3812-2111

定員　　　　280名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料  　　東京都医師会員　　　　10,000円
　　　　  　道府県医師会員　　　　13,000円
　　　　 　 非医師会員　　　　　　16,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチホームページ
の申込フォームより
申込む。

東京大学医師会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360

申込締切日
2026年12月4日（金）

非認定産業医は基礎研修
（後期）5単位

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（専門）4単位

①講演「産業医活動の変化と実際」
②講演「AI時代に産業医の価値はどう変わるのか」
③講演「『健康』と『就労』の関係を、『女性』の視点から考え
る」
④講演「職場のメンタルヘルス不調の『見立て』を深める―明日か
らの面談に役立つ理論と実践―」
⑤講演「裁判例から見る、産業医に求められる役割」

『産業医科大学プレ
ミアムセミナー』
産業医のスペシャリ
ストを育成する「弾
丸セミナー」

産業医科大学　主催 2026．12．19（土）
14：00～19：00

2026．12．20（日）
9：00～16：00

アワーズイン阪急

品川区大井1-50-5
TEL：03-3778-3861

定員　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　泊付　　126,800円
　　　　　泊無　　110,000円

プレミアムセミナー
のホームページから
申込む。

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251

申込締切日
令和8年12月11日（金）

2026．12．19（土）
認定産業医は生涯研修
（実地）5単位

2026．12．20（日）
認定産業医は生涯研修
（実地）5単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

2026．12．19（土）
①実地「作業関連疾患」
②実地「化学物質・有害業務管理」
③実地「メンタルヘルス対策」

2026．12．20（日）
①実地「健康経営推進と両立支援対策」
②実地「総合討議」

治療と仕事の両立支
援

産業医科大学　主催 2026．12．20（日）
10：30～15：00

ビジョンセンター浜松町

港区浜松町2-8-14　浜松町TSビル
4F
TEL：03-6262-3553

定員　　　50名（非会員の受講可）

受講料  　無料

申込ホームページ：
産業医科大学　治療
と仕事の両立支援研
修

産業医科大学　大学事務部　研修事業課

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251

申込締切日
令和8年10月28日（水）12：00

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）2単位
（専門）1単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「治療と就業の両立支援　総論」
②講演「産業医に求められる両立支援のストレスマネジメント」
③実地「診療報酬改定を踏まえた主治医と産業医の情報共有」

『産業医学実践研
修』
災害産業保健　化学
災害から労働者を守
る

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2026．12．27（日）
10：00～17：00

聖路加国際大学　大村進・美枝子
記念　聖路加臨床学術センター

中央区築地3-6-2
TEL：03-3543-6391

定員　　　50名（非会員の受講可）

受講料  　無料

所定の様式により申
込む（ホームページ
からのみ）

※申し込まれた研修
の全日程に参加する
こと
※参加決定後、キャ
ンセルしないこと

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251
FAX:093-691-7485

申込期間
令和8年10月26日（月）～令和8年11月6
日（金）

認定産業医は生涯研修
（実地）1単位
（専門）4単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「産業医が知っておくべき化学災害の基礎知識」
②講演「災害時の化学物質ばく露の基本的な考え方」
③講演「災害時に必要な個人用保護具の知識と脱着訓練」
④講演「化学災害時の企業対応の実際」
⑤実地「災害時における工場爆発事故時の対応」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その8

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

2026年度関東産業医
部会産業医研修会

日本産業衛生学会 関
東産業医部会　主催

2027．1．16（土）
12：30～17：10

慶応義塾大学　信濃町キャンパス
東校舎講堂

新宿区信濃町35
TEL：03-3353-1211

定員　　　120名（非学会員の受講可／事前徴収）

受講料  　日本産業衛生学会員 　　　　 5,000円
　　　　  非学会員　 　　　　　  　　10,000円

㈱ヒューマン・リ
サーチホームページ
の申込フォームより
申込む。

関東産業医部会産業医研修会事務局

〒160-0011
新宿区若葉2-5-16向井ビル3F　ヒューマ
ン・リサーチ内
TEL：03-3358-5360

申込締切日
2026年12月25日（金）

認定産業医は生涯研修
（専門）4単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「多職種連携で取り組む当院の肥満症内科治療プログラム」
②講演「働く人の健康をめぐる産業保健上の関与と法的責任」
③講演「生活習慣病のポピュレーションアプローチと健康経営」
④講演「体重や体型、またその感じ方に対する一般産業医としての
面接とは～摂食障害の専門家より～」

令和8年度第31回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）
裁判事例に学ぶ企業
のメンタルヘルス不
調者への対応（発達
障がい編・産業医攻
撃編）

中央労働災害防止協会
主催

2027．1．17（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「裁判事例に学ぶ企業のメンタルヘルス不調者への対応（発
達障がい編・産業医攻撃編）」

令和8年度産業保健
実践講習会

産業医学振興財団　主
催

東京都医師会　共催

2027．1．17（日）
9：10～16：30

浅草橋ヒューリックホール

台東区浅草橋1-22-16
TEL:03-5822-5971

定員　　  184名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　  20,000円

財団ホームページに
て申込。

（公財）産業医学振興財団

〒101-0048
千代田区神田司町2-2-11 新倉ビル3階

申込期間
2026年9月28日（月）～10月5日（月）
応募者多数の場合は抽選により決定

認定産業医は生涯研修
（更新）1単位
（実地）1.5単位
（専門）3.5単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「最近の労働安全衛生法令の動向」
②講演「治療と就業の両立支援」
③講演「職域における女性の健康支援」
④講演「医療機関における産業保健活動」
⑤実地「メンタルヘルス事例研究―職場復帰事例―」

令和8年度第32回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）
メンタルヘルスと職
場復帰支援～事例検
討～

中央労働災害防止協会
主催

2027．1．17（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「メンタルヘルスと職場復帰支援～事例検討～」

東京都医師会・慈恵
医師会産業医研修会
Ⅰ(午前の部）

東京都医師会　主催 2027．1．24（日）
9：00～12：10

東京慈恵会医科大学　大学1号館
講堂・実習室他

港区西新橋3-25-8
TEL：03-3433-1111

定員　　　150名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　慈恵医師会会員　　　　 9,000円
　　　　　東京都医師会員　　　　11,000円
　　　　　道府県医師会員及び非医師会員
　　　　　　　　　　　　　　　　13,000円

当研修会ホームペー
ジ内のオンライン申
込み。

慈恵医師会産業医研修会事務局

〒135-0063
江東区有明3-6-11　TFTビル東館9階
株式会社プロコムインターナショナル内
TEL：03-5520-8821
FAX：03-5520-8820

申込締切日
令和8年12月25日（金）

非認定産業医は基礎研修
（実地）3単位

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

①実地「今さら聞けない安全衛生保護具の基礎知識―耳栓の選択と
装着方法―」
②実地「高ストレス者および長時間残業者への医師面接指導の実
際」
③実地「ストレスチェック義務化にむけて～結果を職場環境改善に
活かす～」

東京都医師会・慈恵
医師会産業医研修会
Ⅱ(午後の部）

東京都医師会　主催 2027．1．24（日）
13：00～17：15

東京慈恵会医科大学　大学1号館
講堂・実習室他

港区西新橋3-25-8
TEL：03-3433-1111

定員　　　200名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　慈恵医師会会員　　　　12,000円
　　　　　東京都医師会員　　　　14,000円
　　　　　道府県医師会員及び非医師会員
                                16,000円

当研修会ホームペー
ジ内のオンライン申
込み。

慈恵医師会産業医研修会事務局

〒135-0063
江東区有明3-6-11　TFTビル東館9階
株式会社プロコムインターナショナル内
TEL：03-5520-8821
FAX：03-5520-8820

申込締切日
令和8年12月25日（金）

非認定産業医は基礎研修
（実地）4単位

認定産業医は生涯研修
（実地）4単位

①実地「アセトニトリルの第4項健診項目を考えてみよう」
②実地「『労働衛生のしおり』の活かし方」
③実地「職場における熱中症対策」
④実地「エイジフレンドリー指針を踏まえた高年齢者の労働災害防
止対策」

第18回日本医師会認
定産業医生涯研修会

一般社団法人日本家族
計画協会　主催

2027．1．24（日）
9：30～12：40

公益財団法人結核予防会結核研究
所

清瀬市松山3-1-24
TEL：042-493-5711

定員　　  100名（非会員の受講可/事前徴収）

受講料　  11,000円

日本家族計画協会
ホームページより
WEB申込（事前支払
いのみ受付）

一般社団法人日本家族計画協会

〒151-0072
渋谷区幡ヶ谷1-34-14　宝ビル7F
TEL：03-6407-8973

申込締切日
令和9年1月8日（金）

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「職域における女性の健康支援―現状と必要性―」
②講演「就労女性の月経随伴症状・更年期症状をめぐる課題と対応
法」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その9

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

『産業医学実践研
修』
化学物質の生体影響
と有害業務管理

産業医科大学　産業医
実務研修センター　主
催

2027．1．24（日）
10：30～16：10

日本橋ライフサイエンスビルディ
ング

中央区日本橋本町2-3-11
TEL：03-6214-3086

定員　　　50名（非会員の受講可）

受講料  　無料

所定の様式により申
込む（ホームページ
からのみ）

※申し込まれた研修
の全日程に参加する
こと
※参加決定後、キャ
ンセルしないこと

産業医科大学　大学事務部　研修事業課
事業係

〒807-8555
北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1
TEL:093-691-7251
FAX:093-691-7485

申込期間
令和8年11月24日（火）～令和8年12月3
日（木）

認定産業医は生涯研修
（実地）1.5単位
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「肺障害を呈する化学物質の労働衛生管理」
②講演「皮膚等障害化学物質―職業性皮膚疾患の毒性学―」
③実地「特殊健康診断と有害業務管理」

第2回日本医師会認
定産業医生涯研修会

公益財団法人結核予防
会　主催

2027．1．24（日）
14：00～17：10

公益財団法人結核予防会結核研究
所

清瀬市松山3-1-24
TEL：042-493-5711

定員　　  100名（非会員の受講可/事前徴収）

受講料　  11,000円

結核予防会ホーム
ページよりWEB申込
（事前支払いのみ受
付）

公益財団法人結核予防会

〒101-0061
千代田区神田三崎町1-3-12　水道橋ビル
5F
TEL：03-3292-9289

申込締切日
令和9年1月8日（金）

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「企業の結核対策と産業医活動～健診で撮る胸部X線検査で異
常を指摘されたら～」
②講演「職域における結核感染対策」

令和8年度　東京都
医師会・地方公務員
安全衛生推進協会
産業医研修会

東京都医師会　主催 2027．2．4（木）
9：50～16：10

大手町サンケイプラザ4階　大
ホール

千代田区大手町1-7-2
TEL:03-3273-2257

定員　　　  250名（非学会員の受講可）

受講料  　  3,300円（事後納入）

当協会ホームページ
上から所定の様式を
ダウンロードしメー
ルにて申込む。

一般財団法人　地方公務員安全衛生推進
協会

〒102-0083
千代田区麴町3-2　垣見麴町ビル3F
TEL：03-3230-2021
メール：sangyoui@jalsha.or.jp

申込締切日
令和8年12月18日（金）

非認定産業医は基礎研修
（後期）5単位

認定産業医は生涯研修
（専門）5単位

①講演「地方公務員の安全衛生について」
②講演「職場の健康管理と産業医の役割について」
③講演「ストレスチェックの意義と効果的活用」
④講演「高温環境で働くとき、身体では何が起きているのか―『暑
さに負ける』メカニズムを科学する―」

ストレスチェック研
修会1（ストレス
チェックの面接対
応）

（公社）全国労働衛生
団体連合会　主催

2027．2．9（火）
9：30～16：30

三田NNホール＆スペース

港区芝4-1-23 三田NNビル地下1階
TEL：03-5443-3233

定員　　　  60名（非学会員の受講可）

受講料  　  全衛連会員機関　　16,500円
　　　　　  会員以外　　　　　33,000円

ホームページより
WEB申込み。

公益社団法人　全国労働衛生団体連合会
（全衛連）

〒108-0014
港区芝4-11-5　田町ハラビル5階
TEL：03-5442-5934

申込締切日
令和9年1月15日（金）

認定産業医は生涯研修
（専門）5単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「ストレスチェック制度」
②講演「職場ストレスとメンタルヘルス不調」
③講演「医師面接と事後措置」
④講演「職場メンタルヘルス対策の認知・行動的アプローチ」
⑤講演「職場メンタルヘルスと法的問題」

ストレスチェック研
修会2（職場環境改
善を中心に）

（公社）全国労働衛生
団体連合会　主催

2027．2．10（水）
9：30～16：00

三田NNホール＆スペース

港区芝4-1-23 三田NNビル地下1階
NNホール
TEL：03-5443-3233

定員　　　  60名（非学会員の受講可）

受講料  　  全衛連会員機関　　16,500円
　　　　　  会員以外　　　　　33,000円

ホームページより
WEB申込み。

公益社団法人　全国労働衛生団体連合会
（全衛連）

〒108-0014
港区芝4-11-5　田町ハラビル5階
TEL：03-5442-5934

申込締切日
令和9年1月15日（金）

認定産業医は生涯研修
（専門）5単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「職場へのポジティブアプローチ～良好事例を高ストレス職
場に活かす～」
②講演「職場ストレス環境の改善」

令和8年度第33回産
業医のためのレベル
アップセミナー（専
門）

中央労働災害防止協会
主催

2027．2．14（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　　80名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「行動依存の臨床最前線―ゲーム・ギャンブルを中心に」
②講演「アルコール使用障害の理解と対応」

令和8年度第34回産
業医のためのレベル
アップセミナー（専
門）

中央労働災害防止協会
主催

2027．2．14（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　　80名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（専門）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①講演「中小規模事業場でのストレスチェック～実施マニュアルを
踏まえて～」
②講演「嘱託産業医の実務開始前後のポイント」

令和8年度第35回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）
休復職支援を多面的
に考える

中央労働災害防止協会
主催

2027．3．7（日）
9：10～12：20

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　　一般　　　  　　　　19,800円

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「休復職支援を多面的に考える」



日本医師会認定産業医制度における研修会開催案内
令和８年８月２５日（火）理事会提出　その10

研修会名称 主催 日時 会場 定員・受講料 申込方法 申込先・締切 研修単位 研修内容

※下記の都内の情報については、東京都医師会のホームページ（http://www．tokyo．med．or．jp/　→「産業医情報」　→「研修会スケジュール」)にてご覧になれます。また、新しい情報は原則、偶数月１日に更新されます。

令和8年度第36回産
業医のためのレベル
アップセミナー（実
地）
治療と仕事の両立支
援～事例検討～

中央労働災害防止協会
主催

2027．3．7（日）
13：40～16：50

中央労働災害防止協会　安全衛生
総合会館

港区芝5-35-2
TEL：03-3452-2517

定員　　　　50名（非会員の受講可／事前徴収）

受講料　　　中災防賛助会員　　　17,820円
　　　　　　一般　　　  　　　　19,800円
　

中央労働災害防止協
会ホームページより
WEB申込み。

中央労働災害防止協会　健康快適推進部

〒108-0014
港区芝5-35-2　安全衛生総合会館6階

申込締切日
定員になり次第締切

認定産業医は生涯研修
（実地）3単位

注意：非認定産業医は研修単位にな
りません。

①実地「治療と仕事の両立支援～事例検討～」


