
精神疾患を発症した患者は、内科など一般診療科をまず受診する傾向が見られます。
精神疾患を早期に発見し、重症化を防止するためには、一般診療科と精神科が緊密に連携し、専門的医
療につなげることが有効であることより、この度、一般診療科医療機関の医師等に対し、精神疾患に係
る知識の理解促進を図り、精神疾患を早期に発見し、適切な治療に結びつけることを目的とし、本会に
て研修会を開催いたします。

不眠症・睡眠障害によって様々な身体疾患や精神疾患が引き起こされるため、早期発見・治療・精神科
連携が重要であることより、第2回では、「「眠れない」に対応する：訴えから、診断治療、精神科連
携まで」をテーマに開催いたします。是非ご参加ください。

令和６年１１月２０日(水) 

18:30～20:00（予定）≪18:00配信開始≫

Web会議システムを利用したオンライン開催

＊Cisco Webex

100名 ※事前申込先着順

東京都内の一般診療科医療機関の医師等対象

定員

形式

日時

申込方法・プログラムは裏面をご覧ください

参加費

無料
事前申込制

申込
期限

令和６年１１月８日(金)迄
＊研修申込システムまたはGoogleフォームよりお申し込みください

令和6年度 精神科医療地域連携事業
一般診療科向け研修（第2回）

問合せ
公益社団法人東京都医師会 医療介護福祉課

TEL：03-3294-8835（直通）
Mail：iryoufukushi@tokyo.med.or.jp

単位
取得

日本医師会生涯教育制度 1単位 【CC：20】
＊当日受講した講義に対して日医生涯教育制度の単位・CCが付与されます。
後日公開予定の動画は日医e-ラーニングではないため、視聴では単位・CCは
取得できません。
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