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都民と地区医師会が主役
東京都医師会は、都民の健康と生活を守るために
地区医師会と多職種団体との協働で、
「地域包括ケア」の構築を積極的に推進します。
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7医療政策

柱
つの

災害、パンデミックへの備え

医療費削減政策ではない、
都民の自立を促すセルフケア、
セルフメディケーションの推進

少子化の中で、しっかり女性と
子どもの安心安全を守る

6. ウェルビーイングを重視した
高齢者医療のあり方の再検討

7. 広報活動のさらなる活性化。
都民の医師会活動への理解と浸透

民間病院支援の継続、東京総合
医療ネットワークのさらなる推進と
病院・診療所の電子カルテ化の推進

地域包括ケアネットワークの充実と推進



副会長（３名）
Vice Presidents

平川  博之
Hirakawa Hiroyuki
総務／人事企画／経理／出版・広報／産業保健・
健康スポーツ／医療保険／介護保険／医療介護福祉
／地域医療担当 ［八王子市医師会］

上記職務を統括します。加えてTMA医療
会議、在宅医療塾、在宅医療推進強化事
業、オレンジドクター・フレイルサポー
ト医養成等を通して、少子超高齢社会の
医療介護のあるべき姿を提言します。

川上  一恵
Kawakami Kazue
疾病対策／学校保健／学術・教育／救急・災害／
医療支援担当 ［渋谷区医師会］

少子超高齢社会となる東京で、都民が
健康に関する正しい知識（ヘルスリテラ
シー）をもって心身ともに健康に生活でき
るよう、保健・教育分野との連携・支援
に努めてまいります。

土谷  明男
Tsuchiya Akio
地域医療／医療情報／医療支援／救急・災害担当
 ［江戸川区医師会］

今後も地域医療構想をはじめ、様々な医
療制度の改革が続きます。医師会内だけ
でなく関係者の連携が進むように尽力い
たします。

令和7・8年度

東京都医師会役員のご紹介
「東京から日本の医療を変えていく」という使命感と
「時代の潮流にあった医療政策を遂行する」という気概を
持って邁進します。

会長 President

尾﨑  治夫 Ozaki Haruo
少子超高齢社会の真っ只中、６期目のチーム尾﨑は近未来の東京の医療を見据え、
医療・介護両面での都民の安心と安全を守るため、チーム全員結束して総力戦で立
ち向かってまいります。

［東久留米市医師会］



理事（15名）
Directors

監事（２名）
Auditors

落合  和彦
Ochiai Kazuhiko
学術・教育担当 ［慈恵医師会］

前期に続き、大学医師会から理事とし
て参加しています。学術・教育を中心
として母体保護や勤務医、次世代医
師・女性医師も担当させていただきま
す。何卒よろしくお願いいたします。

小林  弘幸
Kobayashi Hiroyuki
医療支援担当 ［順天堂大学医師会］

皆様の温かいご支援に心より感謝申し
上げます。医療事故調査の透明性確
保、医師賠償責任保険の充実など、皆様
の声を基に安心安全な医療環境実現へ
全力で邁進いたします。

鳥居　明
Torii Akira
疾病対策／健康スポーツ担当 ［世田谷区医師会］

成人の疾病対策を担当いたします。生
活習慣病対策、がん対策、感染症対策、
タバコ対策、健康スポーツに関して、医
療現場の実情に即した取り組みと迅速
な情報提供を行います。

弘瀨  知江子
Hirose Chieko
学校保健担当 ［大森医師会］

新型コロナ感染症を教訓に現在推進し
ているヘルスリテラシー「健康や医療に
関する正しい情報を入手し、理解して活
用する能力」を根づかせる教育を一層推
進していきたいと考えています。

西田  伸一
Nishida Shinichi
介護保険／医療介護福祉担当 ［調布市医師会］

引き続き、地域包括ケア、在宅医療、
認知症支援、フレイル予防等の主担当
として執務させていただきます。諸先
生方のご指導ご協力のほど、何卒よろ
しくお願いいたします。

蓮沼　剛
Hasunuma Takeshi
 ［日本橋医師会］

監事は理事と相互信頼の下に、公益社
団法人としての適正な運営と会計が行
われているかを監査し、信頼性を確保
します。

佐々木　聡
Sasaki Satoshi
地域医療担当 ［浅草医師会］

引き続き、地域医療・介護保険・医師
会共同利用施設、医療介護福祉・医療
情報・医療支援・学校保健を担当し、
東京の地域医療・地域包括ケアの推進
に尽力いたします。

日名子  尚子
Hinago Naoko
 ［日野市医師会］

この度6期目となる尾﨑会長のもと、
監事を務めさせていただきます。東京
都医師会の透明性の保持、健全な運営
に寄与できるよう、公正かつ誠実に職
務を遂行する所存です。

水野  重樹
Mizuno Shigeki
総務／出版・広報／産業保健担当
 ［板橋区医師会］

少子超高齢社会2025年。2030年に
向けて大きく変化し混沌とした社会に
対しても、医療・介護・保健のあるべ
き姿を、都民と共に考え、ヘルスリテ
ラシーを推進・啓発していきます。



代議員会議長・副議長（２名）
Delegation

窪田  美幸
Kubota Miyuki
議長 ［世田谷区医師会］

代議員会議長を務めさせていただきま
す。代議員会の円滑な運営はもちろん
のこと代議員の先生方と執行部が活発
に意見を交換できるような場を作って
いきたいと思っております。

指田　純
Sashida Jun
副議長 ［西東京市医師会］

代議員会の議事進行が円滑に行われる
ように、議長を補佐してまいります。
活発な議論のできる地区医師会のご意
見が反映される場を作ってまいり
ます。

市川  菊乃
Ichikawa Kikuno
外国人医療／医療関連職種／学校保健担当
 ［墨田区医師会］

新たに学校保健も担当します。少子超
高齢社会、医療人材の不足、急激な訪
日外国人の増加についての課題を、多
方面から、会員の先生方と共に解決に
向けて努力いたします。

大坪  由里子
Otsubo Yuriko
次世代医師・女性医師・男女共同参画／
外国人医療担当 ［世田谷区医師会］

主に次世代医師·女性医師、男女共同
参画を担当します。その他医療保険、
地域医療、救急・災害、病院、医療人
材等に尽力いたします。東京ならでは
の問題に真摯に取り組みます。

増田  幹生
Masuda Mikio
地域医療／医療支援担当 ［北区医師会］

主担当として地域医療、医療支援、副
担当として総務、出版広報、人事企画、
特定健診、医療情報の分野でバランス
の良い幅広さを目指して調整役、地区
医師会との連絡係として努力を続けて
いきます。

宮崎  国久
Miyazaki Kunihisa
救急・災害担当 ［北区医師会］

救急医療は地域医療を守る大切な部門
です。東京都の救急医療を繁忙期にも
守れる体制を、そして災害時には都民
の希望の明かりとなれるような迅速な
医療提供体制を目指します。

土屋  淳郎
Tsuchiya Atsuro
経理／医療情報担当 ［豊島区医師会］

経理・医療情報の主担当、介護保険・
外国人医療・難病・学校保健の副担当
として、地域医療がより良く変われる
よう、新任理事らしい柔軟な視点と熱
意を持って取り組みます。

小平  祐造
Kodaira Yuzo
救急・災害担当 ［北区医師会］

救急・災害、地域医療（特に病院）を
担当し、また医療情報、医師の働き方
改革等にも関わります。近未来へ向けて
岐路に立つ東京の医療は、今、すべての
選択に重みがあると考えております。

首里  京子
Shuri Kyoko
疾病対策／学校保健／救急・災害担当
 ［港区医師会］

疾病対策、学校保健、救急・災害を主
に担当いたします。小児科医として、
健全な育ちへの支援を行うとともに、
小児在宅医療等の課題にも取り組んで
まいります。

荘司  輝昭
Shoji Teruaki
医療保険担当 ［立川市医師会］

医療保険の主担当とともに、介護保険、
医療介護福祉、医療情報、地域医療の
副担当として、近未来の東京の医療に
対して何が必要なのかをしっかりと
考え、取り組んでまいります。



公益社団法人
東京都医師会

人生を支える医療を目指す

www.tokyo.med.or.jp

〒101-8328　東京都千代田区神田駿河台2-5
Tel. 03-3294-8821（代表）　Fax. 03-3292-7097

■アクセス
JR中央・総武線　御茶ノ水駅（お茶の水橋口）下車徒歩約４分
東京メトロ丸ノ内線　御茶ノ水駅　下車徒歩約６分
東京メトロ千代田線　新御茶ノ水駅　下車徒歩約７分
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東京都医師会

都民を中心とした
医療・介護・福祉を提供し、
高度医療から身近な医療まで
幅広い施策を
提言・具現化します。

在宅医療
都立病院
医師会

東京都立
病院機構

福祉施設
介護施設

大学医師会
歯科医師

リハビリ職

介護支援
専門員

訪問看護師
介護福祉士

救急医療 地区医師会
診療所・民間病院

東京都医師会

都民

次世代医師 大坪  由里子
地域医療 増田  幹生
救急・災害 小平  祐造
医療保険 荘司  輝昭
救急・災害 宮崎  国久
経理／医療情報 土屋  淳郎
疾病対策 首里  京子

会 長
尾﨑  治夫

副会長
平川  博之
土谷  明男
川上  一恵

監 事 蓮沼  剛
 日名子  尚子

代議員会
議長 窪田  美幸
副議長 指田  純

理 事
学術・教育 落合  和彦
医療支援 小林  弘幸
疾病対策 鳥居  明
医療介護福祉 西田  伸一
学校保健 弘瀨  知江子
地域医療 佐々木  聡
総務／出版・広報 水野  重樹
医療関連職種 市川  菊乃

薬剤師


