
 

平成 26 年度 東京都医師会糖尿病予防推進医講習会【アドバンス編】 

主催：公益社団法人 東京都医師会 後援：東京都糖尿病対策推進会議  

 

「東京都医師会糖尿病予防推進医講習会」は、実際に専門診療をしている医師が企画運営する講習会

です。糖尿病対策における地域連携及び平成 20 年度から始まった特定健診・特定保健指導に役立ててい

ただくことを目的とし、糖尿病に関する治療全般について日常臨床に実践できる内容を紹介いたします。 

また本講習会は、糖尿病診療の最新情報を基礎から学び直す【基礎編】と、基礎編を受講された方を

対象により進んだ内容の【アドバンス編】（平成 22 年度より開始）を、各 1 回開催しています。 

今回は【アドバンス編】の講習会です。多くの先生方の参加をお待ちしております。 

なお、【基礎編】は、平成 26 年 11 月 16 日（日）に開催する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 本講習会の修了者には、東京都医師会長名で「東京都医師会糖尿病予防推進医講習会修了証」を発行し

ます（後日地区医師会を通じて受講者に送付いたします）。ただし、「東京都医師会糖尿病予防推進医」

は、認定資格ではありません。 

◎ 本研修会修了者の「地区医師会名」「氏名」「医療機関名」は、本人に承諾をいただいた上で、東京都医

師会ホームページに掲載いたします。 

◎ 本講習会受講者には、日本医師会生涯教育制度参加証（５単位）が配布されます。 

（カリキュラムコード 2・3・6・9・11・13・23・73・74・75） 

◎ 昼食は CKD 食を用意しております。 

◎ 糖尿病に関する質問がございましたら、事前に質問用紙（別紙 4）にて東京都医師会へ FAX してください。 

＜日 時＞ 平成２６年７月１３日（日）  ９：３０～１６：３０ 

＜会 場＞ 東京都医師会 ※会館移転のため前年度と会場の場所が異なります。ご注意ください。 

千代田区一ツ橋 1－2－2 住友商事竹橋ビル 13 階（地図別添） 

＜受講料＞ 3,500 円 （テキスト、昼食代等を含む実費負担） 

＜定  員＞ 80 名 

＜問合せ＞ 東京都医師会保健医療課  電話 03－6256－0262（直通） 

＜申込み＞ ご所属の地区医師会へお申し込みください 

（受講料はご所属の地区医師会へお支払いください） 

講演内容 

(1)「糖尿病地域連携の登録医療機関について」                  〈9:30～〉 

(2)「糖尿病診療に関する新たなポイント」                〈9:45～〉 

(3)「外来における経口薬療法の実際 ～SGLT2 阻害薬の注意点を含めて～」 〈10:30～〉 

(4)「CKD 食を用いたランチョンセミナー」※終了後、昼休み          〈11:45～〉 

(5)「インスリン療法の実際 ～GLP-1 製剤を含めて～」          〈12:45～〉 

(6)「糖尿病の様々な合併症」                        〈14:05～〉 

(7)「CKD 診療ガイド 2012 に沿った診断と治療 ～主に降圧薬について～」  〈14:50～〉 

(8)「高血圧治療ガイドライン 2014 に基づく糖尿病患者の血圧管理ついて」 〈15:45～〉 

講  師  東京都医師会生活習慣病対策委員会委員、東京都福祉保健局 

配布資料  テキスト、糖尿病治療ガイド、糖尿病連携手帳、等 

実地医家のための 



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日時：平成２６年７月１３日（日）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場：東京都医師会（住友商事竹橋ビル13階）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　進行：東京都医師会理事　　角田　徹

演     題

　　　　　　開会挨拶　　　　　　　　　　　    　　　　東京都医師会長 野 中　　博

9：30
～9：45

1.糖尿病地域連携の登録医療機関について
講師
座長

新 倉　吉 和
實 重　真 吾

9：45
～10：25

2.糖尿病診療に関する新たなポイント
講師
座長

藤 川　眞理子
實 重　真 吾

10：30
～11：45

3.外来における経口薬療法の実際
　　　　　～　SGLT2阻害薬の注意点を含めて　～

講師
座長

宮 川　高 一
市 川　　 雅

11：45
～12：45

4.CKD食を用いたランチョンセミナー
　　＊終了後昼休み

司会 實 重　真 吾

12：45
～14：00

5.インスリン療法の実際　～GLP-1製剤を含めて～
講師
座長

西 村　理 明
市 川　　 雅

14：05
～14：50

6.糖尿病の様々な合併症
講師
座長

菅 原　正 弘
里 井　　 豊

14：50
～15：40

7.CKD診療ガイド2012に沿った診断と治療
　　　　　　　　　　　　～主に降圧薬について～

講師
座長

溝 口　雅 康
里 井　　 豊

15：45
～16：30

8.高血圧治療ガイドライン2014に基づく
　　　　　　　　　　　　糖尿病患者の血圧管理について

講師
座長

相 川　　 丞
角 田　　 徹

　　　　　　閉会挨拶　　　　　　　　　　　　　　　東京都医師会　理事 角 田　 　徹

平成２６年度

東京都医師会糖尿病予防推進医講習会【アドバンス編】　

講師・座長

次  　　第
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