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人生を支える医療を目指す



東京都医師会は

医師が安心・安全な医療を提供し、

患者さんや都民の皆さんが適切な医療を受けられる環境を創ります。

かかりつけ医は、患者さんや都民の皆さんと医療に関する情報を共有して、

共に協力して治療にあたることを目指します。

都民の皆さんへの情報提供として広報誌の発行や都民公開講座・シンポジウムを開催し、

医療・福祉のあり方を啓発します。

医療技術がどれほど進んでも

国民皆保険制度を堅持し

医師と患者さん・都民の皆さん、

つまり、医療を提供する側と受ける側の信頼に基づいた

より良い関係を構築することが大切であると信じています。

医療は都民・国民のものであり、
心温まる医療提供体制を創りたい



医療は病を抱えた
人々の心に安心を育む
「人生の恵」

医療は国民の生命や健康を守り、日々の生活を支える大切な社会保障制度です。

やむなく病を抱えた人々の心に安心を育む働きを持っています。

つまり教育と同様に、医療も人間ひとりひとりの自己表現を可能にする「人生の恵み」なのです。

都民の皆さまが、生涯住み慣れた地域で、安心した生活を送るための医療提供体制の充実を図るためには、

医師をはじめ医療に関わる多職種の協働が必要です。

都内各地の在宅医療をはじめ様々な地域医療を支えるには、地域の診療所や病院との連携が不可欠です。

その連携を中心とした多職種協働により、はじめて人生を支える医療が展開できます。

私ども東京都医師会は、この理念を大切にし、

地域の生活者の視点にそった地域医療並びに地域包括ケアの構築を目指します。



診療に関する相談窓口
患者さんと医療機関・医療関係者の信頼関係をより深めていくために、

都内に所在する医療機関に関する苦情・相談を取り扱う窓口です。

東京都医師会における事業内容

若手医師の育成支援
・医学生への講義
・研修医への講演
・地域の医療機関による研修指導
・臨床研修指導医の養成
  （指導医のための教育ワークショップの開催）

都民への啓発
・広報紙「元気がいいね」の発行
・都民公開講座
・キッズホスピタルランド

学術教育
・
広報

東京都医師会 医療安全対策課
Tel.03-3294-8821（代表） 
平日　午前9時30分～午後5時30分

医師の生涯教育の充実・推進
・日医生涯教育講座の開催
・医学・医療に関わる情報発信
  （東京都医師会雑誌・都医ニュースの発行）

・医学研究賞・グループ研究賞による研究助成
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公
益
社
団
法
人
東
京
都
医
師
会

第
二
八
三
回
（
臨
時
）
代
議
員
会

が
、
三
月
二
十
六
日
（
木
）
午
後

二
時
よ
り
飯
田
橋
の
ホ
ー
ル
で

開
催
さ
れ
た
。

真
鍋
議
長
か
ら
本
日
の
次
第
に

つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
会
議
録
署

名
人
に
天
木
聡
、
野
田
清
大
両
代

議
員
が
指
名
さ
れ
た
後
、
出
席
代

議
員
数
に
よ
り
会
が
成
立
し
て
い

る
こ
と
が
確
認
さ
れ
た
。

一
　会
長
挨
拶

野
中
会
長
が
療
養
中
の
た
め
、

尾
﨑
副
会
長
が
会
長
代
行
と
し
て

挨
拶
に
立
ち
、「
二
〇
二
五
年
の

超
高
齢
化
社
会
に
向
け
た
効
率
的

で
質
の
高
い
医
療
体
制
及
び
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
二

本
の
柱
と
し
て
、
諸
事
業
が
展
開

さ
れ
て
い
く
こ
と
に
な
る
が
、
東

京
都
医
師
会
は
こ
れ
か
ら
も
地
区

医
師
会
の
先
生
方
と
連
帯
し
て
、

医
療
を
通
じ
て
人
間
の
尊
厳
が
大

切
に
さ
れ
る
社
会
の
実
現
を
目
指

し
た
い
」
と
述
べ
た
。

二
　報
告
事
項

以
下
に
つ
い
て
担
当
理
事
よ
り

報
告
が
あ
っ
た
。

（
一
）
平
成
二
十
六
年
度
東
京
都

医
師
会
庶
務
及
び
事
業
概
況
―
本

報
告
後
、
こ
の
一
年
間
に
物
故
さ

れ
た
百
二
十
六
名
の
会
員
に
対
し

て
、
真
鍋
議
長
の
発
声
に
て
黙
祷

が
捧
げ
ら
れ
た
。

（
二
）
平
成
二
十
六
年
度
東
京
都

医
師
会
経
理
概
況

（
三
）
平
成
二
十
七
年
度
東
京
都

医
師
会
事
業
計
画

（
四
）
平
成
二
十
七
年
度
東
京
都

医
師
会
収
支
予
算

以
上
の
報
告
後
、
杉
田
代
議
員

平
成
二
十
七
年
三
月
二
十
八
日

（
土
）
に
平
成
二
十
六
年
度
東
京

都
医
師
会
功
労
賞
表
彰
式
及
び
医

学
研
究
賞
・
グ
ル
ー
プ
研
究
賞
受

賞
記
念
講
演
会
が
新
宿
の
ホ
ー
ル

で
開
催
さ
れ
た
。
今
回
は
功
労
賞

と
医
学
研
究
賞
・
グ
ル
ー
プ
研
究

賞
・
医
学
研
究
賞
奨
励
賞
の
表
彰

を
同
時
に
行
う
こ
と
に
な
り
、
参

加
者
は
約
百
名
で
あ
っ
た
。
功
労

賞
受
賞
者
は
四
十
五
名
、
医
学
研

究
賞
は
三
名
、
グ
ル
ー
プ
研
究
賞

は
一
グ
ル
ー
プ
、
医
学
研
究
賞
奨

よ
り
新
会
館
建
設
費
の
支
払
い
及

び
返
済
計
画
に
つ
い
て
質
問
が
あ

り
、
担
当
理
事
が
答
弁
し
た
。

三
　議
事

﹇
第
一
号
議
案
﹈
　平
成
二
十
六
年

度
東
京
都
医
師
会
会
費
減
免
申
請

に
関
し
事
後
承
認
を
求
む
る
の
件

﹇
第
二
号
議
案
﹈
　平
成
二
十
七
年

度
東
京
都
医
師
会
会
費
賦
課
徴
収

に
関
す
る
件

両
議
案
に
つ
い
て
担
当
理
事
よ

り
説
明
が
あ
り
、
審
議
の
結
果
賛

成
多
数
で
原
案
通
り
可
決
承
認
さ

れ
た
。

全
て
の
日
程
を
終
了
し
て
午
後

三
時
二
十
五
分
閉
会
し
た
。

励
賞
は
六
名
で
あ
っ
た
。

最
初
に
尾
﨑
治
夫
副
会

長
の
挨
拶
が
あ
り
、
次
に

森
久
保
雅
道
理
事
か
ら
功

労
賞
の
意
義
と
表
彰
規

程
、
友
安
茂
理
事
か
ら
医

学
研
究
賞
・
グ
ル
ー
プ
研

究
賞
・
医
学
研
究
賞
奨
励

賞
の
目
的
と
選
考
経
過
が

説
明
さ
れ
た
。
続
い
て
、

尾
﨑
副
会
長
か
ら
表
彰
状

が
授
与
さ
れ
、
功
労
賞
の

湯
藤
進
氏（
港
区
医
師
会
）

が
受
賞
者
を
代
表
し
て
謝

辞
を
述
べ
ら
れ
た
。
そ
の

後
、
医
学
研
究
賞
を
授
与

さ
れ
た
佐
藤
悠
佑
氏
（
東

京
大
学
医
師
会
）、
加
畑

宏
樹
氏
（
慶
應
医
師
会
）、

前
嶋
康
浩
氏
（
東
京
医
科

歯
科
大
学
医
師
会
）、
グ

ル
ー
プ
研
究

賞
を
授
与
さ

れ
た
絹
川
弘
一
郎
氏

（
東
京
大
学
医
師
会
）

の
記
念
講
演
が
行
わ

れ
た
。
医
学
研
究
賞

の
講
演
は
難
病
に
苦

し
ん
で
い
る
患
者
さ

ん
を
何
と
か
救
え
る

治
療
法
は
な
い
か
考

え
た
う
え
で
基
礎
的

研
究
を
さ
れ
、
そ
の

成
果
を
臨
床
に
役
立

て
よ
う
と
努
力
さ
れ

て
い
る
熱
情
が
言
葉

の
端
々
に
溢
れ
て
い
た
。
ま
た
グ

ル
ー
プ
研
究
賞
の
講
演
も
チ
ー
ム

医
療
を
実
践
し
、
多
職
種
連
携
の

も
と
困
難
な
事
象
を
乗
り
越
え

て
い
こ
う
と
し
て
い
る
グ
ル
ー

プ
の
姿
が
聴
講
者
一
同
に
伝
わ

り
、
感
銘
を
受
け
た
講
演
内
容
で

あ
っ
た
。

特
別
講
演
は
小
林
弘
幸
理
事
に

よ
る
「
医
療
訴
訟
の
光
と
影
」
で

あ
っ
た
。
医
療
安
全
対
策
担
当
と

し
て
豊
富
な
経
験
を
積
ま
れ
て
い

る
た
め
、
訴
訟
の
発
生
し
や
す
い

要
因
を
平
易
に
解
説
さ
れ
、
最
後

に
今
年
十
月
か
ら
実
施
さ
れ
る
医

療
事
故
調
査
制
度
の
内
容
を
説
明

さ
れ
、
会
場
か
ら
は
明
日
か
ら
の

日
常
診
療
に
も
有
益
な
講
演
で

あ
っ
た
と
の
感
想
が
あ
が
り
、
表

彰
式
、
受
賞
記
念
講
演
会
を
終
了

し
た
。

第283回 （臨時）代議員会を開催
「
医
療
を
通
じ
て
人
間
の
尊
厳
が
大
切
に

さ
れ
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
た
い
」

尾
﨑
副
会
長

功労賞45名、医学研究賞3名、グループ研究賞1グループ、
医学研究賞奨励賞6名受賞

挨
拶
に
立
つ
東
京
都
医
師
会

尾
﨑
副
会
長

議
案
は
原
案
通
り
賛
成
多
数
で

可
決
承
認
さ
れ
た

平成26年度 東京都医師会
功労賞表彰式及び医学研究賞・グループ研究賞

受賞記念講演会

医
学
研
究
賞
・
グ
ル
ー
プ
研
究
賞
・
医
学
研
究
賞
奨

励
賞
受
賞
者

功
労
賞
受
賞
者

小林弘幸理事

医 師 と 医 師 会 を 結 ぶ 情 報 紙
平成27年5月15日／毎月1回15日発行

Vol.

591都医 EWS
ニュース

第283回（臨時）代議員会　ほか 01
底流／第134回 日本医師会臨時代議員会
湯藤進先生、叙勲祝賀会　ほか 02
みどりの広場／趣味の散歩　ほか 03
ふれあいポスト 04
都医からのお知らせ　ほか 05
労災診療費算定基準及び自賠責保険診療費算定基準
（手上げ方式の日医基準）説明会開催要領　ほか 06
地区医師会長からの一言 08

発行所■公益社団法人 東京都医師会　〒100–0003 千代田区一ツ橋1–2–2 住友商事竹橋ビル13階　TEL.03–6256–0256㈹　　定価■1部75円

●各科医会から ─知っておきたい各科の知識─
他科の先生方に知らせたい皮膚科のトピックス

　五十嵐敦之…　112

●会員のいきいき広場
千代田区医師会の現状・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　中村　憲司…　115

●道府県医師会誌から　
輸入感染症─エボラ出血熱について─・・・　石川　友章…　117

●スポットライト　
マカトン法のもたらすもの・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　澁井　展子…　128

●都医だより　
理事会報告・役員行事報告・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　131

●編集室から・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　146

●学術情報
乳癌切除後乳房再建の現況 ・・・・・・・・・・・・・・・　平林　慎一…   2

●生涯教育　

サマリー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   7

日本医師会生涯教育講座
【日常診療に役立つ漢方治療】
　消化器疾患の漢方治療・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　及川　哲郎…   9

第２７回医療とＩＴシンポジウム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　14

第９０回多摩医学会講演会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　41

●ひろば
第２３回医師・歯科医師・薬剤師・障害者スポーツ交流卓球大会

　島田　信吾…　111

平
成
二
十
七
年
六
月
十
五
日
発
行

第
六
十
八
巻

第
五
号

東

京

都

医

師

会

雑

誌

毎

月

一

回

十

五

日

発

行

平
成
二
十
七
年
六
月
十
五
日
発
行

昭
和
三
十
年
十
一月
十
八
日
第
三
種
郵
便
物
認
可

発
行
所
東
京
都
千
代
田
区
一
ツ
橋
一–

二–

二

住
友
商
事
竹
橋
ビ
ル
十
三
階

公
益
社
団
法
人

東
京
都
医
師
会

印
刷
所
千
代
田
区
飯
田
橋
三–

十
一–

十
八

飯
田
橋
Ｍ
Ｋ
ビ
ル

株
式
会
社

光
邦

東京都医師会雑誌 平成27年6月15日発行 第68巻 第5号 通巻第655号 毎月1回15日発行
昭和30年11月18日 第3種郵便物認可 ISSN 0040-8956

枇杷　南　　薫造　〈東京藝術大学大学美術館 所蔵〉

注
番

品
名

担
当
者

11015041318 東京都医師会雑誌 6月号 03 森

都
民
と
医
師
を
結
ぶ
す
こ
や
か
情
報
誌

月号・2015

No.90
◦とう

きょう
点描
◦

亀戸天
神の藤

まつり

藤ま
つり
は4月

下旬
から
。

昼は
もち
ろん
、

夜の
境内
にも
ぜひ
！

水に
映え
る薄
紫の
花房
は、

浮世
絵そ
のま
まで
す。

公益
社団

法人

  3・4

●拝
見！ 医

師の
一日

遺伝
医療

●医
療Q&

A

●連
載コ
ラム
／救
急医
療36

●わ
たし
の元
気

江戸
家 小

猫さん

●か
らだ・

こころ
・健
康

脳卒
中後
のリハ

ビリテ
ーショ

ン

●地
元医
師会
の災
害時
医療
対策
⑩足
立区
医師
会

足立
区の「

防災
ナビ
」と

 「防
災マ
ップ＆

ガイド
」

都 民 と 医 師 を 結 ぶ す こ や か 情 報 誌

月号・2015

 No.91
●とうきょう点描●

バラ香る日比谷公園へ
風薫る季節、

大噴水の水しぶきと
バラの微笑みが

迎えてくれます。さあ、
大都会のオアシスへGO！

公益社団法人

  5・6 ●わたしの元気

岸田 敏志さん
●からだ・こころ・健康

健康と運動⑷ 小児の運動

●拝見！ 医師の一日

渡航者医療
●医療Q&A

●連載コラム／救急医療37

第
13
回
都
民
公
開
講
座
リ
ポ
ー
ト

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
、

災
害
に
強
い
東
京

東京都医師会は昭和22年12月8日、社団法人として認可されました。

平成25年4月1日に公益社団法人の認定を受け、日本医師会及び地区医師会との連携のもと、

医道を昂揚し、医学技術の発達普及と公衆衛生の向上を図り、

都民の健康・福祉向上のためにさまざまな事業を行っております。



地域保健の推進
・学校保健　　・感染症対策
・産業保健　　・精神保健
・予防接種　　・母子保健
・成人保健　　・乳幼児保健

救急・災害医療への
取り組み
・救急医療体制の整備
・休日・全夜間診療事業への取り組み
・地域救急医療センター事業への取り組み
・#7119（東京消防庁救急相談センター）への医師の派遣
・AED、ACLS高度スキル講習会
・被災地への医療チーム派遣
・東京JMAT研修会

地域で生活者を支える体制づくり
・地域包括ケアシステムの構築
・医療・介護連携による多職種ネットワークの推進
・認知症対策　認知症サポート医かかりつけ医養成
・訪問看護ステーション連絡会
・難病患者支援　在宅難病患者訪問診療事業
・超高齢社会、少子社会に向けた充実した健（検）診体制
・「かかりつけ医」を介した健康管理、がん予防対策

受動喫煙防止に向けた禁煙対策
～ 2020年東京オリンピック・パラリンピックを見据えて～

母体保護法指定医師の指定審査

東京都の各種医学・福祉関係
施策等への参画

各種研修会の開催
・日医認定産業医研修会 ・日医認定健康スポーツ医研修会
・主治医研修会 ・在宅療養に関する研修会
・在宅医リーダー研修会 ・糖尿病予防推進医講習会
・准看護師卒後教育講習会
・認知症サポート医・かかりつけ医フォローアップ研修会地域医療

・
地域福祉

東京都リハビリテーション病院
東京都リハビリテーション病院は、病診連携を図りつつ、疾病の予防から診断、

治療、リハビリテーションに至る一貫した新しい包括医療体制の構築を図り、

東京都におけるリハビリテーンョン医療の中核的病院として機能することを目指すとともに、

常に医の原点に立った心温まる医療を実践することを運営の基本方針としています。

平成18年4月より、本会が指定管理者として管理運営しております。

〒131-0034　東京都墨田区堤通2-14-1

Tel. 03-3616-8600    Fax. 03-3616-8705

www.tokyo-reha.jp

難病医療相談会
第2木曜午後3時より（年10回）

場所：東京都医師会
電話予約申し込み制（月～金：午前9時半～正午） 
Tel. 03-3294-8821

HIV検査・相談

東京都南新宿検査・相談室
〒151-0053

東京都渋谷区代々木2-7-8東京南新宿ビル3F

Tel. 03-3377-0811

禁煙宣言



東京都地区医師会
東京都内の地区医師会は、46の地区医師会、12の大学医師

会、そして都立病院医師会があります。地区医師会は、各区

市町村や大学において、その地域の医療・保健・福祉に貢献

する事業を実施しています。そのほとんどが公益社団法人、

一般社団法人として公益的な仕事を行っています。

それぞれの医師会では、会員がかかりつけ医として、地域の

医療、保健、福祉にかかわるのみならず、医師会として右記

の各事業等を行っています。

●住民のための基本健康診査
●各種がん検診、骨粗しょう症検診
●予防接種 ・乳児健診
●学校医（小、中、高）、園医活動
●休日診療 ・小児平日準夜間診療
●産業医活動
●その他公益的事業等

〒101-8328 東京都千代田区神田駿河台2-5
Tel. 03-3294-8821（代表）　Fax. 03-3292-7097

公益社団法人
東京都医師会

人生を支える医療を目指す

千代田区医師会 Tel. 03-3264-5449

神田医師会 Tel. 03-3291-0450

中央区医師会 Tel. 03-3531-1048

日本橋医師会 Tel. 03-3666-0682

港区医師会 Tel. 03-3582-6261

文京区医師会 Tel. 03-3823-2216

小石川医師会 Tel. 03-3947-0411

下谷医師会 Tel. 03-3831-0077

浅草医師会 Tel. 03-3844-0576

墨田区医師会 Tel. 03-3611-0068

江東区医師会 Tel. 03-3649-1411

荒川区医師会 Tel. 03-3893-2331

足立区医師会 Tel. 03-3840-2111

葛飾区医師会 Tel. 03-3691-8536

江戸川区医師会 Tel. 03-3652-3166

新宿区医師会 Tel. 03-3208-2301

目黒区医師会 Tel. 03-3714-2101

世田谷区医師会 Tel. 03-3410-5111

玉川医師会 Tel. 03-3704-2481

渋谷区医師会 Tel. 03-3462-2200

中野区医師会 Tel. 03-3384-1335

杉並区医師会 Tel. 03-3392-4114

品川区医師会 Tel. 03-3471-5154

荏原医師会 Tel. 03-3783-5166

大森医師会 Tel. 03-3772-2402

田園調布医師会 Tel. 03-3728-6671

蒲田医師会 Tel. 03-3732-8711

北区医師会 Tel. 03-5390-3511

豊島区医師会 Tel. 03-3986-2321

板橋区医師会 Tel. 03-3962-1301

練馬区医師会 Tel. 03-3997-7500

西多摩医師会 Tel. 0428-23-2171

北多摩医師会 Tel. 042-524-6720

調布市医師会 Tel. 042-483-8648

武蔵野市医師会 Tel. 0422-54-6156

三鷹市医師会 Tel. 0422-47-2155

府中市医師会 Tel. 042-364-1337

町田市医師会 Tel. 042-722-9486

西東京市医師会 Tel. 042-421-4328

東久留米市医師会 Tel. 042-473-5661

稲城市医師会 Tel. 042-377-4946

八王子市医師会 Tel. 042-642-0181

日野市医師会 Tel. 042-584-0667

多摩市医師会 Tel. 042-372-3488

立川市医師会 Tel. 042-525-2597

小金井市医師会 Tel. 042-381-8533

東京大学医師会 Tel. 03-3811-5881

慶應医師会 Tel. 03-5363-3739

慈恵医師会 Tel. 03-3433-1111

日本大学医師会 Tel. 03-3972-8111

日本医科大学医師会 Tel. 03-6801-5375

東京医科大学医師会 Tel. 03-3342-6111

女子医大医師会 Tel. 03-5468-5315

東京医科歯科大学医師会 Tel. 03-5803-4745

昭和大学医師会 Tel. 03-3784-8915

帝京大学医師会 Tel. 03-3964-4019

順天堂大学医師会 Tel. 03-3813-3111

東邦大学医師会 Tel. 03-3762-4151

都立病院医師会 Tel. 03-5320-5810

www.tokyo.med.or.jp

■アクセス
•JR 中央・総武線 御茶ノ水駅 （御茶ノ水橋出口） 下車徒歩約2分
•東京メトロ丸ノ内線 御茶ノ水駅 下車徒歩約4分
•東京メトロ千代田線 新御茶ノ水駅 下車徒歩約5分 日大病院明治大学

杏雲堂病院
明治大学
アカデミーコモン

明治大学
グローバルフロント

交番
丸善

三楽病院
スターバックス

ニコライ堂

御茶ノ水駅

御茶ノ水駅神田川

外堀通り

JR 中央本線

新
御
茶
ノ
水
駅

千
代
田
線

本
郷
通
り

丸ノ内線

東京都医師会




